
UDKAST

Strategi for fremtidens kommunale sundhedsvæsen - Mål 2009 

Med kommunalreformens gennemførelse i 2007 fik kommunerne en 
række nye sundhedsopgaver og kom formelt til at indgå som en del af 
sundhedsvæsnet sammen med hospitalerne og de praktiserende læger.

For Sundheds- og Omsorgsforvaltningen har udviklingen 
afstedkommet et behov for at sætte fokus på de rammer, som fremover 
sættes for opgaveløsningen på sundhedsområdet. Både i forhold til 
samarbejdet med de øvrige aktører i sundhedsvæsnet og i forhold til 
tilrettelæggelsen af opgaveløsningen internt i Sundheds- og 
Omsorgsforvaltningen. 

Til det formål er der udarbejdet en strategi for fremtidens kommunale 
sundhedsvæsen, der sætter rammerne for udviklingen på det 
kommunale sundhedsområde i de næste 4 år. 

For at sikre et stadigt fokus på den løbende målopfyldelse, skal der 
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årligt udarbejdes et målpapir, der kort opridser de konkrete initiativer, 
der skal iværksættes i det kommende år.

Nærværende papir beskriver målene for 2009 og opstiller mål inden for 
følgende områder:

Kommunal infrastruktur
Kronisk sygdom
Sygepleje
Genoptræning
Overgange mellem hospital og kommune
Almen praksis

Endvidere vil 2009 være kendetegnet ved en række markante 
sundhedsdagsordner, som har betydning for arbejdet i Sundheds- og 
Omsorgsforvaltningen. Det drejer sig om:

Forberedelse og forhandling af 2. generations sundhedsaftaler 
Forhandling af overenskomst med almen praksis
Den nationale forebyggelseskommission
National arbejdsgruppe om betalingsforhold på sundheds-
området

Indsatsområder 2009

Kommunal infrastruktur

Sundhedshus Der udarbejdes en model for sundhedshuse.

Kronisk sygdom

Sundhedscentre

Forløbsprogrammer 

Det 3. sundhedscenter for borgere med 
kronisk sygdom etableres på Amager. 

Der etableres et 4. sundhedscenter.

Der påbegyndes byggeri af nyt 
sundhedscenter for kræftramte.

De tværsektorielle forløbsprogrammerne for 
KOL og type 2 diabetes implementeres.
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Sygepleje

Vision

Sygeplejeklinikker

Der udarbejdes en vision for fremtidens 
kommunale sygepleje.

Der åbnes minimum en ny sygeplejeklinik, 
udover de eksisterende fire.

Genoptræning

Forløbsbeskrivelser

Træningscentre

Vederlagsfri fysioterapi

Ventetid 

Der udarbejdes tværsektorielle 
forløbsbeskrivelser for genoptræning.

Der udvikles og implementeres en fælles 
strategi for træningscentrene

Der etableres en kommunal 
praksiskonsulentordning for fysioterapi

Der fastsættes et politisk servicemål for 
ventetiden på træningscentrene.

Overgange mellem hospital 
og kommune

Midlertidige kommunale
døgnpladser

Opfølgende hjemmebesøg

Færdigbehandlede

Der udarbejdes en model for den videre 
etablering af midlertidige kommunale 
døgnpladser.

Der etableres tilbud med opfølgende 
hjemmebesøg på Østerbro, Ydre Nørrebro og 
Bispebjerg

Det gennemsnitlige antal færdigbehandlede 
borgere, som venter på at blive udskrevet fra 
hospital er ved udgangen af 2009 under 11.

Almen  praksis

Korrespondancemeddelelse Implementering af elektronisk 
korrespondancemeddelelse mellem kommune 
og almen praksis i lokalområderne Østerbro 
og Nørrebro.

Henvisning

Praksiskonsulenter 

Udvikling af værktøjer til lettere og bedre 
henvisninger til sundhedscentrene

Der etableres en kommunal 
praksiskonsulentordning for praktiserende 
læger.
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