
 
   

 
Opdaterede informationsmaterialer til pårørende 

Sundheds- og Omsorgsforvaltningen har opdateret de pjecer, postkort 
og plakater, som siden 2019 har oplyst borgerne om forvaltningens til-
bud for pårørende på tværs af diagnoser. 
 
Informationsmaterialerne er udarbejdet med inddragelse af bl.a. Sund-
heds- og Omsorgsforvaltningens pårørendevejledere for at sikre, at 
kommunikationen er målrettet i forhold til de pårørendes perspektiv og 
behov.   
 
I materialerne beskrives Sundheds- og Omsorgsforvaltningen tilbud om 
pårørendevejledning og tilbuddet om pårørendekurset Lær at tackle 
hverdagen som pårørende.  
 
Materialerne henviser ligeledes til Pårørendelinjen, som er åben alle 
hverdage fra kl. 8-15 og bemandes af pårørendevejlederne.  
 
Det er nyt med ét fælles telefonnummer til pårørendelinjen. Erfaringerne 
under COVID19 har vist, at det for borgerne er mere overskueligt med én 
fælles indgang til pårørendevejledning, frem for lokale indgange i for-
skellige bydele. 
 
Og endelig er pjecen med opdateringen tilføjet nye billeder. 
 
Informationsmaterialerne distribueres via praktiserende læger, borger-
service, alle SUF-enheder, biblioteker og en række relevante civilsam-
fundsorganisationer. 
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