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Om fritidsmiljevurderingen

% Fritidsmiljgvurderingen skal give bgrnene og de unge
indflydelse p& udviklingen af byens fritidstilbud.

L Fritidsklubb

% Undersggelsen handler bl.a. om relationen til de voksne, r|t|d§ ubber . L .

il d dre b Ktivitet Klubb Barnialderen 9 ar til 14 ar,
il de andre bern og aktiviteterne i klubben. som gar i 4.-7. klasse.

% Deter frivilligt for bernene at deltage, og deres svar er
anonymiserede i undersggelsen.

Fritidsmiljgvurderingen gennemfgres i byens
fritidsklubber og UngeVeaerker.

Denne rapport viser data fra fritidsklubberne.

Undersggelsen er gennemfart for anden gang i efteréret
2024 - forste gang var i foraret 2023.
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Overordnet set ligger undersggelsens resultater teet pa
resultaterne fra 2023.

Svarprocenten er steget fra 40 % til 52 %, hvilket betyder knap 2.000 flere
besvarelseri 2024.

Langt feerre bgrn svarer, at de bruger deres mobil meget, ndrde eri
klubben - andelen er sdledes faldet fra 25 % til 14 %. Ogsé blandt de bgrn,

der bruger mobilen i mindre omfang, ses et markant fald.

Andelen af barn, der oplever, at de voksne i klubben skeelder ud, er faldet
med fem procentpoint, sd 65 procent nu svarer nej til, at de voksne

skeelder ud.

Langt sterstedelen af barnene er glade for og trives i de kebenhavnske
fritidsklubber.

De barn, der kommer ofte i klub, er bdde mere tilfredse med klubben og
har det bedre generelt, end dem, der kommer sjaeldent.

Sterstedelen af barnene i byen kan godt lide de voksne, og kun fa oplever,
at de ikke kan tale med en voksen eller spgrge om hjeaelp, hvis de har brug

for det.

| klubberne faler mere end 8 ud af 10 sig som en del af et feellesskab, og
stgrstedelen oplever, at det er nemt at finde nogen at veere sammen med.



Om undersggelsen 7.318 barn
har besvaret spargeskemaet
52 % af de indmeldte barn i fritidsklub pa tveers af byens fritidsklubber i efteréret
har svaret pa undersggelsen. Vived, at 2024

der er bgrn, der er indmeldti fritidsklub
selvom de ikke kommer i klubben.

| 2023 var besvarelsesprocenten 40 %
0g 5.425 born besvarede

spergeskemaet. Fordeling af ken Fordeling af klassetrin
2024 - Antal i parentes 2024 - Antal i parentes
100% 100%
90% 90%
80% 80%
70% 70%
60% 50 60%
. 48% . .
50% >0% “%
40% 40%
30%
30% 30% 21%
20% 20%
B . 9%
10% 29, 10% -
0% 0%
Dreng Pige @nsker ikke at svare + 4. klasse 5. klasse 6. klasse 7. klasse
(3532) (3665) Andet (2966) (2193) (1527) (632)
(121)

Note: Andelen af indmeldte i fritidsklub falder i de hajeste klasser og er lavest i 7. klasse. Forvaltningen vurderer,
at fordelingen af besvarelserne er retvisende i forhold til indmeldte pa de forskellige klassetrin.



Brug af klubben

Sterstedelen i undersggelsen bruger
klubben ofte. Det geelder isaer
elevernei 4. klasse og i mindre grad
elevernei 6. 0g 7. klasse.

De barn, der kommer ofte i klub, har
det bedre genereltog er mere
tilfredse med klubben.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Hvor ofte kommer du i klubben?

Hver dag

E2023 m2024

51%4,8%

12% 11%

Flere gange om Ca. en gang om Mindre end en
ugen

ugen

gang om ugen

Hvor ofte kommer du i klubben?

2024
E Hver dag B Flere gange om ugen
OCa. en gang om ugen OMindre end en gang om ugen
o Hasee R
5. asse
6. klasse 25% 51%
7. klasse 19% 51% 21% | 9%|

0% 20% 40% 60% 80% 100%



Generel trivsel og
tilfredshed med
klubben

Sterstedelen af de barnenei
klubberne er for det meste glade.
Imidlertid svarer hver fjerde, at de har
det ok, og en lille gruppe, at de for det
meste er kede af det.

9 ud af 10 bern svarer, at de er glade
for at komme i klubben Der er ingen
betydelig forskel mellem piger og
drenges gleede ved at komme i klub.

Klubgleeden er stgrst blandt de yngste
og falder en smule i de hgjere klasser.
Selvom der er et fald, er bgrnene fra 7.
klasse, der bruger klubben, stadig
glade for at komme.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10%
0%

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10%
0%

Hvordan har du det generelt?

75% 74%

Jeg er for det meste
glad

m2023 m2024

24% 25%

1% 1%

Jeg har det ok

Jeg er for det meste
ked af det

Andelen, der altid eller for det meste er glad for
at komme i klub, fordelt pba kan

93%

Dreng

2024

92%

Pige

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10%
0%

Er du glad for at komme i klubben?

m2023 m2024

47% 4%  44%47%

-

Altid For det

meste

7% 6%

1% 1% 0%0%
En gang Sjeeldent Aldrig
imellem

Andelen, der altid eller for det meste er glad for
at komme i klub, fordelt pa klassetrin

4. klasse

5. klasse

6. klasse

7. klasse

0%

20%

2024

40%

60%

80%

95%

90%

91%

90%

100%



De voksne i klubben

8 ud af 10 kan meget godt lide de
voksne, og kun fa oplever, at de
sjeeldent eller aldrig kan tale med en
voksen, hvis de har brug for det.

16 % af bernene oplever dog ikke, at
de voksne spgrger ind til, hvordan de
har det. Det geelder iseer blandt de
barn, der er kede af det. Blandt denne
gruppe af bern er det ca. halvdelen
(49 %), der svarer, at de voksne ikke
sperger ind.
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90%
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70%
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50%
40%
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100%
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80%
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50%
40%
30%
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0%

Kan du godt lide de voksne i klubben?

E2023 m2024

79% 80%

Ja, meget

19% 19%

Ja, lidt

2% 1%

Nej

Synes du, der er voksne, du kan tale med,
hvis du har brug for det?

M1%70%

E2023 m2024

13% 13%

Altid/for det Engangi

meste

mellem

3%4%

Sjeeldent

3%2%

Aldrig

11%11%

Det har jeg
ikke teenkt
over

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Oplever du, at de voksne sparger ind til,
hvordan du har det?

33% 31%

Ja, tit

m2023 m2024

52% 53%

Ja, nogen gange

15% 16%

Nej



De voksne i klubben

De fleste i undersggelsen oplever,
at de voksne er gode til at hjeelpe
dem og saetter samtalerigang om
noget, de synes er vigtigt.

Feerre barn oplever, at de voksne
skeelder ud i klubben. Andelen, der
svarer nej til, at de voksne i klubben

skeelder ud er steget fra 60 % til
65 %.

De barn, der ofte er kede af det,
opleveri markant hgjere grad, at de
voksne tit skeelder ud, end de barn,

der for det meste er glade.

Er de voksne gode til at hjaelpe dig med det,
du har brug for?

E2023 m2024

100%

90%
80%
70%
60% 53%95%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

9% 10%

3% 3%

Ja, meget Ja, lidt Nej

Det har jeg ikke
teenkt over

Note: Tilvalgsspargsmal i 2023. N = 3.140.

Oplever du, at de voksne er gode til at saette samtaler
i gang om noget af det, der er vigtigt for dig?

E2023 m2024

100%
90%
80%
70%
60%
50% 42%
40%
30%
20%
10%

0%

38%

35% 36%

Ja, meget Ja, lidt Nej

Det har jeg ikke
teenkt over

Note: Tilvalgsspargsmal i 2023. N = 1.306. Spargsmdlet er kun stillet til elever i 6. og 7. klasse i 2023 og 2024.

Skaelder de voksne i klubben ud?

B2023 m2024

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10%
0%

Ja, tit Ja, nogen gange Nej

=
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2%
af bern, der for det meste er glade,
oplever, at de voksne tit skeelder ud

31%
af barn, der for det meste er kede af det,
oplever, at de voksne tit skeelder ud



Har du lyst til at deltage | de aktiviteter,

der foregér i klubben? Er det nemtat finde noget at lave | klubben?
er foregari klubben

m2023 m2024 m2023 m2024
100% 100:/o
90% 90%
80% 80%
5 o 70% 70% 61% 61%
Aktiviteter 60% 60%
50% 42%43% 50% . .
40% 27°/ 29% 40% 35A> 35/0
30% o e 30%
| de kesbenhavnske klubber har 6 ud af 50 19%179% 50
10 barn altid eller for det meste lyst til 2 %29 ?
at deltage i aktiviteterne ¢ 10% j ks 2%2%  3%A4% 10%
g : 0% | e 0%
Altid Fordet Engang Sjeldent Aldri Det er ikke Altid / f t t E imell jeel t/ aldri
Sterstedelen oplever, at det er nemt at meste im3|er§ ] J vigtigt for id /fordet meste  En gang imellem Sjzldent/ aldrig
finde pd noget at lave, men derer mig
0gsa en stor gruppe, der kan have
brug for hjeelp til at komme i gang
med aktiviteter. Er det vigtigt for dig, at medarbejderne saetter Er de voksne i klubben gode til at sparge,
aktiviteter i gang? i il aktivi ?
De fleste af barnene i fritidsklub gang om du vil vaere med til aktiviteter
oplever, at de voksne er gode til at
. . m2023 m2024
sparge, om de vil veere med til m2023 m2024
aktiviteterne. Der er dog ogsé en 100%
mindre gruppe, der ikke oplever dette. 90% 1283
80% 80°/°
70% 7O°/o
60% 51% 51% 60%
50% 50% 46% 46%
o o 36%
H0% 29% 30% 40%  34%36%
30% 20% 19% 30%
20% 20%

12%10%
10%
0%
Ja, meget Ja, lidt Nej Ja, alle Ja, de fleste  Nej, ikke rigtig Det har jeg ikke
teenkt over

Q
0%

Note: Tilvalgsspergsmal i 2023. N = 2.697. Note: Tilvalgsspergsmal i 2023. N = 2.697.




Faler du, atdu kan vare, som dueriklubben? Synes du/ der er god stemning i klubben?

2024
loRee m2023 W2024
90%
o 100%
80% 90%
70% 80%
- 60% 53% 70%
Stemnlng og 50% 60% 54%55%
o 9 50%
medbestemmelse “0% s sov,  38%36%
300/0 30%
o 8% 20% 7%7%
Langt sterstedelen svarer, at de kan 10% 2% 1% 10% Sl 1% 1% 1% 1%
veere, som de i klubben, og at der er 0% [ 1 m— 0%
god stemning og sjovt at veere. Altid For det En gang Sjeeldent Aldrig Altid For det En gang Sjeeldent Aldrig

meste imellem meste imellem

Jo lavere klassetrin, jo sjovere oplever
barnene, at det er at vaere i klub.

Note: Nyt spargsmal i 2024.

Oplever du, at du er med til at bestemme,

Ca. to ud af tre oplever, at de er med til Synes du, at det er sjovt at veere i klubben? hvad der sker i klubben?
at bestemme, hvad der sker i klubben.
Det gaelderiseer blandt elevernei 6.
og 7. klasse. m2023 m2024 B2023 m2024
100% 100%
90% 90%
80% 80%
70% 70%
60% o 60%
50% 45%  43% 46% 50% 43% 44%
40% 40%
30% 30% 21%900 /200,
0% _ 0% 20% 16%17% 19%20%
10% 2%1% 1% 1% 10%
0% 0%
Altid For det En gang Sjeeldent Aldrig Ja, meget Ja, lidt Nej Det har jeg ikke

meste imellem teenkt over



Feellesskaber og
sociale relationer

Sterstedelen oplever, at de fgler sig
som en del af faellesskabet, at det er
nemt at finde nogen at veere
sammen med, og at de har faet nye
venner i klubben.

Viskal dog have et fokus pé de
14 %, som har sveerere ved at finde
ind i feellesskabeti klubben.

Blandt dem, der for det meste er
kede af det, er det ca. 4 ud af 10, der
ikke foler sig som del af
feellesskabet.

Faler du dig som en del af et feellesskab | klubben?

mE2023 m2024

100%

90%

80%

70%

60%

50% 41% 41% 43% 43%

40%

30%

20% 1% 1%

10% 3%2% 1% 1%

0% I—
Altid For det En gang Sjeeldent Aldrig
meste imellem
Er det nemtat finde.nogen at veere sammen med Har du fiet nye venner i klubben?
| klubben?
m2023 m2024 m2023 m2024

100% 100%

90% 90%

80% 80%

70% 69% 70% 70% 65%  65%

60% 60%

50% 50%

40% 40% 35% 35%
30% 28% 27% 30%

20% 20%

10% 4% 3% 10%

0% 0%
Altid / for det meste  En gang imellem Sjeeldent / aldrig Ja Nej

Note: Tilvalgsspargsmal i 2023. N = 3.140.



Mobning og
konflikter

| klubberne er der fa, der inden for de
seneste to méneder har oplevet at
blive mobbet flere gange, mens flere
har prevet det en enkelt gang.

| disse tilfaelde fik 70% enten hjeelp af
en voksen i klubben eller havde ikke
brug for en voksen.

Nar man ser pd den nationale
trivselsmaling, som gennemferes i
folkeskolen, ses en stigning i
mobningen generelt.

Er du blevet mobbet i klubben inden for de sidste to
mdneder?

m2023 m2024

100%
90% 86% 85%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

1% 12%

4% 4%

Ja, flere gange Ja, en enkelt gang Nej

Hvis du blev mobbet:

Fik du hjeelp af en voksen i klubben, da du blev mobbet?
2024

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10%
0%

40%

30% 30%

Ja Nej Jeg havde ikke brug

for en voksen
Note: Svarmuligheden’ Jeg havde ikke brug for en voksen’er tilfajet i 2024.

Er de voksne gode til at lzse konflikter?

m2023 m2024

100%
90%
80%
70%
60%
50% 45% 429,

40% 36% 349,
30%
20%
10%

0%

Det har jeg ikke
teenkt over

Ja, meget Ja, lidt Nej

Note: Tilvalgsspargsmal i 2023. N = 3.140.



Kan du lide, hvordan der ser ud i klubben? Er det vigtigt for dig, at du kan f& noget at spise i klubben?

m2023 mW2024 m2023 W2024
100% 100%
90% 90%
80% 80%
: 70% 70%
Fysiske rammer, 60% 59%

60% 52% 52% 60%
mad og mobil 0% S0

40% 33% 32% 40% o 200

ok o 28% 29%
i 20% 1% 1% 20%

Langt feerre barn bruger deres mobil (0% 4% 4% i 10% 8% 7% 5% 5%

meget, nar de i klubben. Bern der for
det meste er kede af det, bruger deres
mobil mere end de @vrige, men ogséa
her er der sket et fald.

0%
Ja, meget Ja, lidt Nej Det har jeg ikke Ja, meget Ja, lidt Nej Det har jeg ikke
teenkt over taenkt over

0%

Hvor meget bruger du din mobil, ndr du er i klubben?

B2023 m2024

100%
90%
80%
70%
0% 55%
50%
40%

] 30%
20%

10%

0%

Meget Nogen gange Neesten aldrig/aldrig
+
Jeg har ikke en mobil

Note: Svarmuligheden’ Jeg har ikke en mobil’er tilfajet i 2024.



Klub eller
UngeVeerk til neeste
ar

Tror du, at du gar i klubben om et ar?

m2023 m2024

100%
90%
80% 72% 73%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Ja Maéske Nej

Note: Spargsmdlet er kun stillet til eleveri 4., 5. og 6. klasseri 2024 N = 6686.

Tror du, atdu gér i et UngeVeerkom et ar?
2024

100%
90%
80%
70%
60%
50%

40%
30% 26%

41%

20% 14%

20%

]
0%

Ja Maske Nej Jeg ved ikke,
hvad det er

Note: Nyt spargsmal i 2024. Spargsmdlet er kun stillet til elever i 7. klasse.

Tror du, at du gar i klubben om et ar?
2024

mJa BMaske ONej

4. Klasse 81% 17% I %

5. klasse 67% 27% E

6. klasse 64% 27%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Note: Spargsmalet er kun stillet til eleveri 4., 5. og 6. klasseri 2024 N = 6686.




Tilvalgsspergsmal om
aktiviteter

30 fritidsklubber har valgt at sperge mere ind til bearnenes oplevelser af aktiviteter. De
folgende spargsmal daekker altsa over en mindre gruppes besvarelser. | alt er der 3.606

besvarelser om aktiviteter.

PP=?




Ved du, hvilke aktiviteter der er i klubben? Hyvilke aktiviteter kan du bedst lide at lave i klubben?

m2023 m2024 Boldspil (fx Fodbold, stikbold, "y
basket, volley) °
100%
s Gaming, E-sport 42%
80%
A kt[VIte ter ng Kreative aktiviteter (fx sy, male, 41%
% lave smykker °
50% 47% 49% 45% 46% yien
40% Veere i café eller hyggeomrade 37%
Ca. halvdelen af bgrnene ved, hvilke 30%
aktiviteter, der er i klubben, mens den 20%
anden halvdel kun kender nogle af 10% 8% 5% Madlavning og bagning
dem elleringen. 0%
o Ja Nogle af dem Nej :
Blandt de mest populaere aktiviteter er B=te
boldspil, gaming, kreative aktiviteter
og atveere i café eller hyggeomrade. Bordtennis, billard eller lignende
el ; et o Al Hvor ofte deltager du i planlagte aktiviteter eller
oldspil er meget populeert pé alle : , o
. : . arrangementer i klubben?
klassetrin, mens interessen for gaming g SRAMGEIMNIEIS alriracly
. hoppeslot
og e-sport er starst blandt bgrn i 4.
klasse og falder i de hgjere klasser.
w2023 mW2024 Dans, teater
100%
90% Musik og sang (fx kor,
80% sangskrivning, elektronisk musik)
70%
60% Rollespil (fx bordrollespil eller
50% o live-rollespil)
40% 31% 34% Byggevaerksted eller makerspace
30% 23%23% (fx 3D Print, laserskaere)
20% 13%12%
. 10% Lektiehjeelp f| 2%
0%

4-5dageom  2-3dageom 1dagom ugen Sjeeldnere
ugen ugen 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Note: Respondenterne havde mulighed for at vaelge maksimalt fem aktiviteter, og derfor summer figuren til
mere end 100 %.



Aktiviteter

For ca. hver femte har prisen nogle
gange betydning for, at de ikke
deltageri klubbens aktiviteter.

Ger prisen at du nogle gange ikke deltager i aktiviteterne?

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

E2023 w2024

1% 40%

()
33% 38%

Ja Nej Det har jeg ikke teenkt
over

Er de voksne i klubben dyagtige til aktiviteterne?

m2023 m2024

53% 529%

14%16%
3% 3%

Ja, meget Ja, lidt Nej Det har jeg ikke
teenkt over

Gar du til nogle fritidsaktiviteter udenfor klubben?

m2023 m2024

100%
90%
80% 76%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%

79%

24% 21%

Nej




Er detvigtigt for dig, at du har mulighed for at deltage i Er det vigtigt for dig, at du har mulighed for at deltage i

kolonier? aktiviteter om aftenen?
m2023 m2024 m2023 m2024
100% 100%
90% 90%
80% 80%
e . 70% 70%
Aktiviteter 60% 60%
50% 38% 39% 42% 41% 50% 44% 44%
| fb d 40% 40% 34% 33%
For relativt mange af bagrnene er det
N . . 30% 30% % 23%
vigtigt at deltage i de aktiviteter, der 0% 20% 19% 0% 22% 5%

ligger uden for fritidsklubbernes
almindelige dbningstid. Men en stor
del synes, at det er dagligdagen, der
har sterst betydning.

10%
0%

10%
0%

Ja, meget Ja, lidt Nej

Ja, meget Ja, lidt

Er det vigtigt for dig, at du har mulighed for at deltage i
aktiviteter i weekenden?

m2023 m2024

100%
90%
80%
70%
60% 55%
50%

40%

30%

20% 14% 13%
10%
0%

58%

Ja, meget Ja, lidt Nej
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