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Forelobigt bruttokatalog med mulige indsatser til 8- Juni 2024

prioritering af midler til kvalitetsloft af aeldreomradet i 50940000016

2025 og frem

F2 sagsnummer
2024 - 11853

Den 18. april 2024 blev der indgaet en national aftale om reform af
eldreomradet, hvor der afseettes midler, der gradvis udmentes i
kommunerne fra 2024 med fuld indfasning i 2027. Partierne fra
Sundheds- og Omsorgsudvalget (SOU) havde den 22. maj et politisk
mede med en indledende dreftelse af mulig anvendelse af midler fra
aeldreformen til indsatser i Sundheds- og Omsorgsforvaltningen (SUF).

Sagsbehandler
Trine Viskum

P& SOU-mgdet den 7. juni drefter udvalget udmegntning af midler til
kvalitetslaft af eeldreomrédet for 2024. P4 SOU-medet den 20.juni 2024
vil SOU pba. drgftelse ifm. denne sag fa forelagt en beslutningssag om
prioritering af midler for 2024. SOU vil pa udvalgets budgetseminar den
15. august 2024 fa forelagt en draftelses- og beslutningssag med forslag
til udmentning af de resterende aeldrereformsmidler fra for 2025 og
frem.

P& baggrund af udvalgtes dreftelser d. 22. maj er SUF i gang med at
udarbejde forslag til indsatser for 2025 og frem. Bruttokataloget, der er
kort skitseret nedenfor, falder indenfor tre temaer, og vil frem imod SOU-
medet den 15. august blive kvalificeret yderligere, herunder ift. gkonomi.

Forslag til indsatser i 2025 og frem

Tema 1: Bevillingsudlgb der kan handteres inden for ramme
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Pulje til at im@degd ensomhed blandt seldre pé plejehjem
Viderefgrelse af Demensrejsehold

Faste teams pa plejehjem

FowonN

Selvbestemmelse og @get tryghed pa plejehjem

Tema 2: Malrettet rammeloft til hhv. plejehjem og hjemmepleje

Rammelgft plejehjem - aktivitets- og frivillighedsomréadet
Rammelgaft plejehjem - flere medarbejdere til maltidet
Rammelgft hjemmepleje - opstartssamtale

Rammelaft hjemmepleje - sget fagligt raderum
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Drift af tveerfaglige teams med neervisitation i hjemmeplejen efter

implementering
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Tema 3: Udviklingsprojekter og konkrete initiativer rettet mod
parerende, civilsamfund, saerlige malgrupper, kvalitet og
velfaerdsteknologi

10. Bedre brobygning og falgeskab til civilsamfundets tilbud for
séarbare, ensomme hjemmeplejemodtagere

11. Zldresociale viceveerter opsporer og hjeelper sdrbare aeldre ud i
feellesskaber

12. Udkerende frivillighedsteam

13. Bedre aflastning af pargrende

14. Bedre betingelser for minoritetseeldre

15. Nedbringelse af antipsykotisk medicin

16. Styrket brug af velfeerdsteknologi pé plejehjem

17. Biologisk lys pé plejehjem

Uddybende beskrivelse af forslag til indsatser

Tema 1: Bevillingsudleb der skal handteres inden for rammen:
1. Pulje til at imadegd ensomhed blandt aeldre pd plejehjem

| forbindelse med budget 2021 blev der afsat 2 mio. kr. til “Pulje til at
imodegd ensomhed blandt seldre pé plejehjem i 2021-2024", som
foreslas viderefert. Puljen hari 2021-2024 vaeret udmentet til to
indsatser for at mindske ensomhed blandt beboere péa plejehjem hhv.
"Udvikling af plejehjemmenes samarbejde med
civilsamfundsorganisationer” og “Madklubber péa plejehjem”.

2. Viderefarelse af Demensrejsehold

Forvaltningen foreslar at viderefere Demensrejseholdet, som har
bevillingsudlgb udgangen af 2025. Demensrejseholdet har siden 2021
ydet praksisneer stotte og vejledning til kommunens almene plejehjem.

3. Faste teams pad plejehjem

1 2022 blev der afsat 12 mio. kr. arligt til at skabe mere tryghed og
kontinuitet i hverdagen for borgere, der bor pé plejehjem gennem
styrket samarbejde i faste teams. Bevillingen opherer med udgangen af
2025. Med dette forslag indstilles det at gare bevillingen varig.

4. Selvbestemmelse og eget tryghed pd plejehjem

Forvaltningen foreslér en varig indsats for at Izfte og vedligeholde den
omsorgsfaglige kvalitet pa plejehjem.

Tema 2: Malrettet rammelgft til hhv. plejehjem og hjemmepleje

5. Rammelgft plejehjem - aktivitets- og frivillighedsomréadet

2/4



Center for Ledelse og Kommunikation 3/4

Forvaltningen foreslar et generelt rammelgft af plejehjemsomradet i
Kebenhavn med fokus pé aktivitets- og frivillighedsomradet. Forslaget
er skalerbart.

6. Rammelgft plejehjem - flere medarbejdere til maltidet

Forvaltningen foreslar et generelt rammelgft af plejehjemsomradet i
Kebenhavn med fokus flere medarbejdere til at handtere
maltidssituationen. Forslaget er skalerbart.

7. Rammelaft hjemmepleje - opstartssamtale

Forvaltningen foreslar et rammelgft i hjemmeplejen. Rammelgftet kan
ske med udgangspunkt i at etablere en “Opstartsblok til nye borgere i
hjemmeplejen”. Opstartsblokken skal bruges til at
forventningsafstemme ift. hvordan hjaelpen kan tilretteleegges bedst
muligt med udgangspunkt i borgers - og evt. padrgrende/netveerk -
ressourcer, gnsker og behov.

8. Rammelaft hjemmepleje - @get fagligt raderum

Forvaltningen foreslar at etablere” @get fagligt raderum til
hjemmeplejen”, som vil betyde mere ugentlig tid til faste teams, som
medarbejderne kan anvende til ikke-visiterede borgerettede aktiviteter med
et helhedsorienteret og rehabiliterende sigte. Forslaget er skalerbart.

9. Drift af tvaerfaglige teams med neervisitation i hjemmeplejen efter
implementering

Samarbejdsmodel for tveerfaglige teams med neervisitation i forventes
fuldt implementeret med udgangen af 2027, jf. sag pad SOU 7. juni
2024. Forvaltningen forventer, at der efter implementeringsperioden
vil veere et finansieringsbehov i forbindelse med den fortsatte drift af de
tveerfaglige teams.

Tema 3: Initiativer rettet mod parerende og civilsamfund, seerlige
malgrupper og velfaerdsteknologi.

10. Bedre brobygning og falgeskab til civilsamfundets tilbud for
sdarbare, ensomme hjemmeplejemodtagere

Det foreslas at etablere et nyt malrettet tiloud, der skal give
hjemmeplejens medarbejdere tid til og mulighed for at gennemfere
borger-forlgb, med henblik pé at hjeelpe borgerne ind i aktiviteter og
sociale feellesskaber i eller uden for hjemmet. Tilbuddet skal styrke
brobygning og felgeskab til civilsamfundets tilbud for
hjemmeplejemodtagere.

11. Zldresociale viceveerter opsporer og hjelper sarbare eeldre ud i
feellesskaber

Det foreslas at afsaette midler til at medfinansiere ansaettelse af et antal
eldresociale viceveerter i et udvalg af almennyttige boligomréader fx
aldreboligomréder eller omrdder med mange sérbare eeldre. De
aeldresociale viceveerter skal vaere opsegende over for sérbare aldre.
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12. Udkerende frivillighedsteam

Forslaget bygger videre pa indsatsen "Udvikling af plejehjemmenes
samarbejde med civilsamfundsorganisationer” (under bevillingsopher
1). Med dette forslag foreslas det at udvide indsatsen, ved at etablere et
udkerende frivillighedsteam.

13. Bedre aflastning af pdrgrende

Der foreslas et tilbud med kvalificeret aflesning i hjemmet for
parerende til borgere med kognitive udfordringer. | samtaenkning med
den eksisterende aflgsningsindsats etableres et mindre team med seerlige
faglige kompetencer til at varetage aflesningen for derved at give
pérerende til borgere med kognitive udfordringer et trygt og afgerende
pusterum.

14. Bedre betingelser for minoritetsaeldre

Det foreslas at udvide etnisk ressourceteam, sa det bliver mere
tilgeengeligt og endnu nemmere at anvende i mgdet med borgerne,
ligesom interkulturelle kompetencer skal udbredes, jf forslag til
handlingsplan drgftet pd megde i SOU 30. maj 2024. Midlerne skal
afsaettes i forbindelse med SOU's fokus pé arbejdet med
minoritetsetniske aeldre.

15. Nedbringelse af antipsykotisk medicin

Det foreslas, at der implementeres en afprevet metode til nedbringelse
af brug af antipsykotisk medicin blandt borgere med demens pé alle
kommunens plejehjem. SOU har pd mede d. 14. marts 2024 modtaget
en orientering om nedbringelse af brugen af antipsykotika medicin hos
borgere med demens pé plejehjem.

16. Styrket brug af velfeerdsteknologi til plejehjem

Det foreslas fremover at understette plejehjemmene langt bedre i
arbejdet med velferdsteknologi, s& det sikres, at relevante teknologier
labende introduceres og anvendes i hverdagen.

17. Biologisk lys pd plejehjem

Der forslas at afseette midler til yderligere implementering af biologisk
lys pa plejehjem.
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