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Side 2 af 2

Målgruppe Personer, der lever i gaden døgnet rundt, og 
som ikke er misbrugende i udtalt grad. Der har 
har begrænset eller slet ingen kontakt til 
relevante hjælpetilbud og begrænset eller slet 
ingen kontakt til andre borgere i hverken 
hjemløsemiljø eller andre miljøer. Hjemløsheden 
forstærkes af en sindslidelse, som, der indvirker 
markant på deres livsmønster.

Gadeplansindsatsen vurderer, at der er omkring 
75 i målgruppen.

Problembeskrivelse Erfaringerne viser, at der er behov for 
anderledes metoder og en særskilt indsats, for at 
skabe livsforandrende forløb hos personer, der 
lever isoleret i gademiljøet og er præget af en 
ofte svær sindslidelse. De har ikke noget 
misbrug af betydning og har ingen 
sygdomserkendelse. De lever isoleret på gaden 
og bruger sjældent de tilbud og 
hjemløseinstanser, der findes i København.
  

Indsatsen Helhedsorienteret indsats hvor det opsøgende 
relationsarbejde kombineres med lægefaglig 
kompetence i form af en psykiater der tilknyttes 
Københavns Kommende hjemløseteam. 
I arbejdet skal der lægges stor vægt på 
kontakten til og dialogen med Regionen der 
varetager det egentlige behandlingsarbejde.  

Mål for indsatsen At mindske skaderne ved hjemløseadfærden 
blandt de meget svage hjemløse.
At opnå stabil kontakt de mest udsatte og svage 
i gademiljøet.

Succeskriterier 
(indikatorer for 
målopfyldelse)

At 85 % af de borgere, der vurderes at 
være i målgruppen (75 i 2008) vurderes 
lægefagligt.  

At 50 % af de borgere, der kommer i 
kontakt med/vurderes af psykiater 
tilbydes relevant behandling.  
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Sammenhæng mellem 
indsats og 
målopfyldelse. 

Belæg i form af 
erfaringer / evidens  
(forandringsteori).

København har gode erfaringer med det 
opsøgende gadeplansarbejde og et 
Sundhedsteam, der hjælper hjemløse borgere 
primært i forhold til somatiske sygdomme. 

Pris for etablering –
foreløbigt overslag

Etableringsomkostninger forventes i 
størrelsesordnen: 50.000 kr.

Pris for drift –
foreløbigt overslag 2 medarbejdere 900.000

Lægefaglig 
konsulent/psykiater

600.000

Brugerrettede 
aktiviteter

75.000

I alt pr. år 1.575.000

Medfinansiering 2 medarbejdere: 900.000 kr. 


