
9. Orientering om bevilling af midler i henhold til servicelovens § 79 (2009-173044)
Københavns Kommune afsætter årligt midler til ældreklubber og foreninger efter servicelovens § 79. 
Modtagerne indgår i et netværk med Sundheds- og Omsorgsforvaltningen, hvor indsatsområder og 
fokus drøftes løbende.

Sundheds- og Omsorgsudvalget orienteres om udmøntning af § 79 midler for 2010.

INDSTILLING OG Beslutning

Sundheds- og Omsorgsforvaltningen indstiller, 

at Sundheds- og Omsorgsudvalget tager orientering om bevilling af tilskud efter 1.
servicelovens § 79 for 2010 til efterretning.

Problemstilling

For 2010 har Københavns Kommune afsat kr. 23,7 mio. til sundhedsfremmende og forebyggende 
aktiviteter i ældreklubber i henhold til servicelovens § 79. Midlerne fordeles efter ansøgning til 
klubber og foreninger på baggrund af de retningslinjer, Sundheds- og Omsorgsudvalget vedtog i 
2003. Retningslinierne er vedlagt som bilag 1.

Løsning

Klubberne ansøger ikke om et specifikt beløb, men beskriver deres aktiviteter og oplyser 
ejendomsudgifter, medlemstal og fremmøde, der bruges som nøgletal. Bevillingerne justeres i forhold 
til en samlet vurdering af klubbernes økonomi, aktiviteternes indhold og omfang samt tilbuddene set i 
forhold til sundhedsprofilerne og øvrige tilbud i lokalområdet.

I alt har 45 klubber og foreninger søgt om og fået bevilget støtte for 2010. Tilsammen har klubberne 
11.992 medlemmer eller brugere. Fordelingen af midler til de enkelte klubber og foreninger fremgår 
nærmere af bilag 2.

Der er i bevillingen lagt vægt på lokalt samarbejde, bedre udnyttelse af eksisterende lejemål og 
brugerindflydelse. Der er stor variation i antal og indhold af tilbuddene i de enkelte lokalområder, og 
klubbernes organisering og udfordringer er meget forskellige. 

Der kan eksempelvis nævnes:

Lederen af Amager Dagklub er gået på pension, og en frivillig har midlertidigt overtaget ledelsen af 
aktiviteterne. Der arbejdes på at etablere en støttefunktion fra lederen af Sløjfen, og på at etablere 
andre tilbud til brugerne af Amager Dagklub. Deres lokaler er ikke ældreegnede, og huslejen er høj i 
forhold til stand og faciliteter. Derfor afsættes midler til en samlet udvikling af tilbud og rammer for 
både Sløjfen og Amager Dagklub.

Højskolen for Pensionister i Fredericiagade er gået konkurs, som udvalget blev orienteret om i mødet 
den 26. november 2009. For at sikre tilbud til de omkring 300 brugere af Højskolen, er der i 2010 



afsat midler til aktiviteter, dog gennem samarbejde og administration med Nabo Østerbro.

Kvartershuset Kgs. Enghave er ikke en typisk ældreklub, men er organiseret i regi af den lokale 
boligforening. Som en forsøgsordning har Kvartershuset modtaget § 79 støtte på 100.000 kr. årligt 
til ældreaktiviteter. Der er etableret et godt samarbejde med bl.a. hjemmeplejen via projekt Ældres 
Netværk, og det er lykkedes at nå ud til endnu flere ældre, det ikke tidligere har haft noget netværk. 
Til videreførelse af samarbejdet støttes aktiviteterne med 300.000 kr. i 2010 med henblik på at øge 
volumen yderligere. 

Røde Kors, Hovedstadens afdeling har søgt om bevilling til både besøgstjenesten og den turtjeneste, 
der er startet med støtte fra Københavns Kommunes pulje fra Boudlæg. Begge aktiviteter har til 
formål at fremme netværksdannelsen, og en koordinering af de to aktiviteter giver derfor god 
mening. Der gives derfor en samlet bevilling til de to aktiviteter på 2 mio. kr. 

Veraklubben samarbejder med flere forskellige grupper i lokalområdet om at etablere et nyt 
aktivitetscenter. Midlerne fra konkursboet efter det tidligere Veracenter skal udgøre det økonomiske 
fundament for selve etableringen og driften støttes efter retningslinierne for § 79. Men opgørelsen af 
boet trækker ud, og det er uvist, hvorvidt og hvornår planerne kan realiseres. Driften af Veraklubben 
støttes derfor indtil videre som tidligere.

Pensionisternes Samvirke modtager bevilling til udviklingsarbejde om uddannelse af frivillige og 
rekruttering af flere medlemmer i § 79 klubberne generelt. Der er i 2009 påbegyndt et samarbejde 
med Nabo Østerbro og Kristeligt Studentersettlement om dette. Derimod bortfalder tilskud til 
klubaktiviteter i regi af Pensionisternes Samvirke, da de er placeret omkring 100 m fra 
Aktivitetscentret Sankt Josef. Det skønnes ikke hensigtsmæssigt at give tilskud til to tilbud så tæt på
hinanden. 

Kristeligt Studentersettlement modtager udover ordinært tilskud til klubaktiviteter bevilling til 
udvikling af mere samarbejde mellem Sundheds- og Omsorgsforvaltningen og civilsamfundet, 
herunder videreudvikling af uddannelse for frivillige.

Netværk
I § 79 netværket samarbejdes med Sundheds- og Omsorgsforvaltningen om eksempelvis 
vedligeholdende træning/styrketræning, brug af hinandens lokaler, fælles kurser og temadage eller 
fælles annoncering for at nå ud til flest mulige borgere. Der afsættes midler til dette også i 2010. Det 
foregår både lokalt og på tværs af byen, og er organiseret i 5 lokale netværk og et centralt § 79-
forum. Der arbejdes også med at udvide netværket til også at omfatte andre samarbejdspartnere og 
på at fremme den lokale kontakt mellem klubberne og kommunens medarbejdere i eksempelvis 
hjemmeplejen for at nå ud til flere.

Undersøgelse
I 2009 er der gennemført en spørgeskemaundersøgelse blandt mere end 3.000 af de ca. 11.992 
medlemmer af § 79 tilbuddene. Hensigten har været at samle erfaringer og ønsker samt undersøge 
medlemmernes egne oplevelser af indflydelse. Analysen af spørgeskemaundersøgelsen pågår, og er 
klar til fremlæggelse for klubberne medio december 2009. Spørgeskemaerne er udformet på 
baggrund af fem fokusgruppediskussioner, og indholdet af disse er nu klar til formidling. Generelt 



peges der på, at ledelsen har stor betydning for medlemmernes oplevelse, og på at medlemmerne 
generelt er tilfredse med omfanget og kvaliteten af aktiviteter. De har dog flere forslag til nye 
aktiviteter og forbedring af de eksisterende. 

Høring
Sagen har været sendt i høring hos ældrerådene, og Ældrerådenes høringssvar samt forvaltningens 
kommentarer hertil fremlægges på Sundheds- og Omsorgsudvalgets møde den 17. december 2009.

Økonomi

Midlerne anvises fra Sundheds- og Omsorgsudvalgets bevilling; 
Pleje, service og boliger for ældre; Efterspørgselsstyret service, funktion 5.32.33.1. 
Samlet pulje på i alt 23,7 mio. kr.

Bevilling til klubber og foreninger 21,1 mio. kr.
Netværksmidler til bevilling efter ansøgning
Netværks- og udviklingsmidler til: 
Pensionisternes Samvirke
Kristeligt Studentersettlement

727.000 kr.

200.000 kr.
200.000 kr.

Administration og annoncering er 660.000 kr.
Styrketræning og borgeruddannelse 800.000 kr.

Videre proces
Midlerne udbetales i 12 månedlige rater. Klubberne og foreningerne aflægger månedlige rapporter 
om fremmøde og medlemstal. I marts 2011 indsendes regnskab for brugen af midlerne for 2010.

Organisering i forhold til samarbejde på tværs og anvendelsen af netværksmidlerne drøftes med det 
Centrale § 79 udvalg. Der indgås samarbejdsaftaler med alle klubber, der bevilges mere end 100.000 
kr. 
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