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Foranstaltning Beskrivelse Hjemmel i Lov
om Social
Service

Tidlig forebyggende indsats (kreever ingen bgrnefaglig undersggelse)

Aben og anonym Der findes otte familieradgivninger spredt over hele | § 11, stk. 1-3

familieorienteret
radgivning samt tid-
lige forebyggende
indsatser til Igsning
af vanskeligheder i
familien

byen. Radgivningerne tilbyder bade individuelle
samtaler og gruppesamtaler. Derudover kan
radgivningerne hjelpe med kontakt til myndigheder
og andre tilbud, der kunne vare relevant for
familien.

Forebyggende foranstaltninger

Familiebehandling,
herunder sikkerheds-
planer

Familiebehandling kan foregd hjemme hos familien
eller i et familiehus, hvor hele familien kan indskri-
ves i en periode. Behandlingen tilbyder familien
intensiv pedagogisk og terapeutisk stgtte. Formalet
er at udvikle foreldrenes foreldrekompetencer og
styrke familiens trivsel.

En intensiv familiebehandlingsindsats er ivaerksat-
telse af en sikkerhedsplan. Kommunen kan valge at
benytte sig af en sikkerhedsplan i de sager, hvor det
vurderes, at en anbringelse kan blive ngdvendig,
men kan forebygges med en intensiv indsats. En
sikkerhedsplan er en helhedsorienteret indsats, der
kombinerer myndighedsarbejde, familiebehandling
og tet opfglgning med familien og netverket.
Planen omfatter aftaler om barnet eller den unges
hverdag kombineret med intensivt terapeutisk
arbejde med forzldre og inddragelse og opbygning
af familiens netveerk.

§52,stk. 3,nr. 3

Familiekonsulent

Familiekonsulenter yder praktisk, pedagogisk eller
anden stgtte i hjemmet. Det kan fx vare hjelp til at
strukturere hverdagen.

§ 52 stk. 3, nr. 2

Dagbehandling

Dagbehandling kan tilbydes bgrn og unge, som bade
har behov for en specialpedagogisk og socialpaeda-
gogisk indsats for at kunne modtage undervisning.
Dagbehandling erstatter et undervisningstilbud pa
almen- eller specialskole.

§ 52, stk. 3, nr. 3

Psykologbehandling

Psykologisk radgivning og behandling af bgrn og
unge samt deres familier.

§ 52 stk. 3, nr. 3

Dggnophold for

Dggnophold for bade foraeldremyndighedsindehave-

§ 52 stk. 3, nr. 4




familien

ren, barnet eller den unge og evt. andre medlemmer
af familien i en plejefamilie, pa et godkendt
opholdssted eller pa en dggninstitution. Der er tale
om en frivillig forebyggende foranstaltning.

Aflastning

Udsatte bgrn og unge kan tilbydes aflastning hos en
aflastningsfamilie, i familiens netvark eller pa et
socialpaedagogisk opholdssted, hvor fagpersonale
kan understgtte barnets udvikling.

Aflastning kan ogsa tilbydes til foraldre eller andre
nare pargrende, der passer et barn/ung med nedsat
fysisk eller psykisk funktionsevne.

Til barnet
§ 52, stk. 3, nr. 5

Til foreeldrene
§ 44, jt. § 84

Fast kontaktperson

Udpegning af en fast kontaktperson til barnet eller
den unge eller til hele familien. Kontaktpersonen
kan spa@nde fra en begrenset stgttefunktion i forhold
til fx skolegang til mere omfattende stgtte til hele
familien og som stabil voksenkontakt til den
unge/barnet.

§ 52, stk. 3, nr. 6

Praktikophold Formidling af praktiktilbud til unge hos en offentlig | § 52, stk. 3, nr. 8
eller privat arbejdsgiver.

Ledsagelse Ledsagelse i op til 15 timer pr. maned til bgrn og § 45
unge i alderen 12-18 ar med handicap, der ggr, at
barnet/den unge ikke kan ferdes alene.

Anbringelse

Eget verelse/ bo- Den unge kan anbringes pa eget verelse, pa et

feellesskab kollegium eller et kollegielignende opholdssted.

Netvarkspleje Anbringelse af barnet eller den unge hos familie Med samtykke:
eller andre relationer i netvarket, fx hos en paeda- § 52, stk. 1, jf.
gog, en fodboldtrener, venner af familien mv. stk. 3, nr. 7

Almindelig familie- Anbringelse hos en godkendt plejefamilie. Plejefa-

pleje milier skal udover godkendelsen gennemfgre et Uden samtykke:
grundkursus for at blive plejefamilie. § 58, stk. 1-3

Forsterket familie-
pleje

Anbringelse hos en plejefamilie, der er godkendt og
uddannet til at rumme bgrn og unge med stgrre van-
skeligheder end ved anbringelser i almindelige pleje-
familier.

Dggninstitution

Bgrn og unge kan anbringes pa almindelige dggn-
institutioner eller delvist lukkede dggninstitutioner,
hvor barnet eller den unge kan fastholdes i en peri-
ode, hvis det vurderes, at der er risiko for den unges
udvikling. De delvist lukkedes pladser bruges oftest
til unge med svare psykiske vanskeligheder eller til
kriminalitetstruede unge.

Derudover kan unge anbringes pa sikrede dggn-
institutioner som et led i en ungdomssanktion.

Socialpedagogisk
opholdssted

Samlebetegnelse for selvejende og private dggn-
institutioner til udsatte bgrn og unge.

Kost- eller efterskole

Kost- eller efterskoleophold kan anvendes som en
anbringelse uden for hjemmet, hvis skolen er god-
kendt som anbringelsessted.

Opholdet pa skolen kan ogsa vere led i en forebyg-
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gende indsats. Her kan der ydes gkonomisk stgtte til
foreldrene, hvis de ikke selv har gkonomien til bar-
nets eller den unges ophold. I sadanne tilfeelde har
barnet eller den unge behov for serlig stgtte, men
ikke i en sadan grad, at der skal iveerkseattes en
anbringelse uden for hjemmet.

Skibsprojekt Socialpedagogiske opholdssteder for unge, hvor de
unge deltager i fysisk arbejde pa et skib, i under-
visning og i et evt. afrusningsforlgb, hvis den unge
har et misbrug. Aktiviteterne er primert pa vandet,
men der er ogsa praktisk arbejde til lands, og de
unge skal deltage i relevante afgangsprgver.
Efterveern
Forlengelse af dggn- | Der er mulighed for at bevillige eftervern, fx for- § 76, stk. 3 og
ophold, udslusning lengelse af anbringelse, tildeling af fast kontakt- § 76a
fra anbringelsessted, | person o.l., til unge i alderen 18-22 ar, nar det anses
fast kontaktperson som havende vasentlig betydning af hensyn til den
eller anden form for unges behov for stgtte.
stgtte
Okonomiske ydelser
Stgtte til foreldre- Mulighed for at give gkonomisk stgtte til foraeldre- § 11, stk. 4 og
myndighedsindehaver | myndighedsindehaver af hensyn til barnets eller den | § 52a
unges s&rlige behov for stgtte.
Statte til fritidsakti- (@konomisk stgtte til fritidsaktiviteter til bgrn og § 11, stk. 6
viteter unge, der har behov for serlig stgtte
Merudgifter Mulighed for bevilling af merudgifter til foreldre til | § 41, stk. 1
handicappede bgrn og unge ud fra kompensations-
princippet. Betingelserne er blandt andet, at de
ansggte udgifter er vurderet ngdvendige og er afledt
af barnets eller den unges funktionsnedszattelser.
Tabt arbejdsfortjene- | Mulighed for hjalp til dekning af tabt arbejdsfortje- | § 42, stk. 1
ste neste ud fra kompensationsprincippet til forzldre,

der passer handicappede bgrn og unge i hjemmet. Er
betinget af, at pasning i hjemmet af foreldrene vur-
deres ngdvendigt. Gelder ogsa hospitalsophold,
hvor forelderens tilstedevarelse er ngdvendig som
konsekvens af barnets eller den unges handicap.
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