
39. Medlemsforslag om solpolitik (2010-71590)

medlemsforslag

Det foreslås, 

at Borgerrepræsentationen pålægger Sundheds- og Omsorgsforvaltningen i 1.
samarbejde med de øvrige forvaltninger at udarbejde forslag til politisk 
behandling om, hvordan Københavns Kommune kan implementere Kræftens 
Bekæmpelses forslag om at blive en ”solsikker” kommune for at forebygge 
hudkræft, samt 

at der i forslaget anvises forslag til finansiering, og at forslaget forelægges 2.
Borgerrepræsentationen inden udgangen af august måned 2010. 

(Stillet af Det Radikale Venstre)

MOTIVERING
Kræft i huden er den kræftsygdom, der rammer flest danskere. Lige nu lever 80.000 danskere med 
sygdommen, og tallet er støt stigende. Alene i år forventer Kræftens Bekæmpelse 8.000 nye tilfælde, 
og udvikling går desværre hurtigere i Danmark end i de øvrige lande i EU. Behandlingen koster 
samfundet et trecifret millionbeløb hvert år, og diagnosen skaber angst og usikkerhed for den enkelte 
og deres nærmeste. 
Men kræft i huden er samtidig også en af de kræftformer, som stort set helt kan forebygges. Det kan 
gøres ved at skabe gode rammer for, at borgerne kan færdes solsikkert og ved at gøre den gode 
soladfærd nem og naturlig til hverdag og i fritiden. Her har Københavns Kommune et særligt ansvar, 
men også særlige muligheder. Ikke kun med vores mange udendørs-medarbejdere, men også med 
kommunens mange legepladser, institutioner, parker, strande og sportspladser. 
Det handler helt enkelt om at beskytte sig mod solens stråler, når UV-indexet er 3 eller mere, og her 
har vi mulighed for med enkle midler at imødegå et problem, som resulterer i dårlig livskvalitet, som 
er samfundsøkonomisk dyr, og som fylder meget i borgernes bevidsthed. Og oven i købet behøver 
det ikke at koste særlig mange penge. Kræftens Bekæmpelse kommer under overskriften ”Solsikker 
kommune” (www.skrunedforsolen.dk/kommune), foruden forskelligt baggrunds- og 
inspirationsmateriale, med konkrete forslag til, hvor, der kan sættes ind. Det kan handle om f.eks.:

at arbejde for at sikre skygge på udendørsarealer i institutioner, legepladser og rekreative 
områder, 

at der sættes informationsskilte op med solråd og dagens UV-index på centrale steder

at det skrives ind i kommunens sundhedspolitik, 

at opfordre udendørs-medarbejderne til at søge skygge, når UV-indexet er højt, og det er muligt, 
og tilbyde dem hat, UV-sikkert tøj og solcreme,

at solarier fjernes fra alle kommunale bygninger.

Forslagsstillerne anbefaler på den baggrund derfor Borgerrepræsentationen at pålægge Sundheds- og 
Omsorgsforvaltningen sammen med de øvrige forvaltninger at udarbejde forslag til, hvordan vi gør 



Københavns Kommune til en solsikker kommune.

bilag




