
 

 

 
   

 
Status på de idrætssociale indsatser FritidsGuiderne, Ferie-
Camp og Ukraineindsatsen 

 

I dette notat gives en status på de tre idrætssociale indsatser, Ferie-
Camp, FritidsGuiderne KBH og Ukraineindsatsen. Data fra 2023 er præ-
senteret i de tre vedhæftede rapporter (bilag 1, 2 og 3). 

Desuden beskrives udfordringer på Ukraineindsatsen vedrørende usik-
kerhed omkring økonomien i 2025. 

Endelig beskrives omlægningen af følgeordningen i FritidsGuiderne fra 
et NGO-partnerskab med Red Barnet til en ordning, der varetages af 
studentermedhjælpere i Kultur- og Fritidsforvaltningen. 

Notatet spiller ind i kultur- og fritidspolitikken og Idrætsplanens ambiti-
oner om at videreudvikle de idrætssociale indsatser for børn og unge. 

 

Status for indsatserne 

I bilag 1, 2 og 3 beskrives indsatsernes nærmere, og resultaterne for 2023 
fremlægges. Hovedpointerne er: 
 

• I 2023 blev der afholdt 71 uger med ordinære FerieCamps, seks 
FerieCamps kun for piger og ni FerieCamps for børn med særlige 
behov. Der har igen i 2023 været fremmøderekord. Børn og unge 
har mere end 48.000 gange har været med på en FerieCamp-ak-
tivitet, hvilket er 14% højere end i 2022.  
 

• FritidsGuiderne har i 2023 modtaget 874 henvisninger på tværs 
af de tre brobygningsmetoder. Dette er 38,5% flere end i 2022. 
Over 350 børn har været til en prøvetime i en forening, og 277 af 
disse meldte sig ind. 78% af de indmeldte var fortsat aktive efter 
3-6 måneder. 

 
• Ukraineindsatsen er et samarbejde mellem BIF og KFF. Indsatsen 

består af safe-zoneaktiviteter, FritidsGuidning og ferieaktiviteter, 
som i 2023 har foregået på syv indkvarteringssteder i Køben-
havn. Herudover har mindst 70 ukrainske børn fået kontingent-
støtte i 2023. 
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Både FerieCamp og FritidsGuiderne KBH oplever en større og større ef-
terspørgsel fra børn på kreative/kulturelle aktiviteter. Der opleves dog en 
række udfordringer for, at samarbejdet og brobygningen til disse tilbud 
kan lykkes. 

 
1) Der er sjældent mulighed for at bygge bro til faste hold. I enkelte 

tilfælde er der kreative/kulturelle kursustilbud, men som kun kø-
rer over en kort periode.  

2) På de få tilbud der findes, er der enten lange ventelister eller også 
er det ikke økonomisk muligt for udsatte familier at tilmelde de-
res børn. Kontingentstøtte er ofte ikke en mulighed. 

3) På FerieCamp er der desuden en stor del af aktørerne, som er 
freelance instruktører, der laver kreative værksteder i mange for-
skellige former. Instruktørlønningerne til freelancere/selvstæn-
dige/private og materialeudgifter er langt højere end samarbej-
det med foreningslivet og dette sætter en begrænsning for at be-
nytte dem i FerieCamp-regi. 

 
Udfordringer for finansieringen af Ukraineindsatsen fra 2025 

Ukraine-indsatsen er finansieret af midler, der kommer fra statslig kom-

pensation for Ukraineudgifter via økonomiaftalen mellem regeringen 

og KL. Det vides endnu ikke, om der tilføres lignende midler i 2025. Det 

lykkedes først ultimo 2023 at få afklaring på finansieringen af Kultur- og 

Fritidsforvaltningens indsats i 2024, og forvaltningen kan meget vel stå i 

samme situation igen i år ift. mulig indsats i 2025. KFF’s Ukraine-indsats 

lukkes med udgangen af 2024, hvis der ikke findes fortsat finansiering 

enten via kompensationsmidlerne fra staten og KL eller via en særskilt 

finansiering fra KFU. 
 
I 2024 er der indmeldt en forventet udgift på 1,22 mio. kr. til aktiviteter 
og løn til Ukraine-indsatsen. Heraf går 70.000 kr. til kontingentstøtte. Det 
forventes dog, at efterspørgslen på kontingentstøtte til Ukrainske børn 
bliver større, hvorefter den ordinære kontingentstøtteordning anvendes.  
 

Omlægning af følgeordningen i FritidsGuiderne 

FritidsGuiderne KBH er en indsats forankret i KFF, der hjælper børn og 
unge i alderen 3-17 år i gang med en fritidsaktivitet. Ud af indsatsens 
samlede bevilling på 1,8 mio. kr. årligt, er der afsat 0,3 mio. kr. til et NGO-
partnerskab. Bevillingen er gjort varig med Budget 2022.  
 
Som NGO-partner varetager Red Barnet i dag en del af FritidsGuide-op-
gaven. Opgaven består i at håndtere de forløb, hvor der er behov for, at 
barnet følges af en frivillig voksen til en fritidsaktivitet. KFF varetager de 
øvrige metoder – foreningsmatch og fritidsvejledning – som udgør langt 
størstedelen af den hjælp, som FritidsGuiderne samlet yder.  
 
Red Barnet har den 7. maj 2024 meddelt, at de ikke ønsker at fortsætte 
samarbejdet, når aftalen udløber med udgangen af 2024. Dette skyldes: 
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• at indsatsen er svær at løse med frivillige kræfter 

• at der ofte er lang ventetid på forløbene 

• at det ikke er muligt at løfte opgaven med de afsatte ressourcer  

• at indsatsen hjælper for få børn ud i foreningslivet ift. de forven-
tede resultater. 
 

Forvaltningen har på den baggrund besluttet, at følgeordningen om-
lægges og fremover varetages af ansatte studentermedhjælpere i KFF. 
Et nyt udbud, der involverer et NGO-partnerskab, vurderes ikke reali-
stisk. Der har i foråret 2024 været dialog med Røde Kors, som forvalt-
ningen vurderer, er den eneste anden mulige partner på området. Røde 
Kors melder tilbage, at det ikke er realistisk for dem af varetage opgaven 

Omlægningen giver indsatsen en langt større fleksibilitet, da indsatsen 
ikke er afhængig af frivillige kræfter, som har været den største udfor-
dring i NGO-partnerskabet.  

• Det bliver nemmere at kontrollere og kommunikere, hvor mange for-
løb indsatsen kan rumme, så det sikres, at børnene ikke står for længe 
på venteliste. 

• Det giver mulighed for gnidningsløst at skrue op eller ned for indsat-
sens intensitet ift. den enkelte familiers behov. 

 
Forvaltningen forventer at kunne håndtere flere følgeforløb ved omlæg-
ningen, end det har været muligt i det hidtidige NGO-samarbejde, hvor 
målet var ca. 60-70 forløb pr. år. 
 
Følgeordningen vil kun involvere børn, som er henvist fra fagpersoner 
ansat i Københavns kommune, for at sikre, at studentermedhjælperne 
kun håndterer sager, hvor de kan vende tilbage til fagmedarbejdere – 
hvis de oplever noget, de bør reagere på. 

For at bevare dialogen med relevante NGO’er, der også arbejder med 
målgruppen, etablerer forvaltningen en følgegruppe af repræsentanter 
fra NGO’er, hvor samarbejde og viden om udsatte børn drøftes. 
 

Bilag  
Bilag 1. FerieCamp – Årsrapport 2023 

Bilag 2. FritidsGuiderne KBH – Årsrapport 2023 

Bilag 3. Ukraine-indsatsen - Årsrapport 2023  

 

 

 

 

 

 



Årsrapport 2023 
FritidsGuiderne KBH



I denne rapport fremhæves en række 
hovedtal og konklusioner for 
FritidsGuiderneKBH fra året 2023. 

På de følgende sider vil der kunne læses 
om:

• Forklaring af de forskellige 
brobygningsmetoder

• Data vedrørende henvisninger til 
FritidsGuiderne i 2023

• Data på metoderne foreningsmatch og 
besøg med frivillig

• Mest populære aktiviteter og 
foreninger



FritidsGuidernes brobygningsmetoder

• Fritidsvejledning: FritidsGuiderne vejleder om konkrete fritidstilbud –
primært telefonisk eller via mail. Barn/familie står selv for det praktiske 

f.eks. kontakt til tilbud ift. prøvetime og indmeldelse.

• Foreningsmatch: FritidsGuiderne laver en aftale med en lokalt 

fritidstilbud om prøvetime og kan hjælpe med det praktiske f.eks. 

indmeldelse. Barn/familie kan selv komme afsted til tilbuddet.

• Foreningsbesøg med frivillig: FritidsGuiderne laver en aftale med et 

lokalt fritidstilbud om prøvetime. Barnet og familien bliver fulgt til 

fritidstilbuddet af en frivillig de første par gange. Den frivillige kan hjælpe 

med det praktiske f.eks. indmeldelse. Denne metode udføres af Red 

Barnet.



I 2023 har FritidsGuiderne modtaget 874 
henvisninger på tværs af brobygningsmetoder. 
Dette er 38,5% flere end i 2022.

FritidsGuiderne har hjulpet 552 børn med et 
foreningsmatch eller et foreningsbesøg med 
frivillig.

357 børn har været på besøg i en forening og 277 
af disse meldte sig. 

217 børn var fortsat aktive i foreningen efter 3-6 
måneder, hvilket svarer til 78%.

FritidsGuiderneKBH 2023 



Henvisningsdata
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Metode Antal

Fritidsvejledning 331

Foreningsmatch
467 (190 henvisninger fra 
indkvarteringssteder med 
ukrainske fordrevne)

Foreningsbesøg med frivillig 76

Samlet 874

Figur 1 viser antallet af henvisninger pr. måned fordelt 
på de forskellige metoder. Peakperioderne er i foråret 
og efteråret, hvor der særligt i oktober måned blev 
henvist et meget stort antal børn. 

Specielt i oktober modtog FritidsGuiderne et meget 
stort antal henvisninger. Dette skyldtes bl.a. et øget 
fokus på indkvarteringsstederne for ukrainske 
flygtninge, som henviste 29 ukrainere til indsatsen.



Henvisningsdata
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Fritidsguiderne modtager henvisninger fra en 
række forskellige steder. Ud af den samlede 
mængde henvisninger, kommer 37% fra forældre, 
29% fra Socialforvaltningen (SOF) og den sidste 
tredjedel fordeler sig mellem 
indkvarteringssteder for ukrainske fordrevne, 
andre forvaltninger og andet (NGO’er, private 
aktører mm.). (se figur 2)

Hvis der kun kigges på Foreningsmatch og 
Foreningsbesøg med frivillig (Figur 3) fordeler 
tallene sig en smule anderledes. Her er det 
socialforvaltningen, som henviser flest børn med 
31%, mens forældrehenvendelserne fylder 26%. 
Disse to metoder giver en øget mængde af hjælp, 
hvilket understøtter, at de børn FritidsGuiderne 
får henvist fra SOF, har brug for denne øgede 
støtte til at finde et foreningstilbud.

Figur 2 – Fordeling af henvisningssteder af den samlede mængde henvisninger

Figur 3 – Fordeling af henvisningssteder for foreningsmatch og foreningsbesøg med frivillig



Udvikling i 
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FritidsGuiderne har det seneste år oplevet en stor vækst i 
antallet af henvisninger. Specielt på metoderne 
Foreningsmatch og Fritidsvejledning. Dette skyldes bl.a. 
at indsatsen er blevet koblet sammen med en række 
andre projekter herunder Aktive Børn I Forening og 
guidning af ukrainske fordrevne på indkvarteringssteder.

Herudover har der været et øget fokus på samarbejdet 
med Borgercenter Børn og Unge, som viser sig med en 
stigning på 5% på henvisninger fra SOF.



Data på foreningsmatch og 
foreningsbesøg med frivillig

FritidsGuiderne har i perioden fra december 2022 
til december 2023 hjulpet 552 børn med et 
foreningsmatch eller et foreningsbesøg med 
frivillig.

357 børn har været på besøg i en forening og 277 
af disse meldte sig. 217 børn var fortsat aktive i 
foreningen efter 3-6 måneder, hvilket svarer til 
78% 

Gennemsnitsalderen på de børn FritidsGuiderne 
hjælper er 10,1 år og fordeler sig ligeligt mellem 
kønnene.

Antal børn som har været i kontakt med 

Fritidsguiderne (Foreningsmatch + Besøg med 

frivillig)

552

Antal børn som har været på minimum ét 

foreningsbesøg
357

Antal børn som var indmeldt og aktive i 

foreningen efter 14 dage
277

Fastholdelsesprocent af børn som aktive i 

forening efter 14 dage:
78%

Piger 51%

Drenge 49%

Gennemsnitsalder 10,1 år

Tabel 1 – Data på antal børn, som er guidet af FrititdsGuiderneKBH i 2023



Antal børn

Foreningsbesøg 357

Intet foreningsbesøg 143

Faldt fra efter første kontakt 

/ kunne ikke komme i 

kontakt

52

Total 552

Antal børn

Indmeldt og aktivt efter 14 

dage
277

Stoppet i foreningen efter 

14 dage
62

Besøgt forening, men 

status er ukendt
18

Antal børn

Aktivt efter 6 måneder 217

Ikke aktiv efter 6 

måneder
60

65%

26%

9%

Resultat af forløb

Foreningsbesøg

Intet foreningsbesøg

Faldt fra efter første

kontakt / kunne ikke

komme i kontakt
78%

17%

5%

Resultat af foreningsbesøg

Indmeldt og aktivt efter 14

dage

Stoppet i foreningen efter

14 dage

Besøgt forening, men

status er ukendt
78%

22%

Foreningsstatus efter 6 måneder

Aktivt efter 6 måneder

Ikke aktiv efter 6 måneder

Figur 6 – Resultat af barnets forløb med FritidsGuiderneKBH

Ovenstående model viser, hvordan de børn, som har haft 
et forløb hos FritidsGuiderne fordeler sig gennem 
forløbet. Det grønne diagram viser resultatet af den 
indledende del af forløbet. Her ender 357 børn ud af 552 
i et foreningsbesøg. Det blå diagram viser resultatet af 

foreningsbesøget, hvor 277 ender med at bliver meldt 
ind i foreningen og er aktive medlemmer efter 14 dage. 
Det gule diagram viser resultatet af opfølgningen, hvor 
217 af de 277 stadig er aktive medlemmer.



Procentdel af alle børn,

som 
endte 

med et 
forening
sbesøg

som blev 
indmeldt i 
foreningen

som ikke 
besøgte en 

forening

som faldt 
fra efter 

første 
kontakt

Antal børn i 
alt

Foreningsmatch 74% 63% 18% 8% 262

Foreningsmatch 
(Ukrainske fordrevne 

henvist fra 
indkvarteringssteder)

57% 40% 37% 6% 203

Foreningsbesøg med 
frivillig

55% 33% 24% 21% 87

Tabel 2 – Data på tværs af metoderne foreningsmatch og foreningsbesøg med frivillig

Data på tværs af metoder

Tabel 2 viser data på tværs af 
FritidsGuidernes brobygningsmetoder, 
Foreningsmatch og Foreningsbesøg med 
frivillig. Herudover er der lavet en separat 
række til ukrainske fordrevne, som hjælpes 
efter metoden Foreningsmatch.

Næsten 75% af alle børn i metoden 
foreningsmatch ender med at besøge en 
forening. Heraf indmeldes 63%. Derimod er 
det kun 55% af børnene i Foreningsbesøg 
med frivillig, som kommer ud til en forening, 
mens det kun er 33%, som bliver meldt ind.

Dette kan både afspejle at de børn, som 
henvises til foreningsbesøg med frivillig er 
sværere og familierne har færre ressourcer. 
Herudover er der typisk også en længere 
ventetid på at få tilknyttet en guide. 



Tabel 3 – Fastholdelsesprocent på tværs af metoderne foreningsmatch og foreningsbesøg 
med frivillig

Fastholdelsesprocent på 
tværs af metoder

FritidsGuiderne følger op på alle børn, som er 
opstartet i en fritidsaktivitet efter 3-6 
måneder. 

Som tabel 3 viser, er der meget stor forskel 
på, hvor godt det lykkedes at forblive aktive i 
foreningen på tværs af metoderne. 86% af 
alle de børn, som bliver meldt ind den 
forening de er blevet guidet til ved et 
foreningsmatch er fortsat aktive efter 3-6 
måneder. 

Fastholdelsesprocenten er noget lavere både 
for de ukrainske fordrevne og for metoden 
foreningsbesøg med frivillig. Dette kan 
skyldes at målgruppen er sværere og har 
færre ressourcer.

Fastholdelses-% 
ud af børn, som 
blev indmeldt i 

foreningen

Fastholdelses-% ud 
af alle børn, som 

besøgte en forening

Fastholdelses-% 
ud af alle forløb, 

som IKKE faldt fra 
efter den 

indledende 
kontakt

Foreningsmatch 86% 74% 60%

Foreningsmatch 
(Ukrainske fordrevne 

henvist fra 
indkvarteringssteder)

72% 51% 31%

Foreningsbesøg med 
frivillig

52% 31% 22%



Aktiviteter FritidsGuiderne 
har guidet til i 2023
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Fritidsguiderne har i 2023 
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aktiviteter



Foreninger FritidsGuiderne 
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I de fem store skoleferier 
afholdes der FerieCamp:

Vinterferien
Påskeferien

Sommerferien
Efterårsferien

Juleferien

Det er altid gratis
at deltage!

For det meste er det 
uden tilmelding, så man 

bare kan dukke op til 
aktiviteterne.

GRA
TIS 71

På FerieCamp er der 
kultur- og 

idrætsaktiviteter for alle 
børn & unge.

Nogle aktiviteter er for 
alle, andre har 

aldersbegrænsning.

3-17 K
FerieCamp afholdes i 

hele Københavns 
Kommune i nærheden af 

udsatte boligområder.

Det er lokale foreninger, 
kommunale institutioner, 

helhedsplaner, 
legepladser m.m. som 
planlægger og afvikler 

FerieCamps.

KORT OM FERIECAMP

BHÅR



71

FerieCamps
for børn med
særlige behov

Ordinære 
FerieCamps

FerieCamps
kun for piger

71 6 9

I 2023 BLEV DER AFHOLDT



71

Gange har der 
været et barn med 

på en aktivitet

Forskellige værter 
har afholdt 

minimum én 
FerieCamp

Aktivitetsudbydere 
har været 

repræsenteret i 
programmerne

53 154 48.264

FERIECAMP 2023 I TAL



FREMMØDER I 2023 FORDELT PÅ BYDEL/TYPE

Antal camps per bydel varierer og de kan derfor ikke sammenlignes én til én.
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Lidt historik 
* 2018: FerieCamp udvides fra seks til ni bydele
* 2019: Seks bydele kommer ikke på budget, men projektet får midler via overførselssagen fra sommerferien
* 2020/2021: FerieCamp afvikles så vidt muligt indenfor corona-restriktionerne
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I 2023 VAR DER 14% FLERE FREMMØDER END ÅRET FØR

NY FREMMØDEREKORD



En stor del af værterne syntes FerieCamp 
har en positiv effekt på brobygningen til 

deres faste aktiviteter. Dog oplever flere, at 
det kan svært med den direkte brobygning 

fra campen til deres faste hold.

Nogen værter peger på, at de aktivitetsudbydere som inviteres 
med på deres camp, i højere grad skal hjælpes til brobygningen 
og de skal udvælges på baggrund af muligheden og lysten til at 

engagere sig i denne del af projektet.



» Som vært ønskede vi at engagere 
foreningerne, og hjælpe deres 
brobygning til lokalområdets børn og 
unge. På trods af engagerede 
instruktører og succesfulde aktiviteter, 
var det svært at engagere foreningerne 
nok i brobygningen. En anden gang skal 
foreningerne udvælges ikke kun ud fra 
aktivitet, men også ud fra deres 
ressourcer og interesse i at brobygge 
før og efter afholdelse af FerieCamp. 
Hertil kan en forventningsafstemning, 
hvor foreningen klargør hvilke tiltag de 
vil lave for at sikre brobygningen til 
deres aktiviteter, hjælpe.

   - FerieCamp vært 2023



» Vi var som bydel/anlæg vært for 
FerieCamp, hvilket har fungeret godt 
ifht. at vise bydelens borgere vores 
engagement og række ud til dem der 
ikke i forvejen bruger vores anlæg. 
Hertil er det en god måde at 
engagere og aktivere 
foreninger/organisationer med 
potentiale for at brobygge til 
børn/unge.

  - FerieCamp vært 2023



» At børnene kommer uden deres 
forældre så kan det være svært at få 
dem ind i foreningen

  - FerieCamp vært 2023

» At der var mulighed at vi kommer i 
kontakt med børn som vi normaler 
ikke har kontakt til.”

  - FerieCamp vært 2023



FORDELING AF AKTIVITETSUDBYDERE

33%

20%
9%

7%

1%

13%

14%

1% 1% 1%

2023 Folkeoplysende forening

2023 Forening

2023 KK

2023 Virksomhed

2023 Helhedsplan

2023 SP / Folkeoplysende forening

2023 Privatperson

2023 Skole

2023 Boligforening

2023 NGO

Statistikken er ikke retvisende ift. hvor stor en procentdel deres 
aktiviteter har fyldt i programmerne.
*Københavns Kommune (fx, bemandede legepladser, kulturhuse, 
biblioteker, idrætsfaciliteter, KKFO’er e.l.
** Har socialt partnerskab med Københavns Kommune
*** Er typisk freelancere, som afholder kreative værksteder

*

**

***



» Generelt har FerieCampen 
været en succes. Der har 

været et stort fremmøde af 
børn fra lokalområdet. Det 

har ligeledes været børn (ca. 
50%) som ikke har været i 

kulturhuset før.

» Information ud til målgruppen 
er Key. Derudover er et diverst 

program, både med idræt, 
kultur og andre tilbud som ikke 
nødvendigvis er traditionelle.

» Sørg for at bruge og 
inddrage så mange 

lokale foreninger mm i 
området

HVAD SIGER
VÆRTERNE ELLERS?
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Samarbejde med 
SpecialSport.dk
» Det er en kæmpe fornøjelse at få lov 

til at arbejde så helhedsorienteret 
med at hjælpe børn og unge med 
handicap ind i foreningslivet, som 
det er tilfældet sammen med 
FerieCamp. I Specialsport.dk 
mærker vi et kæmpe drive, både i 
forhold til den konkrete støtte og 
opbakning, men også i form af helt 
personlige engagement. Det er 
virkelig motiverende at mærke 
hvordan FerieCamp virkelig vil, at vi 
sammen skal lykkedes med 
missionen om, at mange flere børn 
og unge med handicap i København, 
skal blive aktive i foreningslivet.

 
                                Trine Ravn, stifter og

leder hos specialsport.dk

1533 20
BØRN & UNGE HAR 

DELTAGET
SPECIALSKOLER

ØRESUNDSSKOLEN
STRANDPARKSKOLEN

HEERUP SKOLE

BØRN ER
BEGYNDT TIL EN 

FRITIDSAKTIVITET

FERIECAMP FOR BØRN MED SÆRLIGE BEHOV
I SAMARBEJDE MED SPECIALSPORT.DK



Samarbejde 
specialskolerne / KKFO’er
» Først og fremmest et stort tak for at det 

kunne blive sat i stand. Vores børn og 
unge fra Frederiksgård synes det var rigtig 
godt, og fremmødet var stabilt. Vi havde 
børn og unge med fra både mellemtrin og 
udskoling, og det at være fælles om noget 
flere dage i streg skaber relationer. 
Derudover oplevede vi, særligt omkring e-
sport, at der var nogle unge mennesker 
som "shinede", som ellers ikke altid er 
nogen som gør væsen af sig, fx var en af de 
yngste, en af de bedste til CS. Derudover 
blev de præsenterede for nogle 
foreninger ifm. bevægelsesaktiviteter og 
havde stor succes med dette.

 
   Emil, pædagog på
 Frederiksgård Skole

4343 SUC-
CESER

GANGE ER ET BARN 
BLEVET 

INTRODUCERET TIL 
EN AKTIVITET

SPECIALSKOLER
ENGSKOLEN

FREDERIKSHØJ
FREDERIKSGÅRD SKOLE

Efter at have deltaget på de 
lukkede FerieCamps har 

Frederiksgård KKFOen også 
deltaget med succes på en 

ordinær FerieCamp i 
Grøndal Multicenter

Alle skolerne vil gerne 
fortsætte samarbejdet

Pædagogerne har for første 
gang set, at deres børn har 
have sved på panden flere 

dage i streg

FERIECAMP FOR BØRN MED SÆRLIGE 
BEHOV I SAMARBEJDE MED GRØNDAL 
MULTICENTER OG IDRÆTSPROJEKTET
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Sammen sætter vi 
rammen for bevægelse
Vi oplever børn, der på fire dage vokser i 
troen på sig selv. Med dygtige og 
støttende instruktører og voksne fra 
HSK og CBUS skabes der et rum, hvor 
alle bliver set og mødt samtidig med, at 
der bliver lagt stort arbejde i at 
italesætte, hvordan vi er sammen på, så 
alle bliver en lige så stor og vigtig del af 
fællesskabet. Det gør, at der knyttes 
bånd og stor tillid børnene imellem, men 
også mellem børn og voksne.
Det er meget fint at opleve, hvor 
begejstrede både børnene og 
instruktørerne er, når der er en på 4. 
dagen, der f.eks kan lave et hovedspring, 
som de har arbejdet frem imod sammen.

Bevægelse skal være sjovt, legende og 
naturligt, er noget, der er stort fokus på. 
Der bliver gjort ekstra ud af at finde 
nogen, både internt og eksternt, der er 
gode til at rammesætte bevægelse som 
en legende og sjov praksis, så denne 
målgruppe får mod og lyst til at bevæge 
sig mere og oplever en masse succeser 
med det 

                                Katarina Lamhauge 
 Ressourceperson hos 

 Hovedstadens Svømmeklub

122 3
BØRN & UNGE HAR 
GENNEMSNITLIGT 

DELTAGET DAGLIGT

AQUACAMPS I 
SOMMERFERIEN I 

TINGBJERG 
SVØMMEHAL/SKOLE

ÅR HAR 
IDRÆTSUDVIKLING, 

CBUS OG HSK 
SAMARBEJDET

FERIECAMP FOR BØRN MED OVERVÆGT
I SAMARBEJDE MED CBUS



Bemandede 
legepladser har lagt 
hus til FerieCamps i 

løbet af året.

11
71

Skoler har været med 
til at sprede det gode 
budskab. Bl.a. ved at 
hænge plakater op, 

sende besked ud på 
AULA og låne deres 

lokaler til afholdelse af 
camps.

41
Jubilæum for Street 

Society & København 
Futsal, som i 2023 har 
deltaget 10 år i træk !

10-
års

STR
EAK

Global Kidz, KTK, Dans 
i Nordvest, KSSK & 

Rollespilsfabrikken har 
aldrig misset at være 
med på FerieCamp 

siden projektet 
startede.

FERIECAMP 2023 FEJRINGERNE



TAK TIL ALLE SAMARBEJDSPARTNERE I 2023!



Statusrapport
2023 Ukraine-

indsatsen



Ukraineindsatsen er et samarbejde mellem Beskæftigelse- og Integrationsforvaltningen 

(BIF) og Kultur- og Fritidsforvaltningen (KFF). KFF samarbejder i 2023 med 7 lokale 

indkvarteringssteder i København om at understøtte, at de ukrainske børn bliver 

introduceret til og bliver en del af det lokale kultur- og fritidsliv. 

Indsatsen indebærer:

• Gennemførelse af safe-zoneaktiviteter, som er lokale aktiviteter på eller i nærheden af 

indkvarteringsstederne for de ukrainske børn og unge. 

• FritidsGuidning på indkvarteringsstederne, hvor vi fysisk sidder og hjælper familier med 

vejledning og indmeldelse til foreningslivet. 

• Ferieaktiviteter i de fem store skoleferier i samarbejde med lokale foreninger, for fortsat at 

skabe fællesskaber og gode oplevelser.

Introduktion



203
Børn henvist 

til 
foreningslivet

115
Børn endte 

med et 
foreningsbesøg

81
Børn 

indmeldt i en 
forening

59
Børn er fortsat 

i en forening 
efter 6 

måneder

FritidsGuidning



380
Foreningsaktiviteter på 
indkvarteringsstederne 

15
Forskellige foreninger 

2.680
Gange har der været et 

barn med på en aktivitet  

Safe-zone aktiviteter 



Ottiliahus (407 pladser):
55 antal safe-zone aktiviteter 
430 antal deltagere på safe-zone aktiviteter 
15 antal ferie aktiviteter   
143 antal deltagere på ferie aktiviteter

*Herbergvejen (72 pladser):
37 antal safe-zone aktiviteter 
244 antal deltagere på safe-zone aktiviteter
20 antal ferie aktiviteter  
133 antal deltagere på ferie aktiviteter

Sjællandsgade (448 pladser):
59 antal safe-zone aktiviteter 
403 antal deltagere på safe-zone aktiviteter
36 antal ferie aktiviteter  
475 antal deltagere på ferie aktiviteter

Amager Strandvej (278 pladser):
97 antal safe-zone aktiviteter 
389 antal deltagere på safe-zone aktiviteter
17 antal ferie aktiviteter
240 antal deltagere på ferie aktiviteter

Frederiksberg

Amager

Nørrebro

Valby/Sydhavn

Nordvest

Øvrige mindre indkvarteringssteder:
37 antal safe-zone aktiviteter 
168 antal deltagere på safe-zone aktiviteter
Ingen ferieaktiviteter 


	Slide 1: Årsrapport 2023 FritidsGuiderne KBH
	Slide 2
	Slide 3: FritidsGuidernes brobygningsmetoder
	Slide 4: FritidsGuiderneKBH 2023 
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11
	Slide 12
	Slide 13
	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5: FREMMØDER I 2023 FORDELT PÅ BYDEL/TYPE
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11
	Slide 12
	Slide 13
	Slide 14
	Slide 15
	Slide 16
	Slide 17
	Slide 1: Statusrapport 2023 Ukraine-indsatsen 
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5

