
Bilag 1 til Sundheds- og Omsorgsudvalget den 21. maj 2015 
 

Forslag til nye kriterier for bevillinger efter Servicelovens § 79 
 

For de årlige bevillinger til ældreklubberne foreslås at opretholde de tekniske krav om antal medlemmer, organisering, vedtægter og 
regnskabsaflæggelse, medens de indholdsmæssige krav skærpes i forhold til at nå flere ældre, forebygge ensomhed og isolation, fremme 
trivsel og sundhed og samarbejde/bygge bro til andre organisationer og kommunen. Det foreslås, at ansøgninger fortsat vurderes under 
hensyntagen til klubbernes størrelse og ressourcer og dermed mulighed for at opfylde samtlige områder. Således vil der fortsat også blive 
taget hensyn til befolkningssammensætning, målgrupper, levealder og ældres sundhedstilstand i hvert lokalområde, og at der er klubtilbud i 
alle bydele.  
 
Det foreslås desuden, at der løbende undersøges muligheder for udnyttelse af kommunale lokaler til klubtilbud og aktiviteter. Der kan være 
tale om at tage udgangspunkt i erfaringer fra partnerskabet med Aktivitetscentret Sankt Josef, hvor kommunen alene finansierer lokaler, 
medens alle øvrige driftsomkostninger afholdes af Aktivitetscentret via forrentning af den formue, de etablerede ved salg af deres tidligere 
ejendom. 
  

Nuværende kriterier: Forslag til kriterier fra 2016: 
 

 
Der kan gives tilskud til klubber og foreninger når: 

 
I bevillingsprocessen vil der være fokus på at skabe plads til udvikling af 
nye tilbud og organiseringer og især blive lagt vægt på nedenstående 
områder. 

 
Deres aktiviteter sigter mod at fastholde og udvikle ældres 
sociale, fysiske og psykiske funktionsevne længst muligt – 
også efter afsluttet sygdoms- eller rehabiliteringsforløb 
Deres aktiviteter er åbne for modtagere af social pension. 
 

 
At klubber er åbne for modtagere af social pension, opsøgende i forhold til 
at bekæmpe ensomhed og inddrage isolerede ældre i fællesskaber og har 
som mål at fremme og fastholde ældres sociale, fysiske og psykiske 
funktionsevne længst muligt.  
 

Deres aktiviteter fremmer sund livsstil og har særligt fokus 
på sundhedsfremme og bevægelse, 
herunder samarbejder med forebyggelses- og træningscentre 
om muligheder for overgang til 
klub/forening efter endt behandlings- eller træningsforløb. 

At der tilbydes aktiviteter: 
 

- Som fremmer psykisk sundhed, livskvalitet og trivsel, forebygger 
og bekæmper ensomhed gennem deltagelse og socialt samvær, fx i 
form af spisevenner. 
 

- Omfatter bevægelse og vedligeholder færdigheder - fx som led i 
eller i forlængelse af borgerens rehabiliteringsforløb. 

 



Deres aktiviteter tilbydes som støtte i forbindelse med 
livskriser. 

- Der omfatter tilbud om støtte i forbindelse med livskriser. 

Deres aktiviteter er udviklende og opsøgende i forhold til at 
understøtte socialt samvær og undgå ensomhed, herunder 
opstart af madklubber. 

- Er udviklende og opsøgende i forhold til at få nye medlemmer, fx 
nå nye målgrupper med tilbud og aktiviteter, der er nye i 
København.  

  
- Giver mulighed for at ældre kan være frivillige. 

 

Klubben skal have minimum 50 medlemmer. Klubben eller foreningen skal have minimum 50 medlemmer.  
Dette kan fraviges i forbindelse med opstart af nye klubber. 

 Foreningen eller klubben bidrager i det omfang, det er muligt, til at styrke 
lokale netværk og samarbejder med øvrige klubber og kommunale 
deltagere i det lokale samarbejdsforum. Formålet er at fremme samarbejdet 
mellem klubber mv. og skabe sammenhæng og samspil mellem de 
opsporende og inkluderende tilbud i lokalområdet. 

 
Derudover er der følgende uændrede krav til ansøgere:  

1. Modtagere af § 79 tilskud skal have vedtægter, der er i overensstemmelse med formålet for Servicelovens § 79 og de overordnede 
principper for tildeling af § 79 tilskud. Vedtægterne skal godkendes af Sundheds- og Omsorgsforvaltningen. 
Dette kan fraviges i forbindelse med afprøvning af nye tiltag. 

2. Modtagerne skal have en funktion for regnskab med bevillingen, hvor minimum to personer er ansvarlige for at foretage 
økonomiske transaktioner. Der må således ikke forekomme eneprokura. 

3. Modtagerne skal aflægge regnskab for bevillingen senest den 1. marts det følgende år. For bevillinger over 500.000 kr. skal 
regnskabet være godkendt af en registreret eller statsautoriseret revisor. Revisors navn, adresse og status skal oplyses før udbetaling 
af tilskud. 

4. Enhederne skal være brugerstyrede. Dvs. at ledelsen skal forestås af en bestyrelse, der vælges af enhedernes medlemmer på en årlig 
generalforsamling. Der kan dog dispenseres fra dette krav, såfremt Sundheds- og Omsorgsforvaltningen vurderer, at brugernes 
medbestemmelse er sikret på anden måde. 

5. Foreninger og klubber, der søger tilskud, skal have adresse i Københavns Kommune. Klubber der er beliggende uden for 
Københavns Kommune, modtager derfor som hovedregel ikke tilskud. Kriteriet kan fraviges, hvor der er et større antal borgere med 
bopæl i Københavns Kommune, som benytter tilbuddet. Der ydes ikke tilskud til ejendomsudgifter til foreninger og klubber udenfor 
København. Beregningen af tilskud baseres i de tilfælde alene på medlemmer med bopæl i Københavns Kommune. 

 
 
 


