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K@BENHAVNS KOMMUNE
Socialforvaltningen
Center for mal og rammer

Til Socialudvalget

Bilag 1: Behandlingsmuligheder til voksne med senfelger af
seksuelle overgreb samt liste over frivillige centre i
Kebenhavnsomridet

Til voksne med senfolger efter seksuelle overgreb i barndommen er der
folgende muligheder for hjelp og stotte:

 Samtaleterapi hos privatpraktiserende psykologer og terapeuter.
Behandlingen her betales som udgangspunkt af borgeren selv. Det er
dog muligt for kommunen jf. Serviceloven § 102 og Aktivloven § 82
efter konkret individuel vurdering at yde skonomisk daekning heraf.

+ Samtaler eller medicinsk behandling hos speciallzeger i psykiatrien.
Denne form for hjelp finansieres via den offentlige sygesikring (bort-
set fra egenbetalingsdelen af evt. legeordineret medicin). Henvisning til
behandling sker gennem egen lege.

* Behandling pa psykiatriske afdelinger, som finansieres via den
offentlige sygesikring. Henvisning til behandling sker gennem egen
leege. Nogle psykiatriske afdelinger har specielle tilbud til voksne med
senfolger.
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* Psykologbehandling hos privatpraktiserende psykologer gennem
sygesikringsordningen, jf. Sundhedsloven § 69. Denne form for hjelp
finansieres dels via den offentlige sygesikring (60 %) og dels via
egenbetaling (40 %) og er begranset til maximalt 12 konsul-tationer.
Henvisning til behandling sker gennem egen lege.

* 11 konsultationer hos en psykolog gennem psykologordningen, som
administreres af Servicestyrelsen. Servicestyrelsen huser ogsa
visitationen. Hjaelpen finansieres via en satspuljebevilling i perioden
2008-2011. Det er endnu ikke afklaret, hvorvidt ordningen fortsatter
efter 2011.

* Frivllige centre, der yder hjelp og stette til personer med senfolger
efter seksuelle overgreb i barndommen — typisk rddgivning,
selvhjelpsgrupper og for nogles vedkommende ogsa individuel terapi
og gruppeterapi. I nogle af centrene er tilbuddene gratis, mens andre
opkraver hel eller delvis betaling for den hjaelp, der ydes.

I Kebenhavnsomradet er der udover Stottecenter mod Incest om
folgende frivillige centre:

Thora Center
Borgergade 38, st.
1300 Kebenhavn K
www.thoracenter.dk

Malgruppe: Born og voksne, der har veret udsat for seksuelle
overgreb, parerende, kraenkere samt professionelle. Yder rddgivning,
behandling, selvgrupper, bisidderstotte, dbne arrangementer og
vidensformidling.

Stettes via statslige og kommunale tilskud, betaling for behandling fra
kommuner, egenbetaling samt private fonde.

Joan Sestrene Kebenhavn
Dannerhuset

Nansensgade 1

1366 Kebenhavn K

www.joan-soestrene.dk

Malgruppe: Voksne over 18 ar, der har varet udsat for seksuelle
overgreb samt parerende. Yder rddgivning, behandling,
bisidderordning, selvhjelpsgrupper og vidensformidling.

Stettes via statslige og kommunale tilskud.

KRIS Kebenhavn - Sjelland
Sankt Lukas Vej 6A, 1.

2900 Hellerup
www.kris-dk.dk

Malgruppe: Voksne over 18 ar, der har vaeret udsat for seksuelle
overgreb, pararende samt personer fra kirken som ensker at dygtiggore
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sig. Yder radgivning, behandling selvhjalpsgrupper, bisidderordning og
vidensformidling.

Stettes vis statslige og kommunale tilskud, honorarer samt kirken.
Albahus

Prinsesse Maries Allé 14, st.

1908 Frederiksberg C
www.albahus.dk

Malgruppe: Kvinder og mand over 18 ar samt teenagere (13-17 ar),
der har veeret udsat for seksuelle overgreb, parerende til seksuelt
kraenkede mennesker, kraenkere, professionelle, der arbejder med
problematikker om seksuelle krenkelser. Yder rddgivning, behandling,
formidling og undervisning.

Stettes via statslige og kommunale tilskud samt egenbetaling.
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