
Bilag 2. Beskæftigelsesministeriets oversigt over 
overførselsindkomstsatser 

Overførselsindkomstsatser (2025): 

 
Type Sats pr. måned 
Folkepension 7200 kr. (grundbeløb) 
Førtidspension 21.100 kr. (enlige) 
Dagpenge 21.000 (fuldtidsforsikrede) 
Revalideringsydelse 21.100 kr. (personer over 30 år) 
Selvforsørgelses- og hjemrejse eller 
overgangsydelse (tidl. Integrationsydelse): 

13.600 kr. (enlige) 

Kontanthjælp  17.000 kr. (over 30 år, forsørger) 
Efterløn 21.000 kr.  
Lærlinge Typisk 9.500 -12.500 kr.  
SU 7100 kr. (fribeløb: 19.800 kr. per måned) 
Ressourceforløbsydelse 17.000 kr. (forsørger) 
Ledighedsydelse 18.800 kr.  
Uddannelseshjælp Max. 14.000 kr.  

 
Fuld oversigt over offentlige forsørgelsesydelser kan findes på Beskæftigelsesministeriets hjemmeside.  
 
 

https://bm.dk/satser/satser-for-2025

