3. Prasentation af Region Hovedstadens Sundhedsprofil
Region Hovedstadens sundhedsprofil blev offentliggjort den 4. september 2008. Sundhed- og
Omsorgsudvalget orienteres om sundhedsprofilens indhold og resultater pa udvalgsmedet.

INDSTILLING OG Beslutning

Sundheds- og Omsorgsforvaltningen indstiller,

1. at Sundheds- og Omsorgsudvalget tager orienteringen om den regionale
sundhedsprofils indhold og resultater med fokus pd Kebenhavns Kommune og de
10 bydele til efterretning.

Problemstilling

Region Hovedstaden har faet udarbejdet en sundhedsprofil for samtlige 29 kommuner i regionen.
Kebenhavns Kommune indgér som selvstendig kommune, men der er ogsd udarbejdet selvstendige
sundhedsprofiler for kommunens 10 bydele. Sundhedsprofilen blev offentliggjort og prasenteret pa
en konference den 4. september, hvortil Sundheds- og Omsorgsudvalget ogsé var inviteret.

Sundhedsprofilen daekker for hver kommune og de 10 bydele folgende omréder:
e Sundhedsadferd
e Generelt helbred
¢ Biologiske risikoindikatorer
e Kronisk sygdom
e Holdninger til strukturelle forebyggelsestiltag

Derudover har sundhedsprofilen et generelt fokus pé ulighed 1 sundhed.

Lesning

Forskningscenter for Forebyggelse og Sundhed, som har stiet for udarbejdelse af sundhedsprofilen,
vil praesentere sundhedsprofilen for Sundheds- og Omsorgsudvalget pd madet den 11. september
med sarligt fokus pd resultaterne for Kebenhavns Kommune. Professor Torben Jorgensen og to af
rapportens forfattere, seniorforsker Charlotte Gliimer og forsker Helle Hilding-Nerkjar vil foresta
presentationen.

Okonomi

Ingen ekonomi involveret

Videre proces

Sundheds- og Omsorgsforvaltningen vil pa baggrund af presentationen og sundhedsprofilens
resultater arbejde videre med relevante problemstillinger.
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bilag
Bilag 1. Sammenfatning af den regionale sundhedsprofil med fokus pd Kebenhavns Kommune
Bilag 2. Sundhedsprofil for region og kommuner

Indstillingen blev godkendt.



