
 
   

Aftale om samlet dobbeltdiagnosetilbud og 

omlægning af særlige pladser i psykiatrien 
 

Regeringen har som en del af aftalen om kommunernes 

økonomi for 2024 d. 25. maj 2023 indgået en aftale med KL 

og Danske Regioner om rammerne for et samlet regionalt 

tilbud til borgere, der både har en psykisk lidelse og et 

behandlingskrævende misbrug. Parterne er desuden også 

enige om at omlægge de nuværende særlige pladser.  

 

Nedenstående er et uddrag af aftalen om kommunernes 

økonomi for 2024 vedr. dobbeltdiagnosetilbud og særlige 

pladser.   

 

Dobbelt diagnosetilbud  

Et samlet dobbeltdiagnosetilbud ibrugtages pr. 1. 

september 2024 med en trinvis indfasning. Tilbuddet vil 

være fuldt ud indfaset i 2027. Ordningen skal følges 

løbende med henblik på at opnå erfaringer med målgruppen, 

indholdet og effekten af behandlingen i regionerne og den 

sideløbende udvikling i kommunerne.  

 

Regeringen, KL og Danske Regioner er desuden enige om, at 

dimensioneringen af det nye dobbeltdiagnosetilbud er 

baseret på registertræk på baggrund af den faglige 

visitationsretningslinje samt tre eksperters skøn på, hvor 

stor en andel af gruppen, der vil kunne indgå i tilbuddet. 

På den baggrund er det estimeret, at tilbuddet ved fuld 

indfasning omfatter ca. 9.200 personer. Heraf modtager ca. 

halvdelen ikke behandling for deres misbrug i dag. Denne 

gruppe indfases først. 

Regionernes bloktilskud øges på den baggrund med 64 mio. 

kr. i 2024, 178 mio. kr. i 2025, 285 mio. kr. i 2026 og 

323 mio. kr. i 2027 og frem, heraf er 64 mio. kr. i 2024 

og 161 mio. kr. i 2025 og frem nye statslige midler som 

følge af den øgede tilgængelighed i tilbuddet. 

30-05-2023 

Sagsnummer I F2 

2023 - 9398 

 

Dokumentnummer i F2 

3322818 

 

Sagsnummer i eDoc 

2023-0255165 

 

 

Ledelsessekretariat 

Rådhuspladsen 1 

1550 København V 

 

 

 

Ledelsessekretariat 

Socialforvaltningen 

  

 Notat 
 



 

 

 

Kommunernes bloktilskud reduceres med 17 mio. kr. i 2025 

og 124 mio. kr. i 2026 og 162 mio. kr. i 2027 og frem som 

følge af opgavebortfald svarende til den del af den 

kommunale misbrugsbehandling, som overgår til de nye 

tilbud. Ved fuld indfasning svarer det til omkostningerne 

til ca. 4.600 helårspersoner. 

Særlige pladser  

Parterne er desuden enige om at omlægge de nuværende 114 

særlige pladser til 88 pladser i et længerevarende tilbud 

forankret i den regionale psykiatri målrettet samme 

målgruppe. Omlægningen giver mulighed for øget 

fleksibilitet og bedre udnyttelse af den samlede kapacitet 

i psykiatrien. Ved omlægningen af særlige pladser 

bortfalder de eksisterende rammevilkår. Omlægningen træder 

i kraft den 1. juli 2024. 

Regionernes bloktilskud øges med 54 mio. kr. i 2024 og 108 

mio. kr. i 2025 og frem svarende til merudgiften i 

regionerne i forbindelse med omlægningen af de særlige 

pladser. 

Den kommunale takstfinansiering bortfalder med omlægningen 

af de særlige pladser, og kommunernes bloktilskud 

reduceres derfor med 52 mio. kr. i 2024 og 103 mio. kr. i 

2025 og frem. Med omlægningen frigøres 30 mio. kr. i 2024 

og 61 mio. kr. i kommunerne i 2025 og frem. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


