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Overordnede tal for headspace 2.0 – headspace i år 2014-2015 

 

Her fremgår de nyeste tal for headspace nationalt i og København. 

 

Måltal for headspace nationalt: 

- At hjælpe i alt 10.000 unge mennesker 

 - 7.000 ved personlig rådgivning 

 - 3.000 ved chat 

 

Måltal for headspace København: At hjælpe 850 unge mennesker ved personlig rådgivning. Derudover 

deltagelse i at løfte de nationale måltal for chat i headspace. 

 

Platforme for hjælp i headspace 2.0: 

- I centrene 

- På chat 

- I udgående rådgivning 

- I joblæring via headspace Esbjerg + 

 

Indfriede tal: 

Antal besøg af unge i headspace 1. projektår – september 2013 til august 2014: I alt 1.244 unikke 

ungebesøg. 

 

Antal besøg af nye unge i headspace 2. projektår - primo september til ultimo november 2014: 

 København: 177 

 Odense: 123 

 Aalborg: 194 

 Horsens: 177    

 Roskilde: 108 

 Rødovre: 136 

 Esbjerg: 61 

 

I alt: 972 nye unge (unikke ungebesøg i de første 3 måneder af headspaces 2. projektår) 

 

Udgående rådgivning fra headspace i alt: 30 headspace rådgivninger på skoler, fritidsklubber, 

uddannelsesinstitutioner mm. i alt på landsplan. 

 

Udgående rådgivninger fra headspace København: 

Gymnasier: 1,   

Produktionsskoler: 4 


