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Der er givet individuelt tilskud til skolemaden til en rekke elever pa
de involverede skoler. Tilskuddet er givet pa baggrund af en Dokumentnr.

ansggning fra familien, hvor familiens indkomst er blevet vurderet.

Seks af skolerne i projektet blev udvalgt blandt de 10 skoler med flest
fattige familier, ud fra de sociogkonomiske kriterier der ogsa benyttes
i den generelle budgetmodel for skolerne. En af skolerne blev dog
udvalgt fra "'midtergruppen’ af skoler med farre fattige familier, for at
opna erfaringer med tilskud i en mere blandet bgrnegruppe.

Projektet er blevet evalueret af Aalborg Universitet i lgbet af 2011.

Erfaringerne fra pilotprojektet viser, at der generelt har veret stor
spgning og at langt de fleste der har sggt om tilskud, har veret
berettigede til det og efterfglgende benyttet sig af muligheden for at
kpgbe EAT til reduceret pris.

Skolerne vurderer, at projektet har haft en positiv effekt i forhold til
indleringsparathed og trivsel, for de elever der har faet tilskud og som
tidligere ikke har spist frokost eller har haft en mangelfuld og usund
madpakke med i skole. For eleverne har der ogsé varet en social

gevinst, idet de har faet mulighed for at deltage i feellesskabet omkring

EAT ordningen. Tilskudsordningen har saledes bade bevirket, at
elever fra fattige familier har fiet adgang til EAT og hvad dertil hgrer,
samt — 1 en del tilfeelde — sikring af et frokostmaltid i det hele taget.

Overordnet tegner der sig et billede af, at skolerne oplever
tilskudsordningen som et meget positivt tiltag, der hjzlper de
ressourcesvage familier. Skolerne har derfor ogsa et stort gnske om, at
tilskudsordningen kan fortsette i fremtiden som et permanent tilbud.

I det fglgende uddybes de forskellige erfaringer fra projektet,
dokumenteret via Igbende opsamling fra Kgbenhavns Madhus og
projektledelsen i forvaltningen, samt evalueringen foretaget af
Aalborg Universitet.

Sund mad og i det hele taget frokost

Erfaringerne fra skolerne viser, at de elever der har féet tilskud, ogsa
er elever der sjeldent spiser morgenmad, ikke plejer at have
madpakke med, eller eventuelt har haft usunde madpakker med,
sasom pomfritter, en ddse majs eller andet utilstreekkeligt.

Bedre indlaringsparathed

Den generelle opfattelse hos lererne er, at der er stor forskel pa de
elevers leringsparathed, som fér et godt maltid mad i form af enten en
god madpakke eller EAT i mods#tning til de elever, som fx spiser
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slik, chips og fastfood i spisefrikvarteret. Erfaringen er, at eleverne har
lettere ved at koncentrere sig om undervisningen, nar de har faet et
sundt og nerende maltid mad.

@get trivsel og sociale aspekter

Skolerne oplever en gget trivsel hos de bgrn der far tilskud: “bgrnene
far sundere mad, er gladere og mere positive og se&tter pris pa den
daglige mad og det gode miljg omkring maden”.

Desuden har flere leerere fortalt hvordan elevernes sociale status bliver
havet, "fordi de pludselig er nogle af dem, der kgber meget EAT”.

Maddannelse

Mange af de elever der far tilskud til EAT, bliver prasenteret for mad,
som de ellers ikke ville fa. Endvidere understgtter det generelt
skolernes mulighed for at arbejde med maddannelse, nar flere elever
er med i EAT ordningen.

Hjzelp til ressourcesvage familier

Tilskud til skolemaden opleves pa skolerne, som en konkret hjlp til
familier med meget lidt overskud i hverdagen. Larerne navner
eksempler pa bgrn, der aldrig har madpakke med, har (for stort)
ansvar for mindre sgskende, forzldre der er alene med mange bgrn,
m.v.

Stigmatisering?

I projektet har der varet et serligt fokus pa at sikre, at eleverne ved at
fa tilskud ikke oplevede stigmatisering. Stigmatisering har ikke varet
oplevet, snarere at eleverne kunne sige til hinanden ’du er heldig, at du
féar tilskud’, og en dbenhed omkring det at sgge tilskud.

Tilskuddets storrelse

Der er blevet afprgvet tre forskellige tilskudsstgrrelser, hvilket betgd
en egenbetaling for skolemaden pa henholdsvis 0, 5 og 10 kr. Der er
Igbende blevet fulgt op pa benyttelsesgraden, altsd hvor ofte elever
med tilskud har valgt at kgbe skolemad. Det gennemsnitlige brug har
veret 80 % ud af mulige dage ved en egenbetaling pa O kr., 65 % ved
5 kr. og 55 % ved 10 kr.

I 1gbet af projektet blev der pa foranledning af skolerne indfert et
begrenset antal sociale fripladser’, som supplement til de
gkonomiske kriterier for at give tilskud. Fripladserne betgd saledes, at
der kunne ligge andre &rsager til grund for at give tilskud, men
derudover var der samme grad af tilskud — og dermed samme
egenbetaling — som ved de andre pladser i tilskudsordningen.

Denne fripladsordning vil sandsynligvis ikke kunne benyttes
fremadrettet idet der er brug for objektive kriterier i tildelingen af
tilskuddet.
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Formidling af tilskudsordningen

Erfaringerne i starten af projektet viste et stort behov for formidling
tilpasset malgruppen. Det var for eksempel ngdvendigt at oversatte
materiale til de stgrste sproggrupper pa hver skole og sende
information og vejledning ud pa familiernes eget sprog. Skolerne har
desuden benyttet sig af de forskellige kanaler, de plejer at bruge i
forhold til ressourcesvage familier, sdsom personlig kontakt — bade
omkring ansggningsproces og i forhold til selve brugen af
skolemadsordningen.

Kriterier for at yde tilskud

I projektet er der benyttet de samme kriterier for gkonomisk
vurdering, som der benyttes 1 foreeldrebetalingen 1 daginstitutioner.
Familier der ville kunne fa mellem 60 og 100 % friplads i
daginstitutionen, har faet tilskud til skolemaden. Fremadrettet kan en
indkomstgranse for tilskud fastlegges med reference til fx OECD’s
fattigdomsgrense, som er 50 % af medianindkomsten.
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