6. Udmentning af budget 2010 - Sundhedsplejen (2009-155045)
Borne- og Ungdomsudvalget skal tage stilling til konkrete forslag i forbindelse med udmentning af
budget 2010 1 sundhedsplejen.

INDSTILLING OG Beslutning

Borne- og Ungdomsforvaltningen indstiller,

1. at Borne- og Ungdomsudvalget godkender udmentning af besparelser pa i alt 3,4
mill.kr. pd sundhedsplejen

Problemstilling

I forvaltningens forslag til udmentning af budget 2010, som blev fremlagt i udvalget den 4.11.2009,
indgik en besparelse pd sundhedsplejens omrdde pd 3,9 millkr. BUU besluttede at reducere
besparelsen med 0,5 mio.kr. Forvaltningen tilkendegav, at der pa et kommende mede i en s&rskilt
sag til udvalget ville blive fremlagt endelige forslag til udmentningen af besparelsen pa omrédet.

Lesning

Den samlede besparelse pa 3,4 mill. kr. foreslds udmentet med udgangspunkt i felgende kriterier:
e Besparelsen skal ramme kommunale kan - opgaver og ikke skal - opgaver
e Besparelserne skal ramme borgerne mindst muligt.

Kebenhavns Kommune tilbud om sundhedspleje vil efter hjemtagelse af den foresldede besparelse
fortsat opfylde kommunens forpligtelser i forhold til Sundhedsloven.

Forvaltningen foreslar at besparelsen hjemtages ved:
1. atreducere det generelle tilbud om sundhedspleje til borgerne, séledes at
e Tilbud om hjemmebesog til gravide opherer

e Tilbud om barselsbesog til kvinder, der foder hjemme eller udskrives inden 24 timer efter
fodslen opherer

2. at afvikle barselsvagten, saledes at

e Tilbud om barselsbesog i weekend og pa helligdage til kvinder, der foder hjemme eller
udskrives inden 24 timer efter fodslen opherer

3. at inddrage budgettet til sygeplejestuderende i praktik
4. at reducere arbejdet med metode- og kvalitetsudvikling af sundhedsomradet

Forvaltningen foreslar, at BUUs reduktion af besparelsen for sundhedsplejeomrédet pa 500.000 kr.
udmentes 1 Distrikt Vanlese/Bronshegj eremarket en styrkelse af den sundhedsfremmende og
sygdomsforebyggende indsats i Tingbjerg. I den eksisterende budgetfordelingsmodel, se bilag, indgér
serlige socioskonomiske forhold i omrédet. Det vurderes dog, at en oget indsats 1 Tingbjerg dbner
mulighed for at styrke de sundhedsfremmende indsatser til familier med serlige behov og den store
gruppe af familier med anden etnisk baggrund end dansk. Derudover vil det veere muligt at styrke det



tvaerfaglige samarbejde.

Konsekvenser af forslaget

Ved at afvikle sundhedsplejens tilbud om hjemmebesog til gravide forsvinder muligheden for at
tilbyde den gravide og hendes partner en sundhedsfremmende indsats, og muligheden for at opspore
og etablere kontakt med gruppen af sarbare gravide og familier med sarlige behov. Det betyder, at
grundlaget for en tidlig og tverfaglig indsats forringes. Malgruppen for tilbuddet er cirka 6000
gravide om 4ret.

Afvikling af sundhedsplejens tilbud om barselsbesag, hvor der er fokus pd moderens og det nyfodte
barns tilstand og trivsel efter fodslen, vil berere cirka 3500 familier. Afvikling af
barselsbesoget vil kunne medfere at faerre bern bliver fuldt ammet, at flere born ikke fér tilstreekkelig
nering de forste dage efter fodslen med risiko for at flere bern ma genindlegges. De nybagte
foreldre vil, indtil sundhedsplejersken kommer i forste besog, nir barnet er 8-10 dage gammelt,
fremover skulle tage kontakt til fodestedet eller praktiserende lege.

Séfremt kommunen ikke fremover har sygeplejestuderende i observationspraktik i1 sundhedsplejen vil
samarbejdet med Sygeplejerskeuddannelsen ophere. Det far betydning for antallet af sygeplejersker,
der valger at videreuddanne sig til sundhedsplejersker, og kan pd sigt give problemer med
rekruttering af medarbejdere til omradet.

Reduktion af budget til metode- og kvalitetsudvikling for sundhedsomradet, vil fa betydning for
planlagte udviklings- og uddannelsesaktiviteter i Distrikterne. Her er blandt andet tale om uddannelse
af faglige supervisorer, efteruddannelse af samtlige sundhedsplejersker, implementering af
Sundhedspolitikker i Dagtilbud og implementering af resultaterne af et storre udviklingsarbejde pé
skolesundhedsomrédet.

Okonomi

Forvaltningen foreslar folgende konkrete forslag i forbindelse med udmentning af budget 2010 vedr.
sundhedsplejen:

Tilbud om beseg i graviditeten opherer - 1.940
Tilbud om barselbesog pa hverdage opherer - 520
Barselvagten afvikles - 653
Budget til sygeplejestuderende fjernes - 657
Budget til metode- og kvalitetsudvikling reduceres - 130
Distrikt Vanlese/Bernshgj - Tingbjerg tilfores + 500
Besparelse i alt 34

Videre proces
Det fremlagte forslag vil i givet fald indga i budgetudmeldingen 1 begyndelsen af december.

Else Sommer /Lise Poulsen



bilag
1. Notat vedr. besparelser pd Kgbenhavns Kommunes tilbud om Sundhedspleje

Berne- og Ungdomsudvalgets beslutning den 25.11.2009

Indstillingen blev godkendt efter afstemning med folgende resultat:

For stemte 9 medlemmer: A, B, C2, F, V og @
Imod stemte 2 medlemmer: Louise Frevert og Jette Bergenholz Bautrup (lesgaengere).

Forvaltningen serger for statusnotat om 6 maneder.

Louise Frevert og Jette Bergenholz Bautrup (lesgengere) onskede folgende tilfort til
beslutningsprotokollen: "Det er en meget darlig ide at spare pa dette omrdde, da man far meget for
smé resurser. Det er vigtigt, at man fanger sa mange som muligt inden det er for sent, og det kan
goares ved hjemmebesag hos gravide samt at hjelpe ambulantfedende inden 24 timer efter fodslen.
Det kan have store omkostninger for bdde mor og barn, hvis tilbuddene ikke bibeholdes."






