3. Sundhedspolitikken (2010-128025)
Sundheds- og Omsorgudvalget drefter udkast til overordnede linier i den nye sundhedspolitik.

INDSTILLING OG Beslutning

Sundheds- og Omsorgsforvaltningen indstiller,

1. at Sundheds- og Omsorgsudvalget drefter den nye sundhedspolitik med afsat i
udkast til overordnede linier i den nye sundhedspolitik, jf. bilag 1.

Problemstilling

P& medet 1 Sundheds- og Omsorgsudvalget den 25. marts 2010 godkendte Sundheds- og
Omsorgsudvalget grundlaget for en ny sundhedspolitik. Udformningen af sundhedspolitikken tager
afsat 1 kebenhavnernes korte middellevetid, den hgje forekomst af kroniske sygdomme blandt
kebenhavnerne samt den sociale ulighed i sundhed. Sundhedsopgaven skal integreres i
opgavelesningen 1 hele kommunen og i alle forvaltninger. Ikke alene for at fremme kebenhavnernes
sundhed, men ogsé fordi en sundhedsfremmende opgavelosning kan styrke losningen af
kerneopgaverne pa andre kommunale omrader.

P& medet i Sundheds- og Omsorgsudvalget den 19. august 2010 godkendte Sundheds- og
Omsorgsudvalget processen for udviklingen af den nye sundhedspolitik samt de overordnede linier i
den nye sundhedspolitik. Sundheds- og Omsorgsudvalget gnskede samtidig en videre dreftelse af den
indholdsmaessige del af den nye sundhedspolitik med afsat i Sundheds- og Omsorgsforvaltningens
oplaeg til overordnede linier i en ny sundhedspolitik, som blev fremlagt pa medet, jf. bilag 1.

Lesning

Sundheds- og Omsorgsforvaltningen har med afsat i de sundhedsmessige udfordringer, grundlaget
for en ny sundhedspolitik samt de gvrige strategiske pejlemarker for Kebenhavns Kommune som
"Gron vakst og Livskvalitet’ og "Kebenhavnerfortaellingen’ fortsat udviklingen af de overordnede
linier i en ny sundhedspolitik. P& baggrund af arbejdet foresldr Sundheds- og Omsorgsforvaltningen,
at sundhedspolitikken knyttes an til Kebenhavns Kommunes overordnede vision om at blive en
international metropol for gren vaekst og livskvalitet. Dels fordi sundhed og livskvalitet er taet
forbundet, og dels fordi sundhedspolitikken derved knyttes taet op til den barende tvaergdende vision
1 kommunen.

Sundhedspolitikken opbygges omkring felgende fem spor og tilherende mél, jf. bilag 1:

- Spor 1: Mere liv — bedre byliv
Mal: Kebenhavnerne far flere gode levedr. Byen skal forbedres, s& det bliver sjovere og lettere at
motionere og leve sundt. Og svarere og mindre attraktivt at foretage sundhedsskadelige valg.

- Spor 2: Sund og aktiv hverdag
Mal: Ny forstaelse af sundhed. Sundhed skal fremover tankes ind i borgernes hverdag, pa

kommunale omrader og i alle forvaltninger.

- Spor 3: Mere lighed i sundhed



Mal: Bedre sundhed i byens mest udsatte omrader. Borgerne i byens mest udsatte omrader skal
have faet forbedret deres sundhed sa markant, at det kan males.

- Spor 4: Bedre forebyggelse og behandling
Mal: Kebenhavn skal vere forende pa vigtige sundhedsomrdder. Indleggelser af aldre
medicinske patienter skal undgas ved tidlig kommunal indsats. Og flere borgere med kronisk
sygdom skal have malbart bedre livskvalitet.

- Spor 5: Nordens sundhedsmetropol
Mal: Sundhed skal fore til skonomisk veekst og vidensarbejdspladser. Kebenhavn skal tiltreekke
sundhedsforskning og sundheds-teknologiske virksomheder (og vere nordens mest attraktive by
for sundhedsteknologiske forskere og virksomheder).

Sundheds- og Omsorgsforvaltningen vil som optakt til dreftelserne mundtligt orientere om
konklusioner pa de dreftelser med forvaltningerne, som aktuelt foregér.

Okonomi

Ingen

Videre proces
Sundheds- og Omsorgsudvalgets dreftelser indgar i Sundheds- og Omsorgsforvaltningens videre
arbejde med at formulere udkastet til en ny sundhedspolitik.

Den 8. oktober 2010 afvikles politikermade for alle medlemmer af Borgerreprasentationen med
henblik pa at gennemfore politiske dreftelser om sundhedspolitikken.

Udkast til Sundhedspolitik 2011-2014 dreftes i Sundheds- og Omsorgsudvalget den 25. november
2010, og sendes 1 horing 1 alle fagudvalg samt hos en bred heringskreds i perioden december 2010 —
februar 2011.
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bilag
Bilag 1. Overordnede linier i Kebenhavns Kommunes sundhedspolitik 2011-2014

Sundheds- og Omsorgsudvalgets beslutning den 16.09.2010

Indstillingen blev godkendt.






