
 

 

   Den 19. august 2010   
 
Sundheds- og Omsorgsudvalget 
Københavns Rådhus 
1599 København V 
 
 
Projekt Ældres Netværk 2007-09 Til forebyggelse af ensomheden blandt ældre i København. 
 
Ældrerådene er anmodet om en udtalelse om ovennævnte projekt og rådenes Omsorgsudvalg har 
behandlet dette på sit møde den 11. august 2010. 
 
Ældrerådene har følgende kommentarer til projektet: 
 

• Det er glædeligt, at 5.936 ældre har deltaget i de lokale netværksaktiviteter, og at 2.752 var 
nye i den pågældende sammenhæng. 

• Det kan dog bekymre, at deltagerne fortrinsvis er ældre, som enten er kendt af kommunen 
(hjemmeplejen) eller medlem af en aktivitetsklub i forvejen. 

• Det havde været ønskeligt, hvis man, eventuelt i procenter, kunne se, hvor mange der var af 
anden etnisk baggrund. 

 
Set i lyset af, at mange af de nye netværk, der er etableret under projektet er sårbare, anbefaler 
ældrerådene, at man med baggrund i evalueringen følger de anbefalinger der er givet, bl.a.: 
 

• at der bør være et bedre samspil mellem kommunens og de frivillige foreningers tilbud. 
 
Ældrerådene skal anbefale, at man fortsætter projektet, indtil man har styrket de nye netværk, og at 
man derfor indtil videre venter med at implementere projektet i konceptet ”Aktiv hele livet”, hvor en 
lang række aktivitetstilbud er afhængige af tildeling af § 79-midler, jfr. ældrerådene høringssvar af 
19.april 2010 i den pågældende sag.  
 
Der er ikke yderligere kommentarer til ovennævnte. 
 
 
Der henvises i øvrigt til de udtalelser, der måtte fremkomme fra de enkelte ældreråd. 
 
På ældrerådenes vegne 

 
 
Bent Johansen   Jette Olesen 
Formand    Formand for Omsorgsudvalget.  


