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Klubhuspuljen – Ansøgningsskema 

 
Projekttitel  
Projektets navn Idrættens medborgerhus 
Ansøger  

Forening Boldklubben Skjold 
Navn på projektansvarlig Jan Sørensen 
E-mail js@targetman.dk 
Telefon 40134951 

Om projektet  
Beskriv projektet (den fysiske 
ændring, projektet vil medføre)  

Vi vil skabe større åbenhed ved indgangspartiet, ændre 
køkken og café til servicedesk med stor gennemsigtighed. 
Skabe sammenhæng mellem ude og inde i klublokalet. Vi vil 
ændre klublokalet til en moderne café med scene og 
undervisningsmuligheder. Give mulighed for at vi kan være 
flere personer ved aktiviteterne i lokalerne.  Og ombygge 
toiletterne ved klublokalerne for at få større kapacitet. 
Indgangspartiet ombygges ved at nedtage døre i 
mellemgangen, skabe sammenhæng ved at lægge nyt gulv og 
bygge en service desk/cafédesk i indgangspartiet. Derudover 
bygges informationstavler, sættes nyt loft op og belysningen 
forbedres. 
Køkken og depot bygges om så arbejdsgangene lettes og kan 
betjenes af en enkelt person. De indrettes med eksisterende 
køkken inventar og nyt for at skabe bedre økonomi og 
arbejdsmiljø. 
Baren bygges om fra "fodboldbar" til café- og servicedesk. 
Den bygges så den fremstår indbydende for både børn og 
voksne. Desk området skal kunne betjenes af én person og 
være venlig og åben og kunne lukkes af så åbningstider for 
selve cafédesken ikke påviker den øvrige brug. 
Selve klublokalet åbnes ud ad til med foldedøre hvor der 
tidligere var vinduer. Der skabes adgang til terrassen i hele 
vindues længden og trappen skal kunne kombineres med en 
funktion som bænk. Lokalet skal have nyt gulv og loft samt 
belysning. Der etableres scenemulighed og 
undervisningsmuligheder. 
Der etableres alarmsystem i hele området og adgangsvejene 
sikres.  
 

Projektets type (sæt kryds)  Renovering og vedligeholdelse 
 Ombygning 
 Nybyggeri 
 Andet (beskriv):       
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Beskriv formålet med projektet 
(formål, målgruppe og projektbasis): 

Formålet er at omdanne klublokalerne fra traditionelle klub 
lokaler (bodegalokaler) til et moderne aktivitetshus der kan 
inkludere foreningens mange børn og unge samt trænere og 
ledere til mere end fodbold aktiviteter. Samtidig vil vi nå de 
omkringliggende bydeles beboere til kulturelle og sociale 
aktiviteter. Vi vil kort sagt være et lokalt omdrejningspunkt 
der invitere lokalområdet ind til kulturel- og social aktivitet 
med fokus på oplevelser og relationsopbyggende 
aktiviteter. 
Først og fremmest skal der skabes plads til vores børn og 
unge, så de har lyst og muligheder for at samles før og efter 
træning samt til selvstændige aktiviteter ved siden af 
fodbolden. 
Der ud over ønsker vi naturligvis også at kunne afvikle 
kurser og andre relationsskabende aktiviteter for vores 
mange trænere og ledere. Det skal være en fornøjelse at 
være frivillig i klubben og de skal mærke at klubben 
værdsætter deres arbejde med børnene.  
Vores samarbejde med fritidsinstitutionerne vil kunne 
udbygges og børnene vil få nye aktivitetsmuligheder. 
Eksempler på ønskede aktiviteter efter ombygningen: 
Børnefilm forevisninger 
PC/PS2/Wii spil arrangementer 
Børneteater/-optræden 
Lektiecafé efterskoletid 
Et ugentligt "folkekøkken", god og billig mad for 
medlemmer (børn/forældre) og lokalområdets beboere 
Mor/barn aktiviteter om dagen for mødregrupper 
Mødested for forskellige indvandrergrupper f.eks. bosniske 
og kurdiske som vi i forvejen har kontakt til. 
Lokal politiske debataftener 
Lokalscene for oplæsning, optræden og musik 
Samarbejder med diverse festivaller i byen som f.eks. 
litteratur-, Golden Days, StandUp, jazz, electro m.fl. 

 
Hvor stor en del af projektets 
økonomi omhandler 
vådrum/omklædning 

 
  0 % 

Brugere og lokalt engagement  
Hvor mange personer vil bruge 
faciliteten ugentligt? 

 Med omkring 1500 medlemmer der alle har har deres gang i 
klubben mellem en og fem gange i løbet af en uge bliver det 
til et stort flow. Dertil kommer så alle modstanderholdene 
der har kampe mod foreningens egne hold og fritidsklubbens 
brugere. Endelig er det vores klare mål at udvide antallet af 
brugere ved at udvide aktiviteterne mod bydelene Østerbro, 
Indreby og Nørrebro. Ombygningen vil også give os 
mulighed for at udvide aktivitetstimerne, så der kan være 
aktiviteter fra tidlig morgen til sen aften.  
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Hvor mange heraf er under 25 år  Også her kan vi dele det op i klubbens egne medlemmer, ca. 
1400 og fritidshjemmets ca. 100 børn, der alle kommer i 
lokalerne mellem 2-5 gange om ugen. Dertil kommer så 
udehold og nye grupper. 

Beskriv foreningens lokale 
engagement og udadvendte 
aktiviteter 

 I dag er foreningen involveret i et integrations-
partnerskabsprojekt og det sociale fodboldprojekt 
Copenhagen Street Soccer. Vi har samarbejde med både 
idrætsfritidshjem og -klub. Vi kører projektet "raske børn 
hjæper syge børn" og er med omkring Ressource Center 
Ydre Nørrebro's fodboldsatsning. Vi har skolesamarbejder og 
arbejder sammen med Foreningsguiderne. I Østerbrohuset 
arrangere vi "Åben hal" sammen med medborgerhuset og 
endelig tilbyder vi dans som selvstændi aktivitet. Klubben 
har igennem de seneste 12 år haft adskillige ansatte i 
aktivering, skånejob og samfundstjeneste . 

Beskriv hvis foreningen gør en 
særlig indsats for at fremme 
idrættens sideeffekter fx i forhold til 
integration eller pigers deltagelse. 

Med deltagelse i integrationspartnerskabs projektet er 
integration og pigefodbold begge dele satsningsområder for 
foreningen. Derudover er pigefodbold eksplicit formuleret 
som ligestillet med drengefodbold. 

Økonomi  
Samlet projektbeløb 1.350.000      kr. inkl. moms 

Egen finansiering  450.000      kr. inkl. moms 
Ansøgt beløb (denne pulje) 900.000      kr. inkl. moms 
Finansiering, der p. t. mangler             kr. inkl. moms 

Beskriv evt. andre ressourcer, der 
indgår i projektets økonomi  

Derudover bidrager foreningen med frivillig arbejdskraft: 
50 personer x 30 timer der ikke er med i budgettet. Vi sætter 
timelønnen til en værdi af 200,-/time. Værdien af eget 
arbejdet udgør derfor 300.000. 
Vores egen arbejdsindsats udgør nedrivning og klargøring til 
håndværkerne, arbejdsmandfunktioner undervejs, maling og 
finish som afslutning på projektet.  

Lokalitet  
Adressen P.H.Lings Allé 10 
Bydel Østerbro 
Postnummer 2100 
Beskriv ejerforhold for lokalerne: Lokalerne er lejet hos Københavns Idrætsanlæg 
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Vedhæftede dokumenter  
Følgende bilag skal vedlægges ansøgningen  
 

• Budget inklusiv finansieringsplan (det skal fremgå om budget er på baggrund af tilbud, 
licitation eller overslag) 

• Tidsplan for projektet 
• Plantegninger, skitser eller lignende 

 
Bilag sendes til:  

Klubhuspuljen 
Fritid & Idræt 

Nyropsgade 1, 3. sal 
1602 København V 
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