
1 § 102. Kommunalbestyrelsen kan ud over tilbud efter § 85 give tilbud af behandlingsmæssig karakter til borgere med 
betydelig og varigt nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne eller med særlige sociale problemer. Tilbuddet gives, når 
dette er nødvendigt med henblik på at bevare eller forbedre borgerens fysiske, psykiske eller sociale funktioner, og når 
dette ikke kan opnås gennem de behandlingstilbud, der kan tilbydes efter anden lovgivning.
2 § 85. Kommunalbestyrelsen skal tilbyde hjælp, omsorg eller støtte samt optræning og hjælp til udvikling af 
færdigheder til personer, der har behov herfor på grund af betydelig nedsat fysik eller psykisk funktionsevne eller 

30. Indstilling vedr. træning til voksne efter SEL § 102 (2010-156870)
Der ønskes afsat budget til SEL § 1021 på handicapområdet vedr. supplerende træning, da der ikke 
tidligere har været afsat midler til tildeling af ydelser vedr. denne bestemmelse. 

INDSTILLING OG Beslutning

Fejl! Ukendt betegnelse for dokumentegenskab. indstiller,

at Socialudvalget godkender, at der afsættes midler i budget 2011 til 1.
bestemmelsen om supplerende træning efter SEL § 102 på handicapområdet, jf. 
udmøntningssagen.

ProblemstillinG

SEL § 102 er en kan-bestemmelse, som Socialforvaltningen indtil nu ikke i væsentligt omfang, har 
gjort brug af. Bevillingskompetencen er placeret i Voksenenheden i Handicapcenter København. 

Af bestemmelsen fremgår det, at det er en opsamlingsbestemmelse, hvor kommunen, kan vælge at 
give en supplerende ydelse, som ikke har kunnet ydes efter anden lovgivning. Det Sociale Nævn, har 
i en række sager omstødt forvaltningens afgørelse om afslag på træning efter SEL § 102, som er en 
kan-bestemmelse, hvorfor Nævnet, har pålagt kommunerne at tildele denne ydelse. Der er derfor 
behov for at få afsat et selvstændigt budget til denne bevilling.

Løsning

Ved at afsætte midler til træning efter SEL § 102 vil selve serviceniveauet for træningsydelser blive 
løftet. Dette skyldes, at der ikke tidligere er bevilliget træningsydelser til målgruppen efter SEL § 
102. På handicapområdet er det primært ift. genoptræningsforløb og forundersøgelse på center for 
hjerneskade, hvor der søges § 102. I disse tilfælde har Socialforvaltningen givet afslag under 
henvisning til at der er andre muligheder for genoptræning i Københavns Kommune.

Dette ses illustreret ved, at der har været en række tilfælde, hvor Det Sociale Nævn, har underkendt
Socialforvaltningens afgørelser om afslag på træning efter § 102, hvorfor forvaltningen nu retter 
praksis og finder det hensigtsmæssigt at denne træningsydelse får en mere selvstændig profil med 
eget budget.

Endvidere vil tilførslen af midler til denne træningsydelse give sagsbehandlerne endnu et redskab i 
forbindelse med deres sagsbehandling, så de har mulighed for at give så god og præcis en støtte som 
muligt. Dette skal ses i sammenhæng med træningsydelserne §§ 852 og 86



særlige sociale problemer.
3 § 86, stk. 1. Kommunalbestyrelsen skal tilbyde genoptræning til afhjælpning af fysisk funktionsnedsættelse 
forårsaget af sygdom, der ikke behandles i tilknytning til en sygehusindlæggelse.
§ 86, stk. 2. Kommunalbestyrelsen skal tilbyde hjælp til at vedligeholde fysiske eller psykiske færdigheder til 
personer, som på grund af nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne eller særlige sociale problemer har behov herfor.

3, der er skal-bestemmelser, og som suppleres af kan-bestemmelsen i SEL § 102, der således bl.a. vil 
kunne dække den gråzone der ses i dag imellem kravet om genoptræningsplaner i forbindelse med 
hospitalsindlæggelse og den træning, som der tilbydes efter § 86, som bl.a. indbefatter 
vedligeholdende træning.

Endelig vil ydelsespaletten blive bredere i og med sagsbehandlerne nu i højere grad får mulighed for 
at benytte sig af kan-bestemmelsen igennem § 102.

Problemstillingen er den samme på psykiatriområdet. Det forslås i første omgang, at iværksætte 
ydelser på handicapområdet. Med opfølgningerne herfra vil den senere kunne iværksættes på 
psykiatriområdet.

Økonomi

§ 102 vil blive finansieret gennem udmøntningssagen vedr. demografimidler på handicap- og 
hjemmplejeområdet, hvor det forslås, at der tilføres 2 mio. kr. til området. Det er svært at sige, hvor 
mange borgere, som ydelsen vil kunne omfatte, da det er en kan-bestemmelse og den enkelte 
ansøgning, hviler derfor på en konkret individuel vurdering. Det er dog forventningen at flere 
borgere vil blive bevilliget en § 102, hvis Socialudvalget godkender et selvstændigt budget til denne 
bevilling.

Videre proces

Godkendes indstillingen forudsættes det samtidig, at udmøntningssagen vedr. demografimidler på 
handicap- og hjemmplejeområdet ligeledes godkendes, da denne er forudsætningen for, at kunne 
tilføre området 2 mio. kr.
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