
Bilag 1: Oversigt over bestilte budgetnotater under Idrætsplanen 

 

Tema i kultur- 

og 

fritidspolitikken 

Budgetnotat Kort beskrivelse 2025 2026 2027 2028 I alt 

For fællesskaberne KF038 Idrætsplan - Flere 

aktive seniorer i idrættens 

fællesskaber 

Flere aktive seniorer i idrættens fællesskaber 

med Sundheds- og Omsorgsforvaltningen og 

partnerskaber med foreninger mv. I 

samarbejde med Sundheds- og 

Omsorgsforvaltningen etableres partnerskaber 

med foreninger og andre aktører, der skal få 

flere seniorer ind i aktive fællesskaber 

 

805 

(1.135) 

1.105 

(1.435) 

1.105 

(1.435) 

 3.015 

(4.005 med 

tilvalg) 

For fællesskaberne KF039 Idrætsplan - 

Introduktion af unge 16-30 

år på ungdoms-, erhvervs- 

og videregående 

uddannelser til et aktivt 

idrætsliv.  

Introduktion af 16- til 30-årige på ungdoms-, 

erhvervs- og videregående uddannelse til et 

aktivt idrætsliv. Etablering af samarbejder 

mellem idrætsaktører og 

uddannelsesinstitutioner for at understøtte, at 

flere unge inkluderes i eksisterende 

idrætstilbud, og at der skabes nye idrætstilbud 

rettet mod unge, hvor der er behov. 

 

1.658 1.658 1.658 1.658 6.632 

For fællesskaberne KF040 Idrætsplan – 

Frivillighedsundersøgelse.  

Afdækning af potentialer og udfordringer for at 

rekruttere og fastholde frivillige i det 

københavnske idrætsliv samt identifikation af 

barrierer for nye frivillige 

 

750    750 

For fællesskaberne KF041 Idrætsplan - Flere 

fysisk aktive piger via 

samarbejde med skoler og 

fritidsinstitutioner.  

Flere fysisk aktive piger via samarbejde med 

skoler og fritidsinstitutioner. Etablering af flere 

samarbejder mellem idrætsaktører og 

skoler/fritidsinstitutioner både i og uden for 

skoletiden med henblik på at øge den fysiske 

aktivitet blandt piger 

1.975 1.975 1.975 1.975 

 

7.900 

For de oversete KF042 Idrætsplan - 

Inklusion af udsatte voksne 

i positive 

idrætsfællesskaber.  

Inklusion af udsatte voksne i positive 

idrætsfællesskaber. Igangsættelse af 

pilotprojekt, der skal teste, hvilke metoder der 

virker i forhold til at få kontakt til målgruppen, 

inkludere dem i positive fællesskaber og 

imødekomme barrierer for deltagelse 

1.116 1.116   2.232 

For de oversete KF043 Idrætsplan - 

Videreudvikle indsatser 

Videreudvikling af indsatser målrettet udsatte 

børn og unge med særlige behov 

1.090 1.090 1.090 1.090 4.360 



udsatte børn og unge - 

børn med særlige behov.  

For talenterne KF44 Idrætsplan - 

Hensigtserklæring om 

eliteidrætsredegørelse.  

Udarbejdelse af en eliteidrætsredegørelse, der 

vurderer det eksisterende elite- og 

talentudviklingsarbejde i kommunen med 

udgangspunkt i organisering, faciliteter, 

aktører, ressourcer, prioriteringer, indsatser og 

samarbejder 

    - 

 I alt  7.394 

(7.724) 

6.944 

(7.274) 

5.828 

(6.158) 

4.723 

(4.723) 

24.889 

(25.879) 

 


