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Temaer til drøftelse i Sundheds- og Omsorgsudvalget 2014  
Oversigten nedenfor viser, hvilke temaer, som forvaltningen foreslår, at Sundheds- og 
Omsorgsudvalget behandler og drøfter i 2014. Der er udvalgt seks overordnede temaer, hvor der er 
en række underliggende, specifikke temaer, som er blevet valgt på baggrund af 
udvalgsmedlemmernes input fra mødet den 23. januar 2014. På mødet kom de enkelte 
udvalgsmedlemmer med inputs til overordnede temaer, som de har særlig politisk energi i. De 
inputs, der kom ind fra udvalget, fremgår også af oversigten.  
 
 Oversigt over temaer til drøftelse  i Sundheds- og Omsorgsudvalget 2014  

Overordnede temaer i 2014  
 

Underliggende temaer  Input fra Sundheds- og 
Omsorgsudvalget  

Lige muligheder på 
sundhedsområdet  
 
 

- Ulighed i sundhed  
 
 - Alkoholstrategi  
 
- Mental sundhed  
 

- Ulighed – behandle folk 
forskelligt og hvordan forebygger vi 
(fakta)  
- Løfte sundheden i de udsatte 
boligområder 
- Sundhed med bydelsfokus - fokus 
på skævheden i folkesundheden 
- Leve så længe som muligt – er det 
et mål? 
- Bedst af at dø lykkelig – som 70-
årig eller ulykkelig 85-årig. 
- Oprør mod sundhedsapostle 
- Forebyggelse kontra eget ansvar 
- Åbne sundhedstilbud 
- Idrætshaller – skæve tidspunkter 
- Sundhed/ældre – idrætsdag for 
ældre - i samarbejde med KFF’s 
idrætsinstitutioner i bydelene – 
yderligere aktivering af lokaludvalg 
- Alkohol/misbrug 
- Mental sundhed og forebyggelse 
- Sundhed starter i opvæksten - etik 
- Forurening - Ren luft i København 
- Aktiv i København – byrum 
- Sundhed og livskvalitet – en ny 
balance 
- Økonomi – forebyggelse 
- Ansvar – fokus på børnene 
- Røgfrit København 
- Bredere vifte af rygestoptilbud 
- Unge og misbrug 
- Samarbejdsflade med Børne- og 
Ungdomsforvaltningen –
seksualundervisning 
- Sundhed i folkeskolereform – 
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snitflader og samarbejdsflader 
- Opprioritere de gode tilbud – og 
lukke initiativer der ikke virker 
- Moms – brev til regeringen 

Udvikling af ældreområdet  
 
 

- Fra passiv til aktiv hjælp 
 
- Reducere ensomhed 
 
- Samarbejde med 
frivillige  
 
- Større tryghed 
 
- Styrket faglighed  
 
 

- ”Det gode liv” – personlig frihed, 
tryghed, velfærdsteknologi etc. 
- Bekæmpe ensomhed 
- Reducere ensomhed hos ældre – 
specielt fokus på de mest sårbare 
- Samarbejde med frivillige 
- Frivillige medborgere 
- Indretning af plejehjem 
- Måltider 
- Økologi 
- Prisstop for ældremad 
- Værdigt liv med demens 
- Samarbejde med Kultur- og 
Fritidsforvaltningen ift. plejecentre 
m.v. (kultur, teater med kommunal 
støtte) 
- Forkert medicin 
- Pladser til afasiramte 
- Plejehjem – dødens forgård vs. 
værdige sidste år. 
- Værdig alderdom – 
selvbestemmelse 
- Reducere unødige indlæggelser 
- Aktivt liv 
- Tilgængelighed 
- Aktiviteter nær deres bolig 
- Samarbejde med frivillige 
- OBS på forskellige 
hjemmehjælpere 
- OBS på kommunikation 
- Hovedrengøring 
- Madudbringning – udbud 
- Økologi 
- Værdigt liv med demens 
- Madservice 
- Ældrepleje 
- ”Det gode liv” – personlig frihed, 
tryghed, velfærdsteknologi etc. 
- Orientering til udvalget ift. 
omlægning af hjemmepleje i 
Sundby 
- Dårlig mundhygiejne – pilotforsøg 
i 2014 
- Øget hjemmehjælp, så ældre kan 
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komme ud i den friske luft. 
- Flere ressourcer til tilbud om 
oplevelser for ældre. 
- Forkert medicin 
- Måltider 
- Udfordringer ved sammenlægning 
af hjemmepleje i store enheder 
- Værdig alderdom – 
selvbestemmelse 
- Reducere unødige indlæggelser 
- Kvalitetstid i plejen – tid til mere 
end det mest nødvendige 
- Aktivt liv 
- Frihed og fleksibilitet 
- Trivsel – forsøg/pilotprojekt – 
laktoseintolerance 
- Respekt for faglighed 
- Medarbejdere 
arbejdsmiljø/sygefravær 
- Arbejdsvilkår for forvaltningens 
ansatte – primært plejepersonale 

Sundhedsaftale  
 
  
 

- Aktivt samarbejde med 
borgere og pårørende  

- Lighed i sundhed 

- Kvalitet og 
sammenhæng 

- Samhandling og nye 
former for samarbejde  

 

 

 

- Ulighed i sundhed – behandle folk 
forskelligt 
- Udskrivning fra hospitalerne er for 
tidlig 
- Bedre kommunikation 
region/kommune fx ved 
hjemsendelser 
- Lægevagt – ventetid/henvisning – 
København betaler regionen 
for det 
- Sammenhæng – nye veje ift. læger 
og hospital 
- Polyfarmaci 
- Sundhed – opgavevaretagelse til 
region/kommune 

Genoptræning  
 
 

- Fleksible 
genoptræningstilbud  
 
- Den unge erhvervsaktive 
borger 
 
- Kvalitet 
 
- Rehabilitering  
 
 

- Genoptræning 
- Genoptræning/ rehabilitering – 
total økonomi 
- Beskæftigelse/ arbejdsløshed 
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Vækst og velfærdsteknologi  
 
 
 

- Velfærdsteknologi til 
sikring af værdigt liv som 
ældre 
 
- Fleksibilitet og tryghed 
med digitalt understøttede  
sundhedsydelser 
 
- København som centrum 
for investering og eksport 
inden for  
sundhedsteknologi 
 
- Digitalisering af 
borgerservice for byens 
ældre 

- Fokus på digitalisering 
- Velfærdsteknologi 
- Ældre og digitalisering 
- ”Det gode liv” – personlig frihed, 
tryghed, velfærdsteknologi etc. 
- Robotter erstatter ikke varme 
hænder 
- Borgerservice – digitalisering 
- Sund vækst 
- Digitalisering 
 

Frit valg 
 

 - Frit valgsordning 
udbud/udlicitering 
 

 


