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Af Lea Nelhorf

Vi bydes velkommen i indgangen til Sjellandgades Bad. En gammel badeanstalt der stadig er i brug.
Forestillingen foregar i kvindernes omklaedningsrum. Vi stiller skoene og opfordres til at ‘chille’ i de kliniske,
lilla oplyste lokaler. Et badebassin er placeret i midten af lokalet og agerer 10 kroners bar. Fra en hejtaler
foroven lyder noget, der minder om oplasninger. Det er dog svaert for publikums “chillen’, rumsteren og
snakken at tyde. Men pa en eller anden made er det ogsa fuldstaendig ligegyldigt. For her laegges der op til
snak. Og folk snakker allerede.

Ind traeder vi i dameomkladningens bad. | midten af rummet star en hej merkharet kvinde ifort den fineste
body. Omkring hende star keyboard, mikrofon og andet maskineri, der kan spille musik. Hun fylder rummet
med sin klare, inderlige og abenhjertige stemme. En stemme man forelsker sig lidt i.
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Fra brusebadene trader to andre kvinder frem. Den ene veltrenet med sma bryster. Den anden med smukke
former og store bryster. Sammen synger de rummet op. Akustikken er fenomenal. Vi feler os pludselig som

en del af et faellesskab. Med rlighed, ro og tryghed. Tillid og samherighed.

Kvinderne fortaeller forskellige personlige fortaellinger. Til start er de indbundet i snor, sa deres kroppe blot
ligner ked. Kedklumper. De kan naesten ikke bevage sig. Det gor helt ondt at se at dem bevage sig rundt.
Snorene skal og ma klippes.

Vi ser den konstante og usikre retten pa badedragten. Vi ser og herer frustrationen, nar vi evigt skal sta
model til spergsmal som “Har du nu spist en hel pose chip selv?’ og " Skal du have den kjole pa?”. Vi ser
kontrollen, traeningen og tilbedelsen af vaegten. Vi ser vemmelsen ved kroppen, nar den ikke ligner "det
normale”. Vi ser rollerne byttet om. Pludselig er hun hendes egen mave, der skal legge ore til hendes egen
vrede og ophidsende irritation. Vi, publikummet, far varmende komplimenter. Hun tror ikke pa os, nar de
gengxldes.

Vi er med pa en rejse ind i spillernes og vores egne negative kropstanker pa en sa fin og sarbar made. De
traekker os pa ingen made “med ned”, som man maske kunne frygte. Derimod ger de os staerkere. Sammen er
vi @rlige. Sammen kan vi grine lidt af os selv. Grine lidt af hvor dumme og unedvendige alle tankerne egentlig
er. For vi kan jo godt alle sammen godt se, at de tre kvinder pa gulvet er fuldstaendig smukke, unikke og
fantastiske hver iszer.

Jeg er overbevidst om at denne forestilling, uanset alder er enormt givende. Den satter nogle tanker i

perspektiv. Tanker som vi maske har tendens til at tage ‘eneret’ pa.

Jeg foler, jeg har set nogle af mine egne tanker udefra. Noget har ramt miqg. Jeg feler mig staerkere, da jeg
forlader den gamle badeanstalt end da jeg kom. Jeg har lyst til at forsege at tage i mod komplimenter pa
samme made som fornarmelser. Jeg har lyst til at give det der selvkzerlighed et forseg og jeg har lyst til at

vere ligeglad med kropsidealer.

Denne forestilling er det bedste, du kan udsatte dig selv for og muligvis den billigste, smukkeste og sjoveste

selvvaerds-boost-terapi du kan opdrive. Det her skal du opleve!

Hvem: KALDER PA VENUS [
samarbejde med Teater Grob

Hvor: Sjaellandsgade bad, Kebenhavn
N

Hvornar: 10. —21. maj 2018

Fotos: Hilmar Gudjénsson
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