
 
   

 

Orientering vedr. Kampagnen Røgfri Rygepause 

Den røgfri rygepause, som SUF lancerede mellem jul og 

nytår, kører nu videre online. En række korte film på 

bl.a. sociale medier, skal i de kommende uger motivere 

københavnerne til at tage en røgfri rygepause og også 

gerne gøre den permanent med hjælp fra et af kommunens 

rygestoptilbud.  

 

Tanken er at motivere københavnerne til rygestop ved et 

træk på smilebåndet frem for løftede pegefingre. Filmene 

kan også ses på www.rogfrirygepause.dk. Indsatsen er 

finansieret af bevillingen til Røgfrit København. Udvalget 

får senere i år en status på ”den røgfri rygepause” og 
rekrutteringen til kommunens rygestoptilbud.  
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