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Udvikling fra 2007 til 2013 i andel og antal af borgere med kronisk sygdom 
 

 2007 2010 2013 

 % Personer % Personer % Personer 

Uden kronisk sygdom . . 61 265.600 63 294.300 

Diabetes 4 17.500 4 19.000 5 21.400 

Hjertesygdom 4 15.800 3 14.600 3 14.300 

Hjertesygdom (F) 2 6.800 1 6.200 1 6.100 

Apopleksi 2 7.400 2 7.300 2 7.100 

KOL 2 8.400 2 9.200 2 10.200 

Astma 5 20.100 5 21.700 5 22.200 

Kræft 2 8.700 2 9.700 2 10.900 

Inflammatorisk ledsygdom 2 8.000 2 8.200 2 8.600 

Slidgigt . . 14 58.600 13 58.400 

Rygsygdom 13 42.300 11 47.900 11 47.100 

Knogleskørhed 2 6.900 2 8.400 2 9.300 

Antidepressiv medicin 4 15.400 4 18.200 4 20.300 

Svær psykisk lidelse 3 13.000 3 13.200 3 14.400 

Demens# 5 3.000 5 2.800 4 2.500 

Luftvejsallergi 12 49.800 11 49.200 11 49.700 

Hyppig hovedpine/migræne . . 15 64.400 13 59.200 

Multisygdom . . . . . . 

1 kronisk sygdom . . 23 101.300 22 103.800 

2 kroniske sygdomme . . 9 40.300 9 43.000 

3+ kroniske sygdomme . . 7 30.000 6 27.800 

Resultaterne for slidgigt, rygsygdom og hyppig hovedpine/migræne er baseret på oplysninger fra spørgeskema. 
Øvrige resultater for de enkelte sygdomme er baseret på oplysninger fra registre. Hjertesygdom (F) svarer til 
definitionen af hjertesygdom i regionens forløbsprogram. Demens# er kun opgjort blandt de 65+ årige. 

Resultaterne for multisygdom er baseret på en kombination af oplysninger fra registre og spørgeskema. Multisygdom 
omfatter alle sygdomme i tabellen undtagen hjertesygdom (F) og hyppig hovedpine/migræne. 

Resultaterne med grå baggrund er baseret på oplysninger for de 25-79 årige. Alle øvrige resultater er baseret på 
oplysninger for de 16+ årige. 
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  Kontakter til sundhedsvæsenet blandt borgere med udvalgte kroniske sygdomme                                              

 Diabetes 
Hjerte-      
sygdom (F) KOL Astma 

20 % % % % 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 Kræft 
Antidepressiv 
medicin 

Svær psykisk 
lidelse 

3+ kroniske 
sygdomme 

20 % % % % 

 

Resultaterne er baseret på oplysninger fra registre. Hjertesygdom (F) svarer til definitionen af hjertesygdom i regionens 
forløbsprogram.  

Multisygdom (3+ kroniske sygdomme) omfatter sygdommene diabetes, hjertesygdom, apopleksi, KOL, astma, kræft, 
inflammatorisk ledsygdom, knogleskørhed, langvarig behandling med antidepressiv medicin, svær psykisk lidelse, demens og 
luftvejsallergi.  
Forebyggelige indlæggelser opgøres kun for borgere på 65 år og derover. 
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Mindst én forebyggelig indlæggelse         

Mindst én akut genindlæggelse              

Mindst én akut indlæggelse                 

Mindst én planlagt indlæggelse             

10 eller flere ambulante besøg             

5-9 ambulante besøg                        

0-4 ambulante besøg                        

Mindst ét skadestuebesøg                   

Mindst én kontakt til vagtlæge             

Mindst én kontakt til speciallæge          

10 eller flere kontakter til almen praksis 

5-9 kontakter til almen praksis            

0-4 kontakter til almen praksis              20
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Mindst én psyk. indlæggelse                

Mindst én psyk. ambulant besøg             

Mindst ét psyk. skadestuebesøg             

Mindst én forebyggelig indlæggelse         

Mindst én akut genindlæggelse              

Mindst én akut indlæggelse                 

Mindst én planlagt indlæggelse             

10 eller flere ambulante besøg             

5-9 ambulante besøg                        

0-4 ambulante besøg                        

Mindst ét skadestuebesøg                   

Mindst én kontakt til vagtlæge             

Mindst én kontakt til speciallæge          

10 eller flere kontakter til almen praksis 

5-9 kontakter til almen praksis            

0-4 kontakter til almen praksis              31
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