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7. Medlemsforslag om menstruationsprodukter pa skolerne
Det indstilles,

1. at forvaltningen vender tilbage til udvalget med en sag til behandling, der kan fremme, at der stilles
bind og tamponer samt eventuelt andre menstruations-produkter til radighed pa de kebenhavnske
skoler.

(Stillet af Alternativet, Enhedslisten og Socialistisk Folkeparti)

Motivering

| Albertslund Kommune har man netop indfgrt gratis bind og tamponer pa flere skoler. Det mader stor
opbakning fra Sex & Samfund og Danske Skoleelever.

Initiativet medfarer en raekke trivselsmaessige fordele:

» Det mindsker bekymringer og eventuel skam, hvis eleven hurtigt kan fa adgang til et
menstruations-produkt - eksempelvis som fgrstegangs-menstruerende. | dag risikerer eleverne
ofte at blade igennem, hvilket kan fere til utryghed.

» Det sikrer, at eleven kan veere privat — i det omfang eleven gnsker det - omkring sin
menstruation, da eleverne ikke ngdvendigvis skal i dialog med en voksen omkring
menstruations-produktet, nar behovet akut opstar.

» Det gger sundheden blandt eleverne, da de har hurtig adgang til at skifte menstruations-produkt
i stedet for at ga med det samme bind eller tampon hele dagen i tilfeelde af, at eleven har glemt
et menstruations-produkt.

» Det kan mindske risikoen for fraveer, fordi eleverne ikke skal ga hjem efter
menstruations-produktet - med risiko for at veere fravaerende resten af dagen.

» Det sikrer samtidig ligestilling, da cirka halvdelen af eleverne - med menstruations-produkter pa
skolerne - nemmere kan fa imgdekommet deres naturlige sundheds- og hygiejne-behov.

Forslagsstillerne gnsker, at de erfaringer, som Albertslund Kommune har indhentet, ogsa bringes i
spil i Kgbenhavns Kommune. Det er saledes hensigtsmaessigt, at forvaltningen gar i dialog med
Albertslund Kommune og aktgrer i det kgbenhavnske skoleliv, herunder om nuveerende praksis.

Det er ikke forslagsstillernes holdning, at skolerne skal vaere primaer udbyder af
menstruations-produkter til eleverne. | stedet skal skolen ideelt set have menstruations-produkter
lettiigaengelige for eleverne i de tilfeelde, hvor eleverne ikke selv har dem med. Det sker kun i varieret
omfang pa de forskellige kabenhavnske skoler.

Forvaltningen kan med fordel inddrage falgende aspekter i sin undersggelse ved at indhente
erfaringer fra Albertslund Kommune og ga i dialog med de kgbenhavnske skoleaktarer.



Forvaltningen kan undersgge, hvilke menstruations-produkter, der med fordel kan veere tilgaengelige.

Det er anbefalingen fra Sex & Samfund, at det er de oftest brugte menstruations-produkter blandt
unge, der stilles til radighed. Der findes ikke undersggelser af hvilke produkter, der er foretrukne
blandt skoleelever, men det formodes, at det er bind og tamponer. Det er dog hensigtsmaessigt, at
forvaltningen yderligere undersgger, om der kan veere behov for at stille andre
menstruations-produkter til radighed, herunder menstruations-trusser og menstruations-kopper.
Forvaltningen kan med fordel unders@ge skonomiske og miljgmeessige aspekter i forbindelse med
dette.

Forvaltningen kan undersgge, om menstruations-produkterne bgr stilles til radighed pa toiletterne, frit
tilgaengelige pa skolens kontor eller eventuelt andre steder.

Forvaltningen kan undersgge, hvordan tilgeengeligheden af menstruations-produkterne kan
italesaettes i samspil med seksualundervisningen.

Endelig kan forvaltningen med fordel undersgge, hvordan det eventuelt kan sikres, at de elever, der
har akut behov, ikke farst skal i samtale med en voksen men privat kan tilga
menstruations-produkterne saledes at menstruations-produktet opfattes som nemt-tilgaengeligt.

Pa baggrund af forvaltningens tilbagemelding kan der evt. tages beslutning om at bestille
budgetnotat.

Beslutning
Borne- og Ungdomsudvalgets beslutning pa mgdet den 7. februar 2024
Det Konservative Folkeparti stillede forslag om tilfgjelse af falgende supplerende 2. at-punkt:

”2. at bind og tamponer samt eventuelt andre menstruations-produkter der stilles til radighed pa de
kebenhavnske skoler i givet fald skal ske pa frivilig basis og efter beslutning i den enkelte
skolebestyrelse”.

Forslaget om tilfgjelse af det supplerende 2. at-punkt blev forkastet efter afstemning med felgende
resultat:

For stemte 3 medlemmer: C og V.

Imod stemte 5 medlemmer: F og @.

3 medlemmer undlod at stemme: A og A.

Medlemsforslagets 1. at-punkt blev herefter godkendt efter afstemning med fglgende resultat:
For stemte 8 medlemmer: A, F, @ og A.

Imod stemte 2 medlemmer: C.

1 medlem undlod at stemme: V.



Socialistisk Folkeparti gnskede felgende tilfart beslutningsprotokollen: "Det er vigtigt for os, at
produkterne er frit tiigaengelige for at undga tabuisering. Efter SF’s mening bagr malet veere, at bind og
evt. tamponer er tilgaengelige pa linje med toiletpapir pa skolernes toiletter”.



