
18. Ansøgning om støtte til Sådan holder du hjernen i gang fra Ældre i Bevægelse 
Brønshøj/Husum (2011-74760)

INDSTILLING OG Beslutning 

Formanden indstiller til Brønshøj-Husum Lokaludvalg,

at Lokaludvalget følger indstillingen fra Social- og Sundhedsudvalget og bevilger 1.
4.000 kr. til Sådan holder du hjernen i gang fra puljemidlerne

Problemstilling
Ældre i Bevægelse Brønshøj/Husum søger om 4.000 kr. i støtte til foredraget ”Sådan holder du 
hjernen i gang” ved aldringsforsker, læge Dr. Med. Henning Kirk. Temaet vil være hvordan man 
holder hjernen skarp ved hjælp af motion og diverse hjernevridende aktiviteter såsom sudoko, 
krydsord, tillæring af fremmedsprog og møder med folk man ikke er enig med. Beløbet går til at 
dække dele af honoraret. 

Der er tale om et eftermiddagsmøde hvor målgruppen primært er seniorer. 

Der er søgt kr. 6.000 kr. fra Københavns Kommunes tilskudsordning vedr. debatskabende 
aktiviteter. Bestyrelsen i Ældre i bevægelse i Brønshøj Husum står for planlægning og alt praktisk på 
dagen. 

Foredraget skal finde sted 26. oktober 2011 i Pilegården kl. 14.00 – 16.00. Annoncering foregår via 
lokalpressen og Pilegårdens hjemmesidekalender. 

Det samlede budget er på 11.500 kr. og ansøger oplyser, at entre indtægter (ca. 1500 kr.) forventes 
at dække restbeløbet op til de 11.500 kr.  

Ansøgningen har været behandlet i Social- og Sundhedsudvalget, som indstiller projektet til bevilling

Løsning

Projektet støttes.

Økonomi

Der er af Borgerrepræsentationen bevilget 2.459.000 kr. til Brønshøj-Husum Lokaludvalg i 
puljemidler i 2011. 

Puljemidlerne er givet som driftsmidler og bevillingen er anvist på Økonomiudvalgets bevilling, 
økonomisk forvaltning, drift, funktion 6.45.51.1.
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