
Vi vil gerne indstille ’Rulleskøjteklubben’ til årets skulderklap. 

Under Corona lockdown har der hver søndag kl. 10 været gratis 
rulleskøjte undervisning for børn i alderen 4-8 år. Initiativet er startet af 
lærerne selv; Frida, Karla og Sofie som er 9 år, og Vigga som er 8 år. 

Hver gang er der mellem 4 og 15 børn, der alle bliver lært op i 
rulleskøjternes discipliner: Slalom. Balance. Drej. Stop. Stå på et ben. 
Rulle baglæns. Og meget mere. Hvis der er mange elever bliver 
børnene det op i to hold: Sommerfuglene og Tændstikkerne. 

‘RULLESKØJTEKLUBBEN’



Prisen skal gives til ‘Rulleskøjteklubben’ fordi børnene har formået at 
skabe et pusterum for børn og voksne i en svær tid hvor alle børnefamilier 

var under et enormt pres. Lærernes vedholdenhed  har resulteret i at 
familier på tværs af alder, køn og etnicitet har lært hinanden at kende i en 

tid hvor alle andre fællesskaber har været under afvikling.  

NYE FÆLLESSKABER



Nok er de nogle unge iværksættere, men de har 
over tiden bevist, at de er opgaven voksen. De 
forestår alt selv.  Herunder koordinering ved 
sygdomme eller afbud, omlægning af hold, som må
justeres afhængig af antal deltagere. Og ikke 
mindst hvordan undervisningstimerne skal forløbe 
fra gang til gang. 

Frida

Karla

Sofia

Vigga



Initiativet bidrager til bevægelse og bedre motorik, men i høj grad til et bedre 
fællesskab på tværs af aldersgrupper, samt øget fællesskab i nærområdet. 

Klubben har ingen adgangskrav, og det er helt ok, hvis alle deltagerne ikke kan 
møde op hver gang eller har behov for at tage sin mor eller far med. 

MOTORIK OG BEVÆGELSE



DEN FØRSTE INVITATION



Hvis ’Rulleskøjteklubben’ vandt årets ’Skulderklap’ skal pengene bruges til 
at købe mere træningsudstyr såsom; Ekstra rulleskøjter og 

beskyttelsesudstyr, så de der ikke har deres udstyr kan få lov at være med 
alligevel, flere kegler, trafik veste, stopur og fløjter og ikke mindst 4 ens 

regnjakker med ’Rulleskøjteklubbens’ eget logo. Herudover kunne 
pigerne godt tænke sig at få produceret nogle flyers, som de kan dele ud 
således at der er flere som kan få kendskab til initiativet. Samt afholdelse 

af en workshop med professionelle gæstetrænere.

MERE UDSTYR OG FLERE ELEVER



HVAD SIGER LÆRERNE SELV?

Sofie: Vi synes det 

er sjovt at være 

sammen med 

andre børn.

Karla. Vi vil hjælpe 

dem med at gå 

mere udenfor. 

Frida: Rulleskøjte 

skolen er god for vi 

kan gå udenfor og 

hygge os.

Vigga: Vi vil hjælpe 

børn i Coronatiden

så de har det sjovt.

Alle: Vi vil give 

vores rulleskøjte 

evner videre.


