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K@BENHAVNS KOMMUNE
Socialforvaltningen

Til Socialudvalget

Notat til SUD om TUBA pba. spergsmal fra et udvalgsmedlem

I forlengelse af Socialudvalgets behandling af TUBA Kebenhavns
ansggning pd medet d. 10. september 2008 har et medlem af udvalget
bedt om uddybende oplysninger om foreningen.

Baggrundsoplysninger om TUBA Danmark

Foreningen TUBA (Terapi og Radgivning til Unge Born af
Alkoholikere) blev oprettet i 1997 som et projekt under den kristne
organisation Bla Kors Danmark. I 2007 blev TUBA omdannet til en
foreningsejet institution med egen bestyrelse og ledelse. TUBA har
afdelinger i Kebenhavn, Arhus, Hjerring, Frederikshavn, Alborg,
Bornholm, Odense, Aabenraa og Senderborg, og de fleste af
afdelingerne har indgaet samarbejdsaftale med den stedlige kommune.

Ifolge TUBAS ledelsesberetning fra 2007 er der pd landsplan ansat 1 alt
19 personer fordelt pd ca. 11 heltidsstillinger. Personalet i TUBA er
alle uddannede psykologer eller psykoterapeuter.

TUBASs malgruppe er unge mellem 14 og 35 ér, der er opvokset i en
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familie med alkoholproblemer, og som folge heraf har behov for stette
og radgivning. De unge kan vere anonyme. Udover rddgivning tilbyder
TUBA ogsa individuel og gruppeterapi.

Ifolge TUBAS rsrapport 2007/2008 modtog i alt 599 unge pa
landsplan behandling hos TUBA. 58 % af dem var i l&ngerevarende
terapi, 34 % 1 gruppeterapi og 8 % 1 kortere forlob a 1-6
samtaleseancer. Jevnfor nedenstaende tabel er tilbuddets primaere
maélgruppe unge mellem 20 og 30 &r.

14-19 éar 21 %
20-25 ar 33%
26-30 ar 24 %
31-35ar 13 %
Uoplyst 9 %

De tre vigtigste arsager til, at de unge henvender sig, er, at de har
folelsesmassige problemer, problemer med foraldre og problemer 1
forhold til den evrige familie.

Den aktuelle situation i TUBA Kebenhavn

Ifolge foreningens egne opgerelser hjelpes ca. 290 unge om aret af den
kebenhavnske afdeling, hvilket svarer til ca. halvdelen af alle
henvendelser pa landsplan. TUBA Kebenhavn har ikke opgerelser
over, fra hvilke kommuner pa Sjelland de unge kommer, men ifolge en
optelling af de forste 100 unge pd den aktuelle venteliste er 76 fra
Kebenhavn, mens de gvrige fordeler sig pa de omkringliggende
kommuner sasom Hvidovre, Rodovre etc. Jevnfor nedenstaende
skema fra TUBA er der sket en stigning i antallet af unge, som far
rddgivning og terapi hos foreningen i Kebenhavn.

2004  |2005 2006 {2007

Antal nye henvendelser 175 194 236 230

Terapeutiske forloab med ungei |160 207 243 290
alt

Heraf unge i leengerevarende 83 122 132 140
individuel terapi
Heraf unge i gruppeterapi 72 104 111 152

TUBA oplyste i ansegningen, som Socialudvalget behandlede d. 10.
september 2008, at der er mellem 6 og 12 méneders ventetid for nye
unge, som ensker rddgivning og terapi. Ifelge TUBAs arsrapport
2007/2008 var der ved arsskiftet pd landsplan ca. 145 unge, som stod
pa venteliste. TUBA Kebenhavn har oplyst, at der i1 gjeblikket er 127
unge pé venteliste. Som oplyst i ansegningen forventer TUBA at kunne
hjelpe yderligere 70-90 unge om aret ved en foregelse af deres budget
pa 660.000 kr.
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TUBASs ekonomi

TUBAs tilbud er gratis for brugerne. 1 2007 var arbejdet baseret pa 75
% indtegter fra Socialministeriet, 20 % fra kommunerne og 5 % fra
projektmidler. 3 % af de samlede udgifter gar til feelles administration.

I henhold til TUBA Danmarks regnskab for 2007 udgjorde de samlede
indtaegter 1 alt 7.575 t.kr., hvoraf de 1.365 t.kr. var driftsbevillinger fra
kommuner — heraf er ca. 55 % fra Kebenhavns Kommune — og de
6.150 t.kr. Satspuljemidler. De gvrige indtegter var tilskud og gaver
fra private. TUBA Danmarks omkostninger i 2007 var 1 alt 6.205 t.kr.,
og der var saledes et overskud pd 1.370 t.kr.

Ifolge TUBASs overordnede ledelsesberetning fra 2007 var baggrunden
for overskuddet, at to nye afdelinger endnu ikke var opstartet, idet et
samarbejde med kommunerne var vanskeligt grundet indferelsen af
kommunalreformen.

TUBA Kebehavn har siden 2004 modtaget et rligt tilskud pa ca.
740.000 kr. fra Familie- og Arbejdsmarkedsforvaltningen og nu
Socialforvaltningen. Tilskuddet er givet under forudsatning af, at det
anvendes til TUBAs daglige drift.

TUBA Kebenhavn havde 1 2007 indtaegter for 1 alt 719 t.kr. og

omkostninger for 1.787 t.kr. Underskuddet pa 1.068 t.kr. blev dekket
af Satspuljemidler.
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