
16. Psykologiske undersøgelser af kriminelle unge
Socialforvaltningens redegørelse for muligheden for at stille krav om psykologiske undersøgelse af 
alle unge, der begår alvorlig eller gentagen kriminalitet. 

INDSTILLING OG Beslutning

Socialforvaltningen indstiller,

at Socialudvalget godkender Socialforvaltningens redegørelse for muligheden for 1.
krav om psykologundersøgelse af unge, der begår alvorlig eller gentagen 
kriminalitet, og

at Socialudvalget godkender, at Socialforvaltningen undersøger muligheden for 2.
at etablere en specialenhed målrettet kriminelle og kriminalitetstruede børn og 
unge i det kommende Center for familiebehandling og psykologisk behandling.

Problemstilling
Socialudvalget tiltrådte d. 28. maj 2008 Socialforvaltningens implementeringsplan for systematisk 
opfølgning på henvendelser vedrørende unge, der begår alvorlig eller gentagen kriminalitet, med en 
bemærkning om, at forvaltningen skal forelægge Socialudvalget en beskrivelse af mulighederne for 
krav om psykologundersøgelse (SUD 247/2008). 

Løsning

Socialforvaltningen vurderer, at et krav om psykologundersøgelse af alle børn og unge, der begår 
alvorlig eller gentagen kriminalitet, ikke kan iværksættes med hjemmel i lovgivningen (se bilag 1). 

Grundlaget for at iværksætte undersøgelser af børn og unges forhold under 18 år findes her i 
servicelovens §§ 50 og 51, hvorefter kommunen med eller uden samtykke fra 
forældremyndighedsindehaverne og den unge over 15 år kan foretage en undersøgelse af barnet eller 
den unges forhold. § 50 bruges, hvor der foreligger samtykke, og hvor det må antages, at et barn 
eller ung trænger til særlig støtte, herunder på grund af nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne. § 
51 anvendes, hvor det ikke er muligt at opnå et samtykke til en § 50-undersøgelse, og hvor det må 
antages for nødvendigt for at afgøre, om der er åbenbar risiko for alvorlig skade på et barns eller en 
ungs sundhed eller udvikling. Afgørelse træffes da af kommunens børn og unge-udvalg. 

Der er i begge tilfælde tale om skønsmæssige bestemmelser. Det vil sige, at kommunen i de enkelte 
tilfælde skal foretage en konkret og individuel vurdering af barnets eller den unges forhold og 
risikoen for, hvilken skade barnet eller den unge vil få på sin sundhed og udvikling, hvis der ikke 
foretages en undersøgelse. Der bør i den forbindelse også foretages en vurdering af, hvad 
undersøgelsen konkret skal omfatte, idet undersøgelsen ikke må være mere omfattende, end formålet 
tilsiger, og i øvrigt skal gennemføres så skånsomt som muligt, jf. § 50, stk. 5.  Dette følger af 
proportionalitetsprincippet, men er også skrevet særskilt ind i bestemmelsen.

Idet der er tale om skønsmæssige bestemmelser, er det ikke tilladt for myndigheden at opstille faste 
regler for, hvordan skønnet skal udøves; der er forbud imod at ”sætte skøn under regel” i henhold til 



forvaltningsretten. Myndigheden er forpligtet til i hver enkelt sag at forholde sig til den konkrete 
problemstilling samt barnets eller den unges individuelle behov, og på dette grundlag foretage en 
vurdering af, hvorvidt betingelserne § 50 eller § 51 er opfyldt, ligesom det også er en konkret og 
individuel vurdering, hvor omfattende undersøgelsen eventuelt skal være.

Socialforvaltningen vurderer dog, at der med fordel kunne skabes bedre rammer og forudsætninger 
for at benytte psykologiske undersøgelser i udredningsarbejdet med kriminelle børn og unge, i de 
tilfælde, hvor det vurderes relevant. 

Socialforvaltningen foreslår derfor, at forvaltningen undersøger muligheden for at oprette en central 
psykologisk enhed målrettet kriminelle og kriminalitetstruede børn og unge tilknyttet det kommende 
Center for familiebehandling og psykologisk behandling i det nye centerlandskab på 
Socialforvaltningens børneområde. 

Formålet med en sådan enhed er at opkvalificere det psykologiske udredningsarbejde i forhold til 
kriminelle og kriminalitetstruede børn og unge og skabe rammerne for, at psykologiske 
undersøgelser spiller en mere central rolle i udrednings- og behandlingsarbejdet med kriminelle og 
kriminalitetstruede børn og unge. 

Socialforvaltningen vil undersøge de organisatoriske og ressourcemæssige forudsætninger for 
oprettelsen af en central psykologisk enhed, samt hvilke konkrete opgaver enheden skulle varetage 
og hvordan. Det vil i den forbindelse blive afklaret, om den centrale psykologiske enhed kan 
finansieres indenfor den eksisterende budgetramme på bevillingsområdet børnefamilier med særlige 
behov. Såfremt oprettelsen af den psykologiske specialenhed forventes at medføre merudgifter på 
bevillingsområdet børnefamilier med særlige behov, vil dette finansieringsbehov indgå som 
ønskeforslag til budget 2010. 

Økonomi
Nærværende indstilling har ingen økonomiske konsekvenser.

Videre proces
Hvis Socialudvalget godkender 2. ’at’ fremlægger Socialforvaltningen snarest muligt en redegørelse 
for mulighederne for at oprette en psykologisk specialenhed målrettet kriminelle og 
kriminalitetstruede børn og unge i det kommende Center for familiebehandling og psykologisk 
rådgivning. Heri vil fremgå forslag til organisering og opgavevaretagelse, de forventede udgifter 
forbundet med oprettelsen af en sådan enhed samt forslag til finansiering.

BILAG

Bilag 1: Notat vedrørende krav om psykologundersøgelse af unge, som begår alvorlig eller gentagen 
kriminalitet

Anette Laigaard /Sven Bjerre 



Sagen blev udsat.

bilag
Bilag 1: Notat vedr. krav om psykologundersøgelse af unge, som begår alvorlig eller gentagen 
kriminalitet

Kontorchef Tobias Børner Stax overværede punktet.
Indstillingen blev tiltrådt.


