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K@BENHAVNS KOMMUNE
Socialforvaltningen

Til Okonomiudvalget

Socialudvalgets  heringssvar til Okonomiudvalget ang.
ratingmodel for mad og miltider i Kebenhavns Kommune

Bemarkninger til ’Keokkenloftets” indhold:

Socialudvalget har i deres arbejde med udsatte borgere fokus pa sund
livsstil, og synes derfor, at “Kekkenloftet” er et godt initiativ til at
forbedre maltidskvaliteten pa Kebenhavns degn- og dagtilbud.
Révarene og kvaliteten af maltiderne er meget vigtige, men
Socialudvalget finder det sarligt positivt, at man har medtaenkt
omgivelserne for dem, der spiser maden og det, at maden giver de
rigtige neringsmaessige kvaliteter til de forskellige mélgrupper.

Socialudvalget finder samtidig initiativet udviklende i form af en 2-arig
periode med faglig bistand og kurser. Dette vil vaere med til at forankre
den gode forandring af maltiderne efterfolgende.

De borgere, som bruger Socialforvaltningens degn- og dagtilbud er
kendetegnet ved at have et handicap, en sindslidelse, et misbrug eller
pa andre méder vare socialt udsatte. Derfor er der nogle elementer,
som Socialudvalget mener, at Kebenhavns Madhus ber medtenke i
forhold til Socialforvaltningens malgrupper:
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Barneomradet:

Socialforvaltningen har degntilbud til udsatte og handicappede bern,
hvor ”Kekkenleftet” vil give god mening, da maltiderne forberedes af
voksne og sa vidt muligt indtages af alle pa samme tid.

Socialpsykiatriomradet:

Socialforvaltningen har ogsd degn- og dagtilbud til voksne mennesker,
som har brug for stette i hverdagen — nogle mere end andre.
“Keokkenloftet” vil gd godt i spend med Socialforvaltningens ovrige
initiativer ang. neringsrig kost til denne malgruppe. Kost er bla. et
udviklingsomréde i rammeplanen for socialpsykiatrien og desuden et
fokuspunkt i de socialfaglige tilsyn pd de socialpsykiatriske bocentre.
Mennesker med sindslidelser har ofte ikke en sund livsstil med motion
og naringsrig kost som en del af dagligdagen, da der er tale om en
meget differentieret gruppe, som kan have vanskeligt ved at indga i en
skematiseret hverdag med faste spisetider mv. Der er endvidere tale om
en gruppe, som ofte har betydelige misbrugsproblemer. Der arbejdes
kontinuerligt peedagogisk med at f& motiveret den gruppe af beboere til
at fa tilstreekkelig og ernaeringsrig kost.

Det forhold, at beboerne har egne boliger kan 1 visse tilfelde
vanskeliggore ratingen. De fleste maltider tilberedes 1 et felleskokken
eller 1 fellesskab og spises 1 fallesskab. Men enkelte af beboerne
velger selv at lave mad. Det kan foregd i eget kaokken eller i et felles
kokken pd afdelingen. I disse tilfeelde, vurderes det altid ikke muligt,
at rate maden 1 forhold til de angivne 5 dogmer. Det vil sdledes ikke
altid vaere muligt at kontrollere indkeb af mad, herunder révarekvalitet,
og det vil heller ikke vaere muligt at fa indflydelse pd spisesituationen,
hvis den ikke finder sted i et storre faellesskab pd degntilbuddet.

“Keokkenloftet” skal derfor tilpasses malgruppen og omstendighederne
omkring méltiderne.

Herberger:

For herberger gelder det, at borgerne kommer og gar, og at borgerne
generelt ikke forudsettes at indtage alle maltider i1 fellesskab. Der er
pa flere af herbergerne mulighed for at kebe mad, mens der er for
andre er tale om, at beboerne selv laver mad. Det gor Kokkenloftet
vanskeligt at gennemfore i praksis i forhold til de 5 dogmer, og skal
derfor tilpasses mélgruppen og omstandighederne omkring maltiderne.

Kvindekrisecentre

Pé kvindekrisecentrene bor kvinder (med og uden bern) i kortere eller
lengere perioder. Beboerne keber selv ind og laver mad, s& ogsd her
bliver det problematisk at rate maden i forhold til de angivne 5 dogmer.

Handicapomrddet:
P& handicapomradet bliver der lavet mad fra et felles kokken eller et
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centralt kekken. En del degntilbud anvender halv- eller helfabrikata, og
det vurderes at fa indflydelse pa flere af de angivne parametre, bl.a.
rdvarekvaliteten, som kan vare vanskelig at vurdere.

Generelle bemcerkninger til det faglige indhold:

I forhold til de steder, hvor ratingen vil kunne gennemfores som
foreslédet i heringsmaterialet, er Socialudvalget enig i, at anmeldte frem
for uanmeldte besgg af dommerpanelet vil vaere den bedste lgsning.
Dog onsker Socialudvalget, at der 1 selve ratingen indgar
brugerinddragelse, hvor man sperger indtil brugerens opfattelse af
méltiderne og omgivelserne, da det er deres oplevelse af méltiderne,
som pé lengere sigt enskes forbedret. Socialudvalget mener, at det er
vigtigt ogsa at inddrage kekkenpersonale, verter, ledere og dommere
som Kekkenloftet foreslar.

Bemerkninger til Kokkenloftets implementering:

Der bliver 1 heringsmaterialet oplistet forskellige muligheder for
implementering og ekonomi. Socialudvalget tilslutter sig Kebenhavns
Madhus’ anbefaling om at gennemfere ordningen i alle degntilbud
inden udgangen af 2012, og at Socialforvaltningen i samrdd med
Kebenhavns Madhus beslutter i hvilket tempo og omfang tilbuddene
skal tilsluttes. Safremt det ikke lykkes at fa fuld budgetkompensation
(se nedenstdende afsnit), foreslar Socialforvaltningen, at ordningen
gores frivillig.

Bemerkninger til Kokkenloftets skonomi:

Socialudvalget foreslar, at den ekstra udgift pa 1,5 mio. kr. til et
sekretariat, der sikrer ordningens fremdrift og validitet skal finansieres
ved en ekstrabevilling 1 forbindelse med budgetforhandlingerne for
2010.

I heringsmaterialet star det angivet, at det vil koste ca. 50.000 kr. pr.
tilbud for rating samt udviklingspakke, og 10.000 for kun en rating.
Okonomiudvalget foresldr ordningen atholdt gennem forvaltningernes
frivillige egenfinansiering.

Socialudvalget forudsetter fuld kompensation til rating og
efterfolgende udvikling i degntilbud samt centralkekkener. Det vil sige,
at ogsd disse udgifter skal finansieres gennem en ekstrabevilling 1
forbindelse med budgetforhandlingerne for 2010.

Det kan oplyses, at der i Socialforvaltningen er 9 centre pd bern- og
ungeomrddet, 6 socialpsykiatriske centre, 10 handicapcentre og 6
centre for udsatte voksne, som vil blive inddraget i projekt
“Keokkenloftet”.
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