
 

 

 
   

 
Udmelding fra regeringen om ophævelse af instruks om 
energibesparende tiltag i statens bygninger 

 
Klima- Energi- og Forsyningsministeriet har den 26. september 2023 
udsendt en pressemeddelelse, hvoraf det fremgår, at regeringen 
vurderer, at forsyningssituationen p.t. er så stabil, at danske ministerier 
nu ophæver den instruks, der sidste år pålagde statslige myndigheder 
og institutioner at efterleve en række energibesparende tiltag: 
 

• Opvarmning til 19 grader i statens bygninger 
• Slukning af unødvendig belysning 
• Forkortelse af fyringssæsonen og reduceret driftstid for varme 

og ventilation 
• Medarbejderinformation om energibesparelser. 

 
I samme pressemeddelelse nævner Klima- Energi- og 
Forsyningsministeriet, at energiudfordringen ikke er forsvundet, og at 
og at opfordringen til at spare på energien består. P og på nuværende 
tidspunkt fastholder Energistyrelsen sine anbefalinger om 
energibesparelse, og sin vurdering af, at forsyningssituationen er stabil, 
men at den kan ændre sig hurtigt. Energistyrelsens status på 
energiforsyningssituationen er senest opdateret den 24. august 2023. 
 
De energibesparende tiltag i statens bygninger har været gældende 
som instruks på statens område siden september 2022. Regeringen, KL 
og Danske Regioner indgik på samme tidspunkt en aftale om at 
anbefale kommuner og regioner at indføre de samme 
energibesparende tiltag. 
 
KL har i sin seneste informationsmail om status på 
energiforsyningssituationen (bilag 4) fra den 6. september 2023 meldt 
ud, at KL ikke anbefaler en bestemt temperatur for opvarmningen af 
bygninger i fyringssæsonen 2023-2024. 
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