D.14-8-2011

Til sundheds og omsorgsforvaltningen, aknnomiudvalgét og borgerrepraasentationen.

Vedr. modernisering og ombygning af ple;ehjemmet splund.

Som svar pa kommunens heringsbrev af 8 August 2011 om pfaner for modermsermg og ombygmng af Sglund
gnsker vi som beboere at komme med mdslgeiser )

Undertegnede protesterer imod de foreliggende planer til ombygning af Sglund. Vi finder, at vore Iejiigheder of
de gvrige faciliteter er ganske tidssvarende og opfylder alle rimelige behov.

En gennemgribende og dyr renovering vil fore til store huslejesttgninger, men vil sandsynligvis ikke medfere
; nogen szerlig forbedring af den enkelte Iejers bolig Vi mener derfor at en modernisering af Sglund kan
udszttes til senere ndr beboeres lejlighed bliver Iedlge da flytning af zeldre mennesker altid har store
menneskelige omkostninger og kun bgr finde sted nar det er absolut hpdvendigt. | den forbindelse beder vi om
at se de byggetekniske rapporter ,der ligger til grund for moderniseringsplanerne .

Inden for det sidste r har lederen Jan Nybo fiet vendt en darlig gkonomisk situation til + siden, herved blev .

. det muligt at forny Sglunds miljg med lyse farver overalt samt moderniseting af spisestuerne, med nye mebler
og gulvbelaegning. inden for de senere ar har man investeret i indendars ombygninger midtpunktet, glasgang
og af B salen og opsat et sprinkler anleg. Senest er der sat he_;sellfte op. | flere r har vi huset projektet det
gode zldreliv’ som har hgjnet beboernes livskvalitet Vi protesterer over at disse nye moderniseringer og

forbedrings tittag vil blive gdelagt eller nedtages efter sa kort tids brug ved en modernisering .

Vi mener-at de faktiske forhold i B huset ma betyde at det reelt ma betegnes som utrdssvamnde og vaere den
bygmng pé Sglund der reelt treenger til modernisering og ombygning .

Begrundelsen for at ville starte ombygning i A og | huset fgrst er at det vil bfive for dyrt at starte med B huset
pé grund af varme el etc. ligger fyslsk under B huset. Vi udbeder os gkonomisk og byggeteknisk oversigt over
denne udtalelse til sammenligning med_hvad det vil koste at starte med ombygning af B huset

Nar man skriver om energioptimering og nytankning i klima og affaldsbehandling, s3 kunne man tenke i at
ilyset ikke breender alt for mange steder i aften o nattetime som det ggr nu pa Splund ,at affaldssorteringen
virker ndr man har sorteret sit affald i kpkkenet hvilket det ikke g¢r pa nuvaerende ,at vi laver mulighed for
_kompostering ,atvi  far havemglie og tagmelle ,at vi dyrker en del selv her p3 Sglund ,at vi far lavet nogle
. faskiner og lidt haeldende terreen mod sgerne, at en stgrre del af Sglunds mad bliver vegetarisk, Der er s4
mange tiitag vi kunne seette i gang den dag i morgen uden de store armbeveegelser

Man kunne Igse problemet med bade varelset stgrrelse med en delvis rullevaeg og mht. Til sovevaerelset med
en delvis rullevaeg hvor der er plads til hejseskinne.
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At der er gjort opmaerksom pa at der muligvis yngler og overvintre den af EU fredede ﬂagermus Og omrédet er
levehabitat. 5

Vi agter at mformerepohtukere og pressen i det projekt som sundheds og omsorgsudvalget har vedtaget cg
vore indsigelser og underskriftindsamling,

Vi og vore netvaerk vil forhgre os om en biiligere gkonomisk Igsning p4 det nuvierende Selund, som ogsa er
blevet udrabt til flagskib. Derefter vil vi fremleegge kreative forslag

Sidst vil vi gerne invitere udvalget og de ansvariige parter til at kcmme og se nogle lejligheder hen | huset, sa
man kan se de faktiske forhold.

Med venlig hilsen behoere p4 Splund

C’%"@/MM ﬁ'}/aféﬁaa,:_ |
/56»4/;; Z-77 Splond

'@,@ /€
Z?_Q o oA N

jj,wl \/M/g;/
3 @/ 7 ¢z
Jm?(
ﬂ;xﬁ,gbya /g
‘tico T el 4, 308 .

Side 78



Plejecentret Selund, September 2011

Abent brev til:

'

1. Kebenhavns overborgmester-
2. Formanden for Borgerrepraesentationen.

" Jeg henvender mig til kommuriens ;'averstg ledelse p3 ganske mange beboeres vegne i hab om at opn3 en
© ny og uvildig overvejelse af planerne for Plejecentret Sglund. ' :

' leg er ganske klar over, at kommunen ikke kommer i strid med lovgivningen ved at gennemfgre en
tvangsforflytning af et stort antal gamle beboere. Men Jeg er ogsa ganske sikker pé, at de fleste beboere
som har underskrevet en iejgkontra‘kt, har gjort det i sikker forvisning om, at man p4 Splungd kunne impdese
uforstyrrede at henleve sine sidste ar. Det er chokerende nu at opdage, at dette ikke er tilfaidet,

N&r jeg blev spurgt, hvorfor jeg insisterede pa Splund, skyldtes det, st jeg i en tidligere periode som hyppig
gest havde oplevet en tone og en indstilling hos personalet, en holdning som jeg hibede stadig
eksisterede, hvilket jeg pa enhver méde har faet bekraftet, og jeg ved om mange andre, der ogsd betrag"ter

Sglund som eksempel til efterlevelse.

Det er pd Salund lykkedes at skabe et seeregent miljg, .som ikke lader sig genSkabe med kort varsel i tiffelde
af en flytning. De mange smé faktorer skaber et samspil; som f. eks. det fille "butikstorv” foran den
hjzelpsomme kabmand. Beliggenheden ved Sgerne frister 0gsa til spadsereture selv om kraefterne kun

sparsomt raekker til.

Der’er ting, som Ikke ses at have vaeret overvejet. De allerfieste beboere kommer fra boliger med stgrre
areal end den bolig de far pa Sglund. Det medfgrer, at man m3 veelge ud, hvad man @nsker at inedhringe,‘
en ofte vanskellg og smertelig proces, Safremt man nu skal flytte til en anden bolig er det bestemt Ikke
sikkert, at de mgbler man har udvalgt, passer ind i udformningen af de lokaler man far anvist. 1 mange
tilfaelde vil det betyde, at man skal igennem en ny, trist sorteringsproces. Jeg tillader mig at tvivle p3, at
arkitekter og terapeuter helt forstir hvor opslidende sddanne situationer kan vaere for beboere med
skrabeligt psykisk og fysisk helbred. Uden pa nogen made at ville dramatisere, er det en kendsgerning, at
sadanne situationer kan vaesentligt forkarte de gamles levetid. . v

Der er fra de.ansvarshavendes side givet tilsagn om, at de der skal flytte, vil 4 al fnrnwden hieelp. Det er at
letsindigt lgfte, for det kan tage uger at finde ud af, hvorledes man skal indrette sig under de nye forhold,
Det er ligeledes blevet anfert, at personalet p4 en afdeling, der fiytter, vil flytte med. Man fristes til at
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betegne en siddan péstan;i som Ikke helt vederhzftig; de enkeite ansatte bestermnme jo selv om de vil
arbejde under de nye forhold eller sgge til helt andre steder. ' : ‘

- lgennem endrraekke er der sket en raekke tekniske og bygningsmaessige moderniseringer pa sﬁfund, en:
rezkke andringer, som for nogles vedkommende ikke er feerdiggjort, for andres knap nok er pdbegyndt. En
del af de betydelige udgifter vil veere spiidt, hvis man helt opgiver Sglund. Uanset hvilke forbedringer man -
vel farst og fremmest personalet ~ kunne gnske sig, er der vel nzeppe tvivi om, at der | Storkgbenhavn’

findes diverse plejehjem, som i langt hpjere grad end Sgiund traenger til modernisering,

S& indtraengende det er mig muligt og i bevidstheden om betydelig opbakning blandt beboerne, vil jeg
herved henstille, at ingen endellg afgarelse traeffes for en vildig kritisk génnemga’ng af de foreliggende
planer har fundet sted. Det m3 uden star vanskelighed kunne lade sig ggre at samle en lille uriderswgelsas—
kommisslon, som ikke har veeret involveret i de hidtidige overvejelser og pa et sidant nyt grundlag at tage

' sagen op til endelig beslutning. '
‘Med venlig hilsen

* Beboere p3 I-Huset

VEDKo MMENDE BEBOER @ASKER AT VERE
ANOWYvi1, MEN ER KENDT  AF pepakreon sy
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BEMZERKNINGER TIL NOTAT
VEDR. PLEJECENTRET SGLUND

Det fremhzves, at Selunds karakteristiske arkitektur bidrager til omrades identitet:

s& meget grund ma der vere til at bevare dette. 7

Néz det bemerkes i denne sammenhzng, at bygningerne indretningsmeessigt er for- |
@ldede og med nedslidte installationer, ma det betragtes som et forseg pa at opna et
pa forhdnd polemisk indtryk. ' '

Det store antal mennesker, der dagligt feerdes i disse bygninger bidrager med deres
positive kommentarer til at forsteerke dette forhold. Man ber vel ogsa vise en vis an-
svarsfalelse og ikke udrébe stort set velfungerende og velholdte bygninger nir det
drejer sig om en institution, hvor mange =ldre mennesker har gjort hvad de kunne
for at finde ophold. Man aner nzsten “eksperterne” som for enhver pris vil have mu-

lighed for at udkonkurrere et velfungerende plejehjem samtidig med at diverse eldre’ -

plejehjem 1 Kebenhavn, som langt hérdere treenger til renovering,

Det er farlig linie at komme ind pa at betragte en bygning som vzrende gammel og
foraeldet efter sé kort tid som Sglund har stdet. Det er ikke muligt for beboerne at til-

vejebringe de relevante tal; derfor ville det vere rimeligt orn kommunen skaffede et

sammenligningsgrundlag for Selund og flere @ldre plejeinstitutioner.

Ligeledes vil det vaere anskeligt rhed et sammenligningsgrundlag for boligémes'stm‘-
relse i det eksisterende og det kommende byggeri. ' _ _

. Deteren seIVfialge; at der ber legges vagt pé personalets ansker og behov, men va-
relserne og herunder ogsa badeverelserne er dog farst og fremmest beboernes.

De forsikringer, der er blevet afgivet overfor beboere om de kommende boligers are- -

al, har vaeret uensartede og forvirrende. Man mé tvivle pé, at de “sagkyndige” har
forstaelse for hvor uoverkommeligt stort arbejde det er at skulle flytte i en sen alder.
Selv med dygtige flyttefolk vil det kreve megen hjlp i adskillige dage at opné no-
genlunde tilfredshed. Mebler vil ofte gare det vanskeligt at forestille en opstilling i
lighed med den man nu i en &rr=kke er blevet vant til.

Det indg;iver ikke tillid, nér det bliver sagt at personalet flytter skam med. Det ernu i
~ haj grad personalets afgerelse, og allerede nu har man hert flere, som kategorisk er-
 kleerer, at de ikke flytter med. Det er vist tidligere blevet anfirt overfor de kommu-

nale myndigheder, at der er et seerligt - meget positivt - miljs omkring Selund. Noget

sédant kan ikke flyttes, men skal oparbejdes ad ére,

- Det vil méske i nogen grad styrke beboernes tillid til de kommunale myndi gheder,
hvis man offentligger det talmateriale, der har hidfert (om berettiget er spergsmalet)
- en beslutning om at sege plejecentret nedlagt. -
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Debat

| sidste nummer opfordrede vi beboere til at sende indlag ind til Husavisen om-
kring Selunds ombygning og flytningen til "Feelledgarden”. | denne udgave har vi
derfor et serligt debatindlzeg med de breve, vi har modtaget i vores postkasse.
Debat sektionen vil, safremt vi modtager indleeg, vaere fast i Husavisen de naste
par maneder og vi vil gerne opfordre Husavisens laesere til at deltage i debatten.
indlzeg skal vaere pa max en halv side. Der vil bade fra Husavisens, men ogsa fra
ledelsens side blive fulgt med i debatten - og eventuelt blive kommenteret faktu-
elle fejl i den forbindelse. Vi haber at mange har lyst til at deltage.

Med. venlig hilsen
Redaktionen

~ Jeg har fra flere af de andre beboere her modtaget opfordrmg til at prote-
stere pd deres og egne vegne mod planerne om at indfore afgorende aen-
dringer i vores tilveerelse med den forestiende modernisering fra 2012 ff.

Da jeg egentlig ikke troede pd nytten af et sadant initiativ, eftersom det
ikke er den fokale ledelse, der har ansvaret for disse planer, der ganske

- &benlyst vil medfpre store problemer og ikke rumme mange fordele for
beboerne, har jeg hidtil intet foretaget.

Men netop nu er jeg blevet ringet op af en af dem, der har taget initiativ
til protesterne. Vedkommende meddelte mig, at "Husavisen” endnu mulig-
vis ville optage min protest. Selvom jeg kun har al mulig grund til at veere
tilfreds med, hvad jeg personlig har oplevet fra personalets og ledelsens
side i de snart 12 8r, jeg har haft mit hjem her pd A 119, s& vil jeg gerne
benytte lejligheden til at tilslutte mig denne protest.

Efter min mening er “Spfund” i enbiver henseende i stand til at opfylde
alle rimelige krav og den dygtige arkitekt, der for snart 30 &r siden sarge-
de for, at naesten alle beboere har udsigt til sperne, kan ikke roses nok.
Jeg mener alts§, at enhver modernisering, der medfarer egentlig ombyg-
ning ar husene, vil vaere €n katastrofe,

Det mé vaere muligt at gennemfare evt, nadvendige moderniseringer
uden at aendre p8 det centrale. Dertil kommer, at det ogsa burde geres s3
hensynsfuldt, at det ikke blev ngdvendigt at gare beboerne hjemipse, hvil-
ket ikke selv nok sd velindrettede lokaler i Faelledgdrden” vil kunne aend-
re pé '

Med venlig hilsen

Johs. V. Sgrensen A.119

27
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Boligsekretariatet

Sundheds- og Omsorgsforvaltningen
Sjeellandsgade 40, G111

2200 Kgbenhavn N

Att.: Per Christensen .
. Hvidovre, 15. september 2011

'HPRING VEDR. MODERNISERING AF PLEJECENTRET sﬁLUNb OG FLYTNING AF BEBOERNE FRA
BYGNING A + | TIL FALLEDGARDEN. : g

| forbindelse med ovennaevnte har \ﬁ, familien til samt Inger Christoffersen selv - bolig A 314 -
nogle spgrgsmal, kommentarer og ideer til en mere human flytnmg ogen bedre tilvaerelse pa
, Faa!ledgérden -

Er derlagt en strateg: for handtermg af:
1} hvordan man vil forberede beboerne pé den forestdende ﬂytning

Samt behov for psykolog-hizlp til beboere i forb. med flytningen samt i tiden for og/eller efter
flytningen? L .
2) beboernes behov for at kebe ind. Selvom Fakta ligger taet pa, vil rigtigmange beboere vaere
afskaret fra selv at handle der. Om vinteren med kulde og sne vil de der kan selv ogsé vaere
- forhindrede | at handle i Fakta. Hvad sa?
"Forslag; at en personale bestyrer en vogh med alm. varer, sésom dlv lzesestof, chokolade, slik,
kager, drikkevarer osv, Denne vogn bor fast i et mindre depot. Pgl. personale kgrer rundt til

"beboerne 1-2 gange ugtl. Pa den méade vil alle fa mulighed for at handle et minimum af varer.
- ‘Beboerne skal sely veere med til at bestemme varesortimentet. Selvfglgelig skal det ikke dreje sig

om letfordzervelige varer.

3) beboernes behov for en bank. Den nuvaerende ordning er uheldig.

4) behov for et cafeteria. $3 beboerne som pé Selund har mulighed for at komme ud blandt -
beboere fra andre afdelinger/etager og spise deres middag og/eller aftensmad sammen med dem
de plejede at spise og snakke med i cafeteriaet pa Sglund. De lidt friskere beboere mister
appetitten hvis de skal tvinges til at spise sammen med beboere som ikke leengere mestrer
almindelig bordskik og hygiejne, Tvinges de til det, kan det meget vel resultere  tilbagetrakning til
‘egen bolig og dermed gget risiko for ensomhed og depression.

Endvidere har en del beboere og pargrende brug for et sted de kan ga hen at spise sammen,
drikke en kop kaffe el. lign. Selvfglgelig til samme rimelige priser som nu pa Sglund og med
_ beboer- og gaestepriser, Og med et rimeligt varieret udvalg.’

5) behov for hjzlp med diverse administration: flyttemeddelelse til bank, telefon, betalingsservice,
folkeregister, licens og evt. andre. _ '
6) gnske om at blive inviteret til mgde om indretning af boligen og Faeli'edgérden,

7) lave lister over alt indbo, ogsa i keelderrum. -

8) stort ghske om et "Midtpunktet” pa Feelledgirden, med samme sgde, tilmodige og
~ hjeelpsomme personale. “Midtpunktet” er et fristed for mange, som har brug for at hverdagen hdt
mere ligner den mange havde inden de blev ngdt til at flytte p3 plejehjem.

9) ture og udflugter, som tager hensyn til de beboere der melder sig.
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10) fysisk trzening: for de fleste vil der jo vaere tale om vedligeholdelse mere end om egentlig
optraening. | den forbindelse vil vi gerne papege at fysisk traenmg og beveegelse er af meget stor
-betydning, ikke kun for skoleelever| ;

Jo lzengere en.-beboer kan bibeholde sine faardigh'eder, jo bedre et liv har beboeren. Og mere
‘selvhjupne beboere belaster ikke personalets kroppe s& hardt, hvilket ma give feerre sygedage og
mindre hedslidning. Her er det vigtigt at den/de personer der skal foresta traeningen har et
vindende vaesen og kan lide gamle mennesker, da mange beboere er trette og syge, og derfor har
nemmest ved bare at sige nej tak til trzening. | starten vil det kraeve at personalet gor lidt ekstra for

at fa de beboere som det er relevant for til at give det en chance. Desvaerre har traning ikke veeret:

en almmdehg del af hverdagen de sidste ar p3 Sglund.

En mulighed var ogsa at tale med en aftenskole i omridet og 4 lagt et eller flere hold-p3
Falledgirden, Holdene skal ikke kun veere for raske pensionister.

Endvidere skal det vaere muligt selv at vaelge at ga til traening, dvs. udenom visitationssyste‘met.

11) mulighed for selv at vazlge om man vil bo til gaden eller mere roligt, etage taet pa nogle man
“kendero.s.v. :

12) mulighed for invalide P- plads? Nogle beboere vil have gaester som har brug for en sadan for at
kunne komme pa besgg hos beboeren.

13) ;anske om at kunne beholde nuvaerende tif. nr.

Vi haber meget at man vil overveje punkterne i dette Hgringssvar og handle humant i forbindelse
med flytningen og indretning og organisering af det nye "Felledgarden".

Beboerne skal vare i centrum. Ikke systemer, regler og bureaukratl

Beboerne har vaeret unge, raske og selvstendige mennesker nu bor de i gamle kroppe, men har
stadlg krav pa respekt og en god behandling.

Det nye Faeiledgérden er beboernes hjem, her skal de leve resten af deres liv.

Med venlig hilsen

Inger Chrlstoffersen,‘ : : _ Steen Heller, s@n,

Sglund A314 ' : ' tif.: 3113 08 53

Finn Ivo Heller, svigersgn, ‘ , Faith Joyce Heller, datter,
tif.: 20 23 08 68 - g " tif.:36 775868
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Den selvejende institution
Omsorgscentret

FALLEDGARDEN bestyrelsen

- Til quenhaVns_ Kommune, Sundheds- og Omsorgsforvaltningen, @konomistaben

H¢ﬁr_1gs$var vedr, Moderniseﬁngsplan 2012

Faelledgérdens bestyrelse er i mpde 8.august 2011 af omrédechef Dorte

Dahl blevet orienteret om moderniseringsplanen vedr.

Sglund/Feelledgarden, og har via e-mail 19/9 modtaget hotat om sagen.

Bestyrelsen tager den fremlagte plan til efterretning, herunder de
omtalte 30 demenspladser idet fplgende bemarkninger tilfgjes:

V: har forstaet, at tidligere beboere fra Faefledgarden vil blfve tilbudt
bollg, nar Feelledgéarden abner i igen.

Vi papeger vigtigheden af at sikre, at der bliver taget hensyn til de

beboere, som ikke har demens, saledes, at ungdig forstyrrelse undgas.

Desuden at det i ombygningsfasen medtankes at sikre, hvordan de to

forskellige gruppers behov tilgodeses — bade bygningsmasssigt og i
“forhold til aktiviteter.

Vi ser frem til fortsat godt samarbejde om vore aeldre/demente
medborgere ' '

Den 21. september 2011
' Pbv. Hans Christian Christensen, formand tIf 28743981
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