8. Mulighed for tilbageholdelse af gravide alkoholmisbrugere i behandling (2008-
117332)
Mulighed for tilbageholdelse af gravide alkoholmisbrugere

Sundhedsloven indeholder regler om tilbageholdelse af gravide alkoholmisbrugere i forbindelse med
degnbehandlingstilbud. Kommunalbestyrelsen skal ifolge loven treffe afgerelse om, hvorvidt
kommunen vil gere brug af denne mulighed.

INDSTILLING OG Beslutning

Fejl! Ukendt betegnelse for dokumentegenskab. indstiller,

1. at Socialudvalget godkender, at gravide alkoholmisbrugere kan tilbydes kontrakt
med mulighed for tilbageholdelse 1 forbindelse med degnbehandlingstilbud.

Problemstilling

Sundhedsloven giver mulig for, at kommunerne kan tilbyde gravide alkoholmisbrugere kontrakt med
mulighed for tilbageholdelse i forbindelse med degnbehandlingstilbud.

Loven kraver, at Kommunalbestyrelsen treffer afgerelse om, hvorvidt kommunen vil tilbyde gravide
alkoholmisbrugere kontrakter med mulighed for tilbageholdelse 1 forbindelse med
degnbehandlingstilbud efter sundhedsloven §§ 141 b-141 f.

Lesning

Det er efter sundhedsloven frivilligt for den gravide alkoholmisbruger om hun ensker at indg en
kontrakt om behandling med mulighed for tilbageholdelse i forbindelse med et
degnbehandlingstilbud.

Séfremt den gravide alkoholmisbruger ensker at indgé kontrakt kan en tilbageholdelse ske nér der er
begrundet formodning om, at den gravide alkoholmisbruger vil afbryde den aftalte behandling og det
vil vaere uforsvarligt ikke at tilbageholde den gravide, fordi

1. Den gravide alkoholmisbruger frembyder narliggende fare for at skade fostret,

2. udsigten til opheret af misbruget eller betydelig og afgerende bedring af tilstanden ellers vil blive
veasentligt forringet eller

3. den gravide alkoholmisbruger frembyder narliggende og vasentlig fare for sig selv.

Den enkelte tilbageholdelse kan hejest vare 14 dage og den samlede tilbageholdelsesperiode ma ikke
overstige 2 méineder. Tilbageholdelsen ma ikke omfatte fiksering eller isolation.

Den gravide kan til enhver tid og uden begrundelse opsige behandlingskontrakten, dog ikke i de
situationer, hvor kvinden aktuelt er tilbageholdt.

Lovgivningen er primert rettet mod at beskytte fostret mod skader forrsaget af moderens
alkoholindtag under graviditeten, som vil kunne pavirke barnet under opvaeksten og resten af livet. I
den henseende vurderer forvaltningen, at muligheden for at tilbyde den gravide alkoholmisbruger en
kontrakt med mulighed for en tilbageholdelse kan have en positiv effekt.



Det ma forventes, at udgiften til et degnbehandlingsophold, hvor der er indgdet kontrakt med den
gravide alkoholmisbruger om en mulig tilbageholdelse, er storre end et normalt
degnbehandlingsophold, idet der er en raekke forhold der skal vaere opfyldt for at kunne varetage
opgaven forsvarligt. Dels skal de fysiske rammer pd degnbehandlingstilbuddet tilbyde hyggeligt og
hjemligt miljo, der understetter den peedagogiske og psykologiske behandling. Endvidere skal der
vaere mulighed for at afldse kvindens verelse. Og dels forudsettes det, at der er tilknyttet relevante
tvaerfaglige kompetencer. Det drejer sig om:

e Sundhedsfaglige kompetencer til at yde svangeromsorg og padiatrisk behandling.
o Terapeutiske kompetencer til at yde familieorienteret alkoholbehandling.

e Socialfaglige kompetencer sdsom socialradgivere til at sikre lasning af sociale problemstillinger i
forhold til det ufedte barn, den gravide og hendes partner samt familien som helhed.

Der er pa nuvarende tidspunkt ikke etableret nogen behandlingsinstitutioner, der kan lofte denne
opgave. Socialforvaltningen har i evrigt ikke modtaget en anmodning om degnbehandling fra en
gravid alkoholmisbruger.

Safremt nervaerende indstilling tiltreedes vil der blive etableret et samarbejde med en degninstitution
eller et familieambulatorium med en degnfunktion med henblik pa at etablere et
degnbehandlingstilbud der kan varetage behandlingen af gravide alkoholmisbrugere med kontrakt om
en mulig tilbageholdelse.

Der er en tilsvarende ordning om tilbageholdelse af gravide pa stofmisbrugsomridet. Ordningen pa
stofmisbrugsomrédet har vaeret geeldende siden februar 2007 og der har endnu ikke varet nogen
eftersporgsel fra malgruppen pa tilbuddet.

Okonomi

Udgiften til et dognbehandlingsophold for en gravide alkoholmisbruger med kontrakt om en mulig
tilbageholdelse vurderes at stige 1 forhold til et almindeligt degnbehandlingsophold, der koster
omkring 40.000 kr. pr. méned. Typisk varer et degnbehandlingsophold 2-3 maneder.

Socialforvaltningen vil vende tilbage til Socialudvalget med et kvalificeret sken over omkostningerne
ved ordningen, nér dels forhandlingerne med et behandlingstilbud er gennemfort, dels at der viser sig
et billede af den reelle eftersporgsel fra gravide alkoholmisbrugere.

Videre proces

Socialforvaltningen indberetter udvalgets afgerelse om at tilbyde gravide alkoholmisbrugere kontrakt
om behandling med mulighed for tilbageholdelse til Ministeriet for Sundhed og Forebyggelse.

Safremt Socialudvalget tiltreeder naervaerende indstilling vil forvaltningen tage initiativ til at indga
aftale med en degninstitution eller et familieambulatorium med en degnfunktion om at kunne
varetagen denne opgave.
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