
Kommunal- og regionsrådsvalg 18. nov. 2025

Bilag 1.Tidslinje med ikrafttrædelse af centrale initiativer mv. ifm. implementering af ny sundhedsaftale

• Region H og SJ varetager driftsopgaver.
• Region Øst fungerer som forberedelsesudvalg.
• Forbedrende sundhedsråd nedsættes.
• Lovgivning vedr. Digital Sundhed Danmark 

træder i kraft.
• Deling ift. opgaver, som regionerne vil 

varetage foretages.
• Evt. aftale om kommunal drift af 

sundhedsopgaver (april 2026).
• Aftale om overdragelse af medarbejdere, aktiver 

og passiver mellem kommune og region (juni ).
• Evt. delingsråd ved uenighed om overførsel 

(juli).
• Implementeringsaftale ml. regeringen og det 

forberedende regionsråd.
• Lovforslag om folkesundhedslov, finansierings-

model, kronikerpakker fremsættes.
• Aftale ml. stat, regioner og kommuner om  

national sundhedsplan.

• Regionsråd (Østdanmark) dannes.
• Sundhedsråd i krafttræder.
• Opgaveoverdragelse pr. 1. januar 2027.
• Lovgivning om folkesundhed, rettigheder ifb. 

kronikerpakker og fasttilknyttet læge på 
plejehjem mv.  træder i kraft.

• Kronikerpakke: KOL og lænderyg-smerter.
• Hjemmebehandlingsteams træder i kraft.
• National sundhedsplan træder i kraft.
• Nærsundhedsplaner.
• Afrapportering fra Finansierings-udvalget.
• Kommunerne varetager driften, hvor der er 

indgået aftale herom.

• Politisk aftale om ny 
sundhedsaftale 
samt høring af 
lovforslag om nye 
myndigheder 
(ultimo 2024)
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• Kroniker-pakke for kompleks 
multisygdom.

• Fagligt arbejde om kronikerpakker 
igangsættes.

• Aftale ml. regeringen og regionerne om 
ligestilling/organisering af psykiatri og 
somatik.

• Lovgivning vedr. opgaveflyt + Digital 
Sundhed Danmark (oktober).

• Udkast til national sundhedsplan v. SST.
• Kommissorium for Finansieringsudvalget.
• Drøftelse af prioriteringsrådet.
• Køreplan ift. udvidelse af Digital Sundhed 

Danmarks opgaver.

• SST’s oplæg til afgrænsninger ifm. opgaveflyt 
(forår).

• Drøftelse ml. regioner/kommuner ift. 
sundhedsopgaver, herunder økonomi ved 
opgaveflyt.

• Aftale om implementeringsplan ml. 
regeringen, kommuner og regioner.

• Lovgivning om nye myndigheder og ift. almen 
praksis (april).

• Indsigelser til opmand vedr. sundhedsråds 
navn samt geografiske afgræsningsområde 
(primo juni), udtalelse (august).

• Nyt udligningssystem samt 
kronikerpakke for diabetes 
type II

• Aftalepartierne drøfter 
derudover foreløbige 
erfaringer med 
kronikerpakkerne. 

• Kommunerne kan pålægges 
drift af opgaver, der flyttes (til 
og med 2028).

• Kroniker-pakke for hjerte-
sygdomme.
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