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FORORD

Hermed foreligger en beretning for arbejdet i De kabenhavnske Aldrerad
med det primeere sigte at give en oversigt over radenes fzllesaktiviteter.

Perioden har veeret praeget af en meget stor medeaktivitet.

Dette heenger bl.a. sammen med, at meget var nyt for aldreradene, hvis
valgperiode begyndte den |. januar 2009.

Endvidere bliver radenes opgaver stadig mere omfattende, og antallet af
heringer er betydeligt.

Blandt arets store begivenheder skal nzevnes seminaret | dagene den 21 -22,
januar 2009, hvortil alle zldreradsmedlemmer var inviteret, samt medet den
2 1. april 2009 med Malmds Centrala Pensiondrsorganisation, der markerede
|0-aret for dette samarbejde.,

Efterarets helt store debatemne har varet forslaget i regeringens udspil‘Mere
tid til velfeerd', om at det skulle veere frivilligt for kommunerne at oprette
eldrerad, et forslag der heldigvis er blevet taget af bordet.

Det er dog ved udgangen af 2009 endnu uvist, om Klageradene far lov il at besta.

Kabenhayn, december 2009

Bent Johansen
Formand for De Kebenhavnske Aldrerdd

Lars Markersen
Sekretariatsleder
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/Eldreradene

Fallesradet

Formandsgruppen

ALDRERADENES STRUKTUR

A LDRERADENES OVERORDNEDE STRUKTUR ER VIST PA SKEMAET PA FOREGAENDE SIDE,

Der er |2 zldrerad svarende til antallet af Lokaludvalg, Et eldrerad har 7 med-
lemmer og et antal stedfortraedere. Det enkelte rad holder i almindelighed ét
mede om maneden | et lokale i nzzromradet efter radets egen bestemmelse.
Der holdes dog ikke mgde i juli maned. Der udarbejdes dagsorden samt
skrives referat fra mpderne. Mededatoerne vil i almindelighed sta pa Aldre-
radenes hjemmeside.

Udover de egentlige radsmeder holdes meder med bl.a. de lokale administra-
tive enheder i Sundheds- og Omsorgsforvaltningen, ligesom der er kontakt

til omradets plejeboligbebysgelser, Der afholdes endvidere lokale meder for
interesserede med ‘zldre’ relevante emner, ligesom radene modtager henven-
delser fra omradets beboere om sadanne emner: Der ydes dizter for del-
tagelse i de egentlige radsmeder i de enkelte zldrerad. Radsmedlemmerne har
herudover stor madeaktivitet sammen med zldreradsmedlemmer fra avrige
eldrerad, se nedenfor:

ALDRERADENES FALLESSKAB

Der er som neevnt 7 medlemmer af hvert eldrerad, og forsamlingen af zldre-
radsmedlemmer - 84 i alt - betegnes 'Faellesradet’. Dette rad holder 2 arlige
meder, umiddelbart far sommerferien i juni maned, og i slutningen af novem-
ber.

Pa maderne aflegges halvarsberetninger, og der kan vedtages udtalelser af
principiel karakter. Pa madet i november aflegger formanden for Klageradet
herudover beretning for virksomheden i radet i arets leb.

| forbindelse med vedtagelsen i Borgerreprasentationen af oprettelsen af 12
zldrerad blev det besluttet at etablere at samarbejde mellem radene benaevnt
/Eldreradenes Formandsgruppe.

Udover formandskredsen deltager savel udvalgsformandene, som de 2
reprasentanter | Danske /Aldreradsbestyrelse, samt Klageradsformanden i
maderne, Gruppen holder i almindelighed mede €n gang om maneden, dog
ikke 1 juli maned. Pa maderne dreftes alle emner af feelles interesse, ligesom
gruppen afgiver fellesudtalelser om de fremsendte heringer. Sidstnavnte
forhindrer ikke - da kompetencen er i det enkelte zldrerad - at der lokalt kan
afgives serudtalelser, men det sker i praksis sjeldent, jf. nzermere nedenfor om
arbejdet i udvalgene. Arbejdet i Formandsgruppen er organiseret efter forret-
ningsordenen, se nermere denne.
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Formandsskabet

Forretningsudvalget

Udvalgene

Formandsgruppen har valgt en formand og en nastformand, der bl.a. varetager
ledelsen af Formandsgruppens mader.

Formandsgruppen har nedsat et forretningsudvalg pa 5 @ldreradsformaend.
der bla. tilrettelzegeer maderne | Formandsgruppen.

Udvalget holder et manedligt made for at drefte labende sager, diverse hen-
vendelser m.v. og umiddelbart efter dette made holdes i almindelighed mede
med direktionen i Sundheds- og Omsorgsforvaltningen. Herudover har for-
retningsudvalget en lang raekke opgaver pa fellesskabets vegne, bla. en raekke
medeaktiviteter.

Der er nedsat en rekke fagspecifikke udvalg, i princippet svarende til de poli-
tiske udvalg pa Radhuset. Hvert udvalg har ét medlem fra hvert af de |2 aldre-
rad, saledes at der er direkte kontakt mellem radene og arbejdet i udvalgene.
Der er nedsat udvalg pa falgende omrader: Bolig - Budget - Kultur og Fritid -
Integration - Omsorg - Sundhed - Trafik.

Udvalgenes formand deltager, som navnt ovenfor, i mederne i Formands-
gruppen. Udvalgene afholder i almindelighed mede én gang om maneden,
men ofte indkaldes der til ekstraordinaere mader, szerligt | forbindelse med
modtagne haringer, for i videst muligt omfang at kunne overholde harings-
fristen pa 4 uger.

Herudover er der nedsat et Regionsudvalg der szrligt varetager opgaver pa
Regionsniveau omkring hospitalsomradet. Dette udvalg har |7 medlemmer
for at skabe de bedst mulige samarbejdsrelationer med Regionszldreradet, se
nedenfor.




Storbymeder

Samarbejde med
Malme

Regionszldreradet

Danske Aldrerad

SVRIGE SAMARBE]DSFORA

En gang om aret holdes der - pa skift i byerne - meder mellem zldreradene

i Odense, Alborg, Arhus, pa Frederiksberg og i Kebenhavn, Her udveksles
erfaringer pa @ldreradsomradet, og der er besigtigelser af @ldrerelevante
institutioner m.v. i den pagzldende by. Medet i 2009 foregik i Arhus, og medet
i 2010 skal forega pa Frederiksberg

/ldreradene har siden 1999 haft et samarbejde med Den Centrala Pension-
drsorganisation fra Malmd. Samarbejdet har i de senere ar bestaet i at man pa
skift besgger hinanden én gang om aret. Uanset strukturen i Sverige er meget
forskellig fra den danske ‘zldreradsmodel” har samarbejdet veeret til stor gavn
pa begge sider af @resund.

Det sidste made, som var et |0-ars jubilzumsmede blev afholdt pa Keben-
havns Radhus den 2 1. april 2009.

Der er oprettet et @ldrerad i Region Hovedstaden med reprasentanter for
samtlige aldrerad i regionen til behandling af iseer hospitalsspergsmal, et meget
omfattende arbejde i disse ar.

De kgbenhavnske zldrerad har 12 pladser i dette samarbejde, der regelmazes-
sigt holder made pa Regionsgarden i Hillered. Nastformanden for Frederiks-
berg Aldrerad ,Aksel Mossin, er formand for dette rad, med formanden for de
kabenhavnske zldrerad, Bent Johansen som nastformand.

De kebenhavnske /Aldrerad er medlem af landsforeningen Danske /Eldrerad.
Man har 2 medlemmer i bestyrelsen, hvoraf det ene tillige er medlem af for-
retningsudvalget.

Man har derigennem en tzet kontakt til den landspolitiske del af zeldrerads-
arbejdet og far tillige et godl kendskab til problemstillinger om eldreradsarbey-
det fra andre zeldrerad.



Hurtigere
genoptraning

Gunhild Legaard
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FALLESRADET

A LDRERADENES FALLESRAD, DER BESTAR AF ALLE A£LDRERADSMEDLEMMER - 84 | ALT
-HOLDT M@DE | FESTSALEN 1| DE GAMLES BY DEN 18. JUNI 2009.

Formanden for idreradene Bent Johansen aflagde beretning om det farste
halve ars feelles aldrerddsarbejde i denne valgperiode, og formzandene for
fagudvalgene aflagde beretning for arbejdet i fagudvalgene.

Pa mgdet blev nedenstaende udtalelser vedtaget:

Aldreradene har neje fulgt debatten om genoptraening efter et hospitals-
ophold, og har med stigende bekymring bemzerket, at der ofte er adskillige
ugers ventetid far en absolut pakraevet genoptraening saettes i veerk.

Herved bliver det szerdeles vanskeligt, seerligt for en aldre, at opna tidligere
tiders farlighed.

Aldreradene ensker; at der hejest ma ga en uge fra udskrivning til det farste
made til genoptrzning, og ensker, at der skal kunne foretages henvisning til
vederlagsfri fysioterapi safremt denne frist ikke kan overholdes.

- Vi mener at det er en presserende opgave for kommunen at sikre hurtig genop-
treening sa de eeldre ikke udsattes for et helt unedvendigt tab af funktioner

Narmere oplysninger ved henvendelse til formanden for De kebenhavnske
Aldreradenes Sundhedsudvalg, Gunhild Legaard, pa tif. 32 96 30 90



Brugerrad pa Bibliotekerne betyder rigtig meget for mange zldre. | en tid hvor mere og
biblioteker mere kommunikation foregar- elektronisk, bl.a. post og skat, er det vasentligt at

fremhave, at en meget stor gruppe zldre ikke har sadanne muligheder.
Bibliotekerne har derfor faet en stigende betydning pa dette omrade. Kun fa
biblioteker har oprettet Brugerrad, hvor bl.a. @ldre kan indga i et samarbejde
omkring udviklingen af hele dette omrade. Aldreradene skal derfor opfordre
de kgbenhavnske politikere til at tage inttiativ til oprettelse af brugerrad alle
steder med en reel kompetence,

Narmere oplysninger ved henvendelse til formanden for De kebenhavnske
Aldrerads Kultur- og Fritidsudvalg, Johnn Lagermann pa tif. 33 31 93 32

Johnn Lagermann

Tove Auda

Styrket opmarksom- /Aldreradene tillzgger de forebyggende hjemmebesag hos de 75+ arige stor
hed overfor szrligt  betydning, men har med stigende bekymring fulgt udviklingen gennem de
udsatte grupper senere ar, hvor der forekommer at veere stigende meget store sociale og sund-
hedsmaessige problemer, ogsa hos zldre langt under denne aldersgrense.
Det nuvarende system er ikke godt nok til at samle op pa dette for en rakke
sarligt udsatte grupper, herunder blandt de aldre med anden etnisk baggrund.

Narmere oplysninger ved henvendelse til formanden for De kebenhavnske
Aldrerads Integrationsudvalg, Tove Auda pa tif. 36 72 28 03



Fremtidens plejebolig

Ulla Skarved

/ldreradene, og i seerdeleshed radenes Boligudvalg, har i de senere ar ved
mange forskellige lejligheder dreftet fremtidens krav til en plejebolig. Radene
har netop faet et projekt med over 100 plejeboliger pa et areal | Drestad
forelagt til haring.

Projektet er efter det oplyste skitseret indenfor aftalte rammer, herunder angi-
veligt lovfaestede krav for stettet byggeri. Den nye bebyggelse indeholder kun
ét-rums boliger til z2gtepar, og af en sadan sterrelse og indretning, at det ma
betegnes som slum, allerede for opferelsen.

Hovedparten af boligerne er til enlige og med en sadan sterrelse - 35 m? - at
der reelt er tale om &t - rums boliger, hvor en vasentlig del af arealet er'ser-
viceareal’. Boliger af denne storrelse giver ingen muligheder for at etablere 2
veerelser, hvorfor boliger vil fa karakter af et ‘hospitalsmiljg’. Der er ikke boliger
pa over 35m? - beboerne skal imidlertid betale for 65 m? da 40 % af bolig-
arealet er fzllesarealer; som har til formal at ‘lette’ personalets servicering af
beboerne. Alle boliger er najagtigt lige store, selvom aldre er ligesa forskellige
som alle andre aldersgrupper:

Aldreradene kan ikke ga ind for opferelsen af denne plejebolighebyggelse.

-Vi mener, at nye plejeboliger ikke skal opferes fer der er gennemfert en nejere
vurdering af sadanne projekter af en ‘teenketank’ med deltagelse af ldrerddene.

Nzrmere oplysninger ved henvendelse til formanden for De kebenhavnske
/ldrerads Boligudvalg, Ulla Skaerved pa tif. 40 54 31 76



Seniorboligbebyg- De kabenhavnske Aldrerad har allerede tidligere besluttet at arbejde for en

gelse pa Carlsberg  mere tidssvarende zldreboligform, end hvad der almindeligvis opfores. Det har
varet af betydning for De kebenhavnske /Eldrerad, at en sadan seniorbebyg-
gelse bestod af almene boliger. Derfor har radene samarbejdet med /Eldre
Sagen om udarbejdelsen af et skitseprojekt til en bebyggelse, der er taenkt
opfert pa Carlsberg-grunden iValby.

De kebenhavnske Aldrerad stetter via sit samarbejde med AldreSagen en
realisering af dette projekt, og ser frem til, at Kebenhavns Kommune ger sit
til en realisering heraf, bl.a. ved at sege et af de nye patenkte sundhedshuse
indplaceret heri,

-Vi mener at det er en opgave for kommunen at presse pd for at fa byggeriet
gennemfart.

Nermere oplysninger ved henvendelse til formanden for De kebenhavnske
/Eldrerads Boligudvalg, Ulla Skeerved pa tlf. 40 54 31 76

Sundhedshuse i  /ldreradene har med stor interesse gennem de senere ar fulgl udviklingen pa
alle 10 bydele sundhedsomradet, herunder ogsa forholdene omkring de praktiserende laeger
og specialleger, samt de gvrige sundhedsfunitioner, eksempelvis fysio- og
ergoterapeuter, samt kiropraktorer og sygeplejeklinikker.

Det var derfor med stor tilfredshed radene i et haringssvar den 9. maj 2009
gav sin fulde opbakning til etablering ‘af sundhedshuse med mange funktioner
under samme tag'. Man forestiller sig endvidere, at der etableres sadanne huse
i alle 10 bydele. Radene haber meget, at planerne om etableringen af sadanne
sundhedshuse fremskyndes mest muligt, ikke mindst for at opna en stgrre
helhed pa omradet til vaesentlig fordel for patienterne.

Neermere oplysninger ved henvendelse til formanden for De kgbenhavnske
AEldrerad, Bent Johansen pa tif. 23 84 60 35

Bent Johansen




Tilgengelighed til det
offentlige system

Der foregar i denne tid en veesentlig forenkling og effektivisering af den of-
fentlige administration, en udvikling som aldreradene ser meget positivt pa.
En betydelig del af denne forenkling haenger sammen med den ggede digi-
talisering af en lang reekke funktioner i den offentlige administration, hvilket
medfarer, at en lang rakke borgernare administrationskontorer lukker:

Herved har den meget store del af &ldrebefolkningen, der ikke behersker den
nye teknologi, og som ikke kan komme igennem via telefonen, faet meget lang
og ofte uhyre besvarlig offentlig transport til den enhed af forvaltningen, der
kan veere behjelpelic med at l@se problemerne for den enkelte.

Vi mener at det er en presserende opgave for kommunen at sikre denne store
befolkningsgruppe rimelige tilgeengelighedsforhold ogsd i afstandsmaessig hen-
seende.

Nzrmere oplysninger ved henvendelse til formanden for De kebenhavnske
Aldrerad, Bent Johansen pa tIf. 23 84 60 35




Tilgengelighed ved
trafikknudepunkter

Bjarne Petersen

Aldreradene har med stigende bekymring gennem de senere ar fulgt den
trafikale udvikling omkring en reekke trafikknudepunkter i byen. Man har ved
flere lgjligheder gjort Trafik- og Miljgudvalget opmarksom pa, at der pa en
reekke centrale steder | byen er s& mange parkerede cykler, at passagemu-
lighederne for stort set alle fodgzengergrupper er meget vanskelige - til tider
umulige.

Ekstra opsatie cykelstativer bliver ikke anvendt, sa adgang til METRO-stationer
er uhyre besveerliggjort. Ogsa mange fortove og pladser er blokeret af cykler;
vareudstillinger og fortovscaféer.

Aldreradene skal opfordre Teknik- og Miljgudvalget til at gere en ekstra
indsats for at fa fortovene og METRO-stationsforpladserne tilbage til fod-
gaengerne,

Neermere oplysninger ved henvendelse til formanden for De kabenhavnske
Aldrerads Trafikudvalg, Bjarne Petersen pa tif. 35 81 77 63



Klare regler for
visitation til
xldreboliger

Madet den 26.
november 2009

N ot |
N

Jette Olesen
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Aldreradene har ved en lang reekke lejligheder dreftet ®ldreboligerne, og |
serligt grad, at en del star tomme, Radene har i princippet udtalt sig positivt
om ommerkning af en del @ldreboliger til lzsning af meget patresngende
boligsociale problemer i Socialforvaltningen, hvor mange af beboerne er over
60 ar

Herudover er radene bekymret over at mange ldre, der efter radenes op-
fattelse opfylder absolut rimelige kriterier for at komme i betragtning til en
aldrebolig, alligevel ikke kan fa en, hvilket man talrige gange har gjort Sund-
heds- og Omsorgsforvaltningen opmerksom pa.

Radene kender visitationskriterierne pa omradet, men mener, at der er behov
for en tydeliggarelse, og man skal hermed opfordre Sundheds- og Omsorgs-
udvalget til at tage et initiativ pa omradet.

Nzrmere oplysninger ved henvendelse til formanden for De kebenhavnske
Aldrerads Omsorgsudvalg, Jette Olesen pa tIf. 33 24 85 32

Pa madet blev del netop overstaede valg til Borgerrepraesentationen dreftet.
Herudover var der et gruppearbejde pa tveers af ldreradene cm opgaver
m.v., hvis konklusioner indgar i det videre arbejde omkring eventuelle nd-
ringer af strukturen i aldreradsarbejdet.




§ 30

§ 31

§ 32

§ 33

LOVGIVNINGEN OM ALDRERAD, LOV OM
RETSSIKKERHED OG ADMINISTRATION PA DET
SOCIALE OMRADE

Kommunalbestyrelsen nedsztter et aldrerad. Aldreradet radgiver kommu-
nalbestyrelsen i &ldrepolitiske spergsmal og formidler synspunkter mellem
borgerne og kommunalbestyrelsen om lokalpolitiske spargsmal, der vedrarer
de ldre.

Stk. 2. Kommunalbestyrelsen skal hare zldreradet om alle forslag, der vedrarer
de zldre.

Stk. 3. Kommunalbestyrelsen afger, om der er grundlag for at nedsztte flere
zldrerad.

Aldreradet bestar af mindst 5 medlemmer. Medlemmerne velges ved direkte
valg, og for hvert medlem vaelges en stedfortraeder. Der kan ikke anvendes
listeopstillinger eller indgas valgforbund i forbindelse med valg til &ldrerad.

Stk. 2. Kommunalbestyrelsen sgrger for, at der afholdes valg til ldreradet
mindst hvert fierde ar, og fastsatter i samarbejde med zldreradet regler for,
hvordan valget skal afholdes.

Personer;, der har fast bopal i kommunen, og som er fyldt 60 ar, har valgret og
er valgbare til zzldreradet.

Kommunalbestyrelsen fastsaztter i samarbejde med zldreradet vedtaegter for
@ldreradet. /£ldreradet fastsatter selv sin forretningsorden.

Stk. 2. Kommunalbestyrelsen betaler udgifterne ved zldreradets virksomhed
og stiller sekretariats-bistand til radighed, hvis radet ansker dette.

Stk. 3. Kommunalbestyrelsen yder dister, erstatning for dokumenteret tabt
arbejdsfortjeneste og udgiftsgodtgarelse efter reglerne 1 § 16 a i lov om kom-
munernes styrelse til 2ldreradets medlemmer.



§ 1. Lovgrundlag

§ 2. AEldreradenes
opgaver

§ 3. Aldreradenes
funktioner

§ 4.Valg

§ 5. AEldreradenes
sammensatning

§ 6.Valgien
valgperiode

VEDTAGT
FOR ALDRERADENE | KGBENHAVNS KOMMUNE

/Eldreradene er nedsat i henhold til §§ 30 - 33 i lov om retssikkerhed og ad-
ministration pa det sociale omrade.

Stk. 1. De |2 &ldrerad - svarende til antallet af Lokaludvalg - radgiver Borger-
reprasentationen/ relevante udvalg om ldrepolitiske spargsmal og formidler
synspunkter mellem borgerne og Borgerrepreesentationen om lokalpolitiske
sporgsmal, der vedrgrer de zldre.

Stk. 2. Borgerreprasentationen/det relevante udvalg skal here zldreradene om
alle forslag, der vedrerer de aldre.

Stk. |. Aldreradene skal medvirke til at @ge medindflydelsen og medansvaret
for kommunens zldre borgere.

Stk. 2. A&ldreradene skal sikre, at dialogen og samarbejdet mellem de zldre
og kommunalbestyrelsen udbygges. Aldre skal have mulighed for at drafte og
folge indholdet og udformningen af kommunens zldrepolitik.

Stk. . Personer; der har folkeregisteradresse i en bydel, og som er fyldt 60 ar,
har valgret og er valgbare til eldreradet i det pageeldende omrade.

Stk. 2.Valgbar er endvidere de, der er fyldt €0 ar har folkeregisteradresse i
kommunen og som har en tilknytning til omradet efter der regler: der gaelder
for valg til Lokaludvalgene.

Stk 3 Der kan stemmes pa op til 3 kandidater.

Stk. 4. Valget holdes hvert 4. ar i november maned.

Stk. 5. De nzrmere regler for atholdelse af valg udarbejdes i samarbejde
mellem Borgerreprasentationen og ldreradene.

Stk. |. Der veelges 7 mediemmer og 7 stedfortreedere til det enkelte aldrerad.
Valget kan dog gennemferes, hvis antallet af stedfortreedere er mindre

end 7.

Stk. 2. Ved udtreeden af zldreradet indtreeder stedfortreederne i den reelde-
felge hvori de er valgt.

Stk. 3. Er et @&ldreradsmedlem forhindret i at varetage sit hverv i mindst |
maned, indkaldes der en stedfortraeder, sa leenge forhindringen varer.,

Stk. |. Safremt antallet af medlemmer i perioden kommer under 5, holdes der
nyvalg til radet, der tilretteleegges af det enkelte ldrerad | samarbejde med
det lokale Pensions- og Omsorgskontor og det felles zldreradssekretariat.
Stk. 2. Safremt der ved opstillingsfristens udlgb ikke er fremkommet sa mange
kandidater, at der vil kunne etableres et aldrerad med 5 medlemmer; aflyses
valget, hvilket bekendtgeres ved en annonce i den/de lokale aviser, og der eta-
bleres saledes ikke noget selvsteendigt aeldrerad | det pagzldende omrade.

Stk. 3. Det meddeles samtidig i annoncen, at Sundheds- og Omsorgsudvalget
vil fa forelagt en indstilling om varetagelsen af zldreradsarbejdet i omradet.
Stk. 4. Safremt der ved opstillingsfristens udleb er fremkommet et tilstraekkeligt



§ 7. De lokale
xldrerad
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antal kandidater, bekendtgeres det i den/de lokale aviser, hvor og hvornar
valget finder sted.

Stk, 5.1 denne annonce meddeles det endvidere, at man kan fa brevstem-
memateriale tilsendt, safremt man ikke har muligheder for selv at komme til
valgstedet.

Stk. |. Efter atholdelsen af et valg indkalder det lokale Pensions- og Omsorg-
skontor de nyvalgte @ldreradsmedlemmer til et konstituerende made, der skal
afholdes snarest muligt efter valget.

Stk. 2. Det konstituerende mede ledes - indtil valg af formand har fundet sted -
af det medlem, der lengst har veret medlem af aldreradet, eller hvis flere har
vaeret medlem lige lenge, eller alle er nyvalgte, da af det ldste af de valgte.
Stk. 3. Formanden valges ved almindehg flertalsafstemning blandt mediem-
merne.

Stk. 4. Umiddelbart efter valg af formand veelges naestformand og sekretar/
kasserer.

Stk. 5. Formanden indkalder til maderne, der er lukkede.

Stk. 6. Safremt to medlemmer af &ldreradet fremsatter anmodning herom,
skal formanden indkalde til et made snarest muligt.

Stk. 7. Safremt det i radet konstateres, at der ikke lzngere er et flertal bag for-
manden, szttes der pa det ferstkommende mede i radet et punkt pa dagsor-
denen om valg af ny formand

Stk. 8. Medlemskabet af et @ldrerad kan bevares, uanset fraflytning til en anden
bydel.

Stk. 9. Aldreradens skal vaere opmarksomme pa forvaltningslovens bestem-
melser om tavshedspligt og videregivelse af oplysninger, samt de gzldende
regler om inhabilitet.

Stk. 10. Aldreradet fastsatter selv sin forretningsorden.



§ 8. AEldreradenes
Formandsgruppe

§ 9. Faellesradet

§ 10.Afgivelse
af udtalelser

§ I11. Mindre lempel-
ser af vedtagten

§ 13. Godlkendelse
af vedtagten

Stk. |. /Aldreradsformandene er fedte medlemmer af /ldreradenes For-
mandsgruppe.

Stk. 2. Formandene for de nedsatte tvaergaende specifikke zldreradsudvalg,
samt de kebenhavnske medlemmer af bestyrelsen i Danske /Eldrerad, deltager
i mederne | Formandsgruppen, dog uden stemmeret.

Stk. 3. /Eldreradenes Formandsgruppe forestar og koordinerer det felies
eldreradsarbejde, og udarbejder selv sin forretningscrden.

Stk |. Feellesradet bestar af samtlige eeldrerddsmedlemmern

Stk. 2. /AEldreradenes Formandsgruppe kan til enhver tid indkalde radet til
dreftelse af aktuelle emner m.v. og forelaegge dette forslag til vedtagelse.

Stk. 3. Fzellesradet holder to ordinere meder om aret, ét umiddelbart fer
sommerferien og et i slutningen af november.

Stk. 4, Pa madet i november i Faellesradet aflzgger formanden for Formands-
gruppen beretning for det felles @ldreradsarbejde i det forlgbne ar; ligesom
formanden for Klageradet redeggr for arbejdet i dette rad i det pagaldende ar
Stk.S. Formandsgruppen kan pa mederne i feellesradet fremlzgge forslag til
vedtagelse af udtalelser om generelle emner m.v. indenfor @ldreradenes ar
bejdsomrader.

Stk 1, Kompetencen til at afgive udtalelser pa fremsendte heringer tilkemmer
efter lovgivningen det enkelte aldrerad.

Stk. 2. De nedsatte tvaergaende ldreradsudvalg samt /{ldreradenes For
mandsgruppe behandler udkast til fellessvar pa de fremsendte heringer, og
tilstraeber at opna enighed om svarene.

Stk. 3. Naermere regler om dette samarbejde kan optages i Formandsgruppens
Forretningsorden, jfi: § 8, stk. 5.

Sundheds- og Omsorgsudvalget kan, efter henvendelse fra /Aldreradene. med-
dele mindre betydende lempelser i denne vedtegt.

Denne vedtegt er godkendt af Borgerreprasentationen i medet den |5. maj
2008.




§ 1

§2

§3

§4

FORRETNINGSORDEN FOR
ALDRERADENES FORMANDSGRUPPE

AEldreradenes Formandsgruppe - 1 det felgende kaldet Formandsgruppen -
bestar af de il enhver tid fungerende formaend for &ldreradene | Kebenhavn

Det zldrerad, hvorfra formanden kommer, reprasenteres i Formandsgruppen
af naestformanden 1 det pagzldende zldrerad.

Formandsgruppen har til opgave at koordinere indsatsen mellem ldreradene
og de kommunale myndigheder mil. i sager af felles interesse, men kan ikke
overtage den hgringsret, der er indeholdt i § 30, stk. 2,i lov om retssikkerhed
og administration pa det sociale omrade.

Formandsgruppen kan vedtage at afgive en samlet udtalelse i forbindelse med
en hering el. lign.

Efter ldreraddsvalget konstituerer Formandsgruppen sig med formand og
nzstformand, der begge veelges ved simpelt flertal.

Nzastformanden indtreeder | formandens sted ved dennes fraver,

Der foretages fornyet valg, hvis formand/naestformand af egen drift fratreeder
posterne, eller hvis et flertal beslutter dette.Valget skal fremga af den dags-
orden, der udsendes til det pagzldende made.

Der vaelges blandt medlemmerne et forretningsudvalg pa 5.
Formand og naestformand er fedte medlemmer af udvalget.
Forretningsudvaleet udger Formandsgruppens daglige ledelse.

Formandsgruppen nedsatter i forbindelse med konstitueringen felgende
udvalg;

- Forretningsudvalg

- Budgetudvalg

- Boligudvalg

- Omsorgsudvalg

- Sundhedsudvalg
- Trafikudvalg

- Kultur- og Frindsudvalg
- Integrationsudvalg

- Regionsudvalg

Der kan herudover fremseettes forslag pa maderne i Formandsgruppen om
nedsettelse af yderligere udvalg. Et zeldrerad kan udpege hgjst €t medlem til
hvert udvalg. Regionsudvalget bestar af én reprasentant fra hvert zldrerad, de
2 medlemmer af Danske Aldrerads bestyrelse, samt Kebenhavns reprasent-
ant i Regionszldreradets forretningsudvalg. Til udvalgets meder inviteres, uden



§5

§6

§7

§8

§9

§10

§11

stemmeret, Frederiksberg /Aldrerads medlem af Regionsaldreradets forret-
ningsudvalg og evrige repraesentanter i Regionsealdreradet. Stedfortreedere kan
udpeges til medlemmer af udvalgene, men kan ikke vaelges som formand.

Udvalget veelger selv sin formand, der deltager i Formandsgruppens meder
med tale- men uden stemmeret. Udvalgsformanden reprasenter i arbejdet
Fellesradet (alle &ldreradsmedlemmer).

Udpegning af reprassentanter til andre udvalg, bestyrelser m.v. foretages pa
meder i Formandsgruppen, dog i ekstraordinzre, hastende tilfelde, af Forret-
ningsudvalget.

Formandsgruppen afholder mede | gang om maneden, dog ikke i juli maned.
Derudover holdes meade, hvis formanden skenner det n@dvendigt, eller det
begeeres af 3 medlemmer. Maderne fastsattes for et ar ad gangen.

Formanden indkalder til made ved fremsendelse af dagsordensforslag, der skal
vaere deltagerne i haeende om mandagen i ugen fer medet.

Forslag til dagsordenspunkter sendes til Forretningsudvalget, ved formanden,
senest |0 dage for udsendelse af dagsorden. Relevante bilag fremsendes med
dagsordenen. En ny sag kan optages pa dagsordenen, safremt der er flertal for
det.

Ved et medlems forfald kan det pagzeldende aldrerad sende nastformanden
eller et andet medlem af zldreradet.

Maderne ledes af en af forsamlingen valgt ordstyrer:

Formandsgruppen er beslutningsdygtig, nar mindst 8 medlemmer er til stede.
Safremt et medlem begerer afstemning om et forslag treeffes beslutning ved
simpelt flertal, Er stemmetallet lige, er formandens stemme udslaggivende.

Der skrives et beslutningsreferat fra hvert mede, der ved afslutningen af
madet underskrives af deltagerne. Referatet sendes til madedeltagerne snarest
muligt efter medets afholdelse.

Medlemmer af ldreradene har tavshedspligt efter lovgivningens almindelige
reger for varetagelse af offentlige hverv. Herudover har hvert enkelt medlem
ansvaret for at fortroligt materiale ikke kommer udenforstaende i hande.

Formanden - i dennes fravaer nzstformanden - tegner Formandsgruppen pa
breve og andet materiale, der udgar fra Formandsgruppen.

Denne Forretningsorden er vedtaget pa medet | Formandsgruppen den | 0.
februar 2009.



Lebende moader i
centrale udvalg m.v.

M@DER | 2009 - OVERSIGT

Meaedets art

Mededatoer

Formandsgruppen, (12)

I3.jan.- 10. feb. - 10. marts - 19.maj - 15. juni
|8 aug.- 15.sept. - 20. olt. - 10. nov. - 15- dec.

Forretningsudvalget, (5)

7.jan.- 27 jan.- 2.marts - |, apr.- 4. maj
2. juni - 11, aug. - |.sept.- 28.-29, sept.
5.0kt.- 2.nov.- 23. nov. - 7. dec.

Boligudvalget (12)

29.jan.- 12.feb.- | l.marts - 22.april - | |.maj
- 20.maj - 26. maj - 26. august - 3. sept. - 23.
sept. - 25.nov. - |6.dec.

Budgetudvalget (12)

|7.marts - 24, juni - 5. oktober

Kultur- og Fritidsudvalget (12)

2. feb. - 26.feb. - 26. marts - 23. april - 25. mgj
- 19 aug - 23.sept. - 21. okt - 24, now.

Integrationsudvalget (12)

2.feb.- 18.marts - 5. april - 13, maj - 10.juni
- 25, aug. - 22, sept. - 27, okt. - 3. dec.

Omscrgsudvalget (12)

26.jan.- 19.feb- 9. marts - 29. april - 27. maj -
12, aug, - 27. aug, - 24.sept. - 29. okt. - 10. dec.

Regionsudvalget (17)

29.jan.- 6. feb.- 30. apri - 2, juni - 9. sept. -
3. nowv.

Sundhedsudvalget (12)

2.feb.- 23.1eb. - 23. marts - 27. april - 30. april
- 18.maj - 24. aug. - |. okt. - 5. nov. - 23. nov.

Trafikudvalget (12)

26.]an. - 24.feb.- 24. marts - 28. april - 10. juni
- 27.aug - 24. sept. - 9. nov.

Forretningsudvalget og
udvalgsformendene (10)

I'7.marts - 2/7.maj - 10. sept.

Regionszldreradet (12)

[8.feb. - 3.juni - 16.september - | |. now.

Forretningsudvalget og
direktionen (Sundheds-
og Omsorgsforvaltningen)

|6.feb.- 12.marts - 16. april - 9.juni - | [. aug.
- 7.0kt - 9. dec.

(tal | parentes angiver antal medlemmer)



/fEldreradenes
meder

MOGDER I 2009 - OVERSIGT

/Eldrerdd Madedatoer

Amager Vest TI-472 -4/3-1/4-13/5-10/6-3/8-9/0 -
70 -4/11-9/12

Amager st 8/ -21/1 -5/2-5/3-2/4-14/5-4/6-3/9 -
8/10-5/11-3/12

Bispebjerg 6/1-2/2-5/3-26/3-2/4-14/5-11/6 -

13/8 -2/9-10/9 -8/10-5/11 - 10/12

Brenshej-Husum

T =42 A3~ | /4= 6f5 - 4l6=23 « IHD~-
4711 - 2/12

Christianshavn

3/2-3/3-7/4-5/5-26-4/8-19/8-2/9 -
2219 -6/10-3/11 -8/12

Indre By

I -4/2-18/2-4/3-18/3-13/5-2/9 -
7/10-4/11-2/12

Kongens Enghave

8/1-5/2-5/3-2/4-4/5-4/6-17/8-14/9 -
19710 -9/11 - 19/12

Norrebro 6/1-3/2-3/3-7/4-5/5-2/6-4/8 - 19/8 -
/9 -6/10-4/11-8/12

Valby 711 -4/2-4/3-8/4-13/5-10/6 -29/6 - 5/8
- 198 -9/9-7/10-20/10- T1/11-18/11 -
Y12

Vanlgse T/ - 472 - 43 - 1/4- 13/5 - 3/6-5/8 - 2/9 -
7/10-4/11-2/12

Vesterbro 7] ~4r2- 43 - 8i4 ~6l5 - 3/6~5/8- /3~
710-4/11-9/12

@sterbre 8/1-5/2-5/3-2/4-30/4-4/6 - 6/8 - 3/9 -

/10 - 13/11 - 10/12

Owversigten er udferdiget pa grundlag af de indsendte skemaer til udbetaling

af dieter,
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Dato Deltagerkreds Emne m.v.
6. januar Alle eldrerddsformaend Nytérskur hos Sundheds- og Omsorgsborgmester Mogens
Lenborg
20. januar 5 eldrerddsmedlemmer Mede i Sundheds- og Omsorgsforvaltningen om demens
21.-22. januar  Alle ldreradsmedlemmer Seminar pd Hotel Fredenk den Il 1 Slagelse (introduktion
m.v. til alle &lderddsmedlemmer efter valget)
28. jonuar Bent johansen og sekretariatet  Meade i Sundheds- og Omsorgsforvaltningen om emner pa
bla. boligomrddet
5. februar Bent Johansen og Ulla Skeerved  Made i sekretariatet om diverse boligspergsmdl
| 2. februar Bent Johansen og sekretariatet  Made i Sundheds- og Omsorgsforvaltningen om emner pa
sundhedsomrddet
3. marts Ulla Skeerved og sekretariatet Made | sekretariatet og Boligudvalget
31. marts Bent Johansen og sekretariatet ~ Mede pd Radhuset i @konomiforvaltningen om nordisk
samarbejde pa aldreradsomradet
5. april Aldrerdidsmedlemmer fra Madet fandt sted i sekretanatet
Kabenhavn og Akerhus ved Osio
21, april Aldreradsmedlemmer fra Maeadet fandt sted pd Radhuset og markerede [0 ars
Kebenhavn og Frederiksberg somarbejde pa tvers af @resund
samt repraesentanter fra Den
Centrale Pensiondrsorganisation
I Malmd
23. april Alle eldreradsmedlemmer Madet fandt sted i Festsalen i De Gamles By. En 'sygehis-
torie’ blev forelagt for refpraesentanter fra hospitaler m.v.
24, april Forretningsudvalget Made med repraesentanter fra Sundheds- og Omsorgsfor-
valtningen om tilgeengelighed til administrationens forskel-
hge kontorer. Medet fandt sted | Sekretariatet
30. april /ldreradsmedlemmer Mude for repraesentanterne til Repraesentantskabsmadet
pa Nyborg Strand den 6.-/. maj pa Rosenborgcentret
30. april Aldreradsmedlemmer Fellesmade for Regionsudvalget og Sundhedsudvalget. pa
Rosenborgcentret
6.-7.ma) Aldreradsmedlemmer (43) Repraesentantskabsmede og konference pd Nyborg Strand
[2.maj Aldreradsmedlemmer Made om dagcenterproblemstillinger. Madet fandt sted |
sekretariatet
3. maj Aldreradsmedlemmer (Teknik-  Mede med teknik- og Miljpudvalget pa Radhuset.
og Milieudvalget samt FU)
28.maj Aldreradsmedlemmer (7) Det drlige made i 'storbysamarbejdet’. Det fandt denne
gang sted | Arhus
3. juni Forretningsudvalget Made med Socialudvalget pa Radhuset
4. juni Kultur- og Fritidsudvalget samt Mede med Kultur- og Fritidsudvalget pa Radhuset

Forretningsudvalget

(fortseties)
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Dato Deltagerkreds Emne m.v.
[l guni Alle ldreradsformaend Made med Sundheds- og Omsorgsudvalget pd Radhuset
I5. juni Reprasentanter fra Forretnings-  Mpde med borgmestrene Jakob Hougaard og Mogens
udvalget Lenborg om problemstillinger vedr. fremtidenns plejekrayv-
ende etniske zldre
18. juni Alle eeldrerddsmedlemmer Mede i Faellesrédet i Festsalen i De Gamles By. En raekke
udtalelser bley vedtaget
3. sept. Boligudvalget Tur til Malmé, beseg pé Bellevue Park
| 8. sept. Alle eeldreradsmedlemmer Temadag om aldrepolitikken
30. sept. Aldereradsmedlemmer fra Besag i Malmé pd tryghedshotellet ‘Mathildenborg’ og
Kebenhavn og Frederiksberg efterfalgende made | Malmé Arena om sundheds- og
samt reprasentanter fra Den hospitalsforhold
Centrale Pensiondirsorganisation
i Malmé
5. okt Aldreradsmediemmer Orienteringsmede om budget 2010 (i Sundheds- og
(Forretningsudvalget og Budget-  Omsorgsforvaltningen)
udvalget)
[ 3. okt. Sekretanatet Meade om de planlagte meder for kommende pensionister
22, okt. Alle zldrerddsmedlemmer Mede i Festsalen med kandidater til valget til Borger-
repraesentationen
29. okt. Alle &ldrerddsmedlemmer Mede i Festsalen med kandidater til valget til Regions-
radet
4. nov. 6 eldreradsmedlemmer Mede med secialborgmester Mikkel Warming
24. nov. Omsorgsudvalget, Sundhedsud-  Mede i Festsalen om visitation generelt
valget, Forretningsudvalget
26. nov. Alle ®ldrerddsmediemmer Det halvarlige made i Feellesrddet i Festsalen
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/ldreradene har
afgivet fallessvar pa
folgende haringer

HQRINGER -1 2009

|. Plan for den zldre medicinske patient.
2. Metropol for mennesker:

3. Parkeringsstrategi

4. Hjemmehjalpen Aps.

5. Dansk hjemmeplejeservice.
6. Koncept for zendrede tilsyn.

7. Sammenlegning af lokalomrader.
8. Akutte plejepladser.

9. Clara service gruppen.

| 0. PBH Hjemmehjzlpsservice.

| 1. Vaske- og indkegbsordninger

|2, Brugertilfredshedsundersagelse.

| 3. Det borgernzare sundhedsvasen 2009 - 2012,
14, Konvertering af &ldreboliger i Engholmen Syd.
|5. Integrationsredegarelse.

| 6, Udfordringsretten.

| 7. Visitationskriterier 2009,

| 8. Magtanvendelse.

19. @restadens Plejebolighbebyggelse.
20.Tilsynsredegarelse 2008,

21. Ligebehandlingspolitik 2009.

22. Sundhedshuse.

23. Kebenhavn Kommunes handicapplan.

24. Institutionen for Respiratorpatienter:

25, Samarbejdsaftale med Bern- og Ungeudvalget.

26, Ratingmodel for mad og maltider i Kebenhavns Kommune
27. Plejeboligprojekt | @restaden

28. Pargrende- og brugerpolitik pa handicap- og psykiatriomradet
29. Kommunens budgetforslag 2010

30. Overflytning af Bomiparken

31. Implementering af nye retningslinjer for sundhedsfaglig dokumentation

32. Antal forskellige medarbejdere fra hjemmeplejen i borgerens hjem

33, Kulturstrateg 2009-201 |

34. Samarbejdsaftale med Barne- og Ungdomsudvalget

35. Projekt til forebyggelse af ensomhed blandt &ldre med anden
etnisk baggrund end dansk

36. Turkeb

37. Revision af demenspolitikken

38.Tilsynsrapport om ‘Hjemmehjalpen Aps!

39 Tilsynsrapport vedr ‘Konceptservice Aps!

40. Tilsynsrapport vedr'Din pleje Aps.

(foriszties)
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fEldreradene har 4| Tilsynsrapport vedr: 'PBH A/S
afgivet fallessvar pa 42 Tilsynsrapport vedr ‘Dansk Hjiemmeplejeservice.
falgende heringer 43 Tilsynsrapport Clara Service Gruppen
44, Strukturen pa handicapomradet
45, Gastebilletter til bilister med beboerlicens
46.Tilpasninger pa plejeboligomradet
47. Kvalitetsstandarder 2010
48. Midlertidige degnpladser

AFSLUTTENDE BEMARKNINGER

Radene kan se tilbage pa det farste ar i en valgperiode, hvor der har varet
meget stor aktivitet.

| det kommende ar vil radene vurdere en reekke opgaver nermere, herunder,
om den struktur, der er for ldreradsarbejdet generelt, er den mest hensigts-
maessige.

Her ved udgangen af 2009 kan aldreradene med tilfredshed notere sig, at
udspillet i ‘Regeringens mere tid til velfeerd’ om, at det skal vaere frivilligt for

kommunerne at oprette zldrerad. er taget af bordet.

Til gengaeld er der varslet visse zndringer af lovgivningen pa omradet, som
afventes speendt.
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K@BENHAYNS KOMMUNE
Sundheds- og Omsorgsforvaltningen

Til Sundheds- og Omsorgsudvalget

Oversigt over kommende sager til Sundheds- og Omsorgsudvalget

Oversigten er omdelt i medet den 11. februar 2010.
Der tages forbehold for @ndringer.

Sundheds- og Omsorgsudvalgets made den 4. marts 2010

1. Fezllesindstilling om eget sundhed for born

2. Status pd Sundheds- og Omsorgsforvaltningens internationale

handlingsplan
3. Ombygning — Skema A Fezlledgarden

Sundheds- og Omsorgsudvalgets mgde den 25. marts 2010

1. Temadreftelse om sundhedsaftaler

2. Fremtidens sygepleje

3. Budget 1. behandling

4. Arsregnskab 2009

5. Fellesindstilling — Strategi for samarbejdet mellem BIF og
SUF om sygdomsramte borgere

6. Udvikling af ny sundhedspolitik

7. Overflytning af Blindedagcenter

8. Opsigelse af driftsoverenskomst (lukning af aktivitetstilbud i

Indre By)
9. Samarbejde mellem BUF og SUF om sundhedslovens
genoptraning pa berneomradet

10. Samarbejde med privatpraktiserende fysioterapeuter om

sundhedslovens genoptraening"

Sundheds- og Omsorgsudvalgets mode den 15. april 2010

1. Temadreftelse om frit valg
2. Budget 2. behandling

3. Feallesindstilling om stifinderfunktion mellem BIF, SOF og

SUF

4. Hering om politiske mal for sundhedsaftalerne -2 generation
5. Kuvalitetsarbejde i Sundheds- og Omsorgsforvaltningen

6. Sikker og rigtig medicinanvendelse 1 hjemmeplejen
(polyfarmaci)
7. Arsrapport 2009
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