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Februar 2025

Januar 2025

• Forslag om 
nyt 
kontanthjælps
system

• Forslag om ny 
arbejdspligt

Oktober 2024

• Forventet forslag om nyt 
beskæftigelsessystem der 
udmønter hele eller dele af 
reformen

• Nyt 
kontanthjælpssystem 
får virkning

• Ny arbejdspligt (fase 2) 

KKoommmmeennddee  rreeffoorrmmeerr  ppåå  bbeesskkææffttiiggeellsseessoommrrååddeett  

November 2024

• Forslag om 
forenkling af 
sygedagpenge
systemet

Juli 2025

Tre lovforslag træder i kraft:
• Nyt 

kontanthjælpssystem 
• Ny arbejdspligt (fase 1)
• Forenkling af 

sygedagpengesystemet
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Om kontanthjælpssystemet 
• Kontanthjælpssystemet er samfundets underliggende økonomiske sikkerhedsnet. 

Det er en grundlovssikret ret til midlertidig hjælp fra det offentlige for de, der ikke kan 
forsørge sig selv og sin familie 

• Genstand for mange ændringer gennem tiden

• Et kompleks system, hvor de indbyggede incitamenter i dag ikke har den ønskede 
virkning

Intention

• Det nye forenklede kontanthjælpssystem skal sikre, at det bedre kan betale sig at 
arbejde

• Borgere, der ikke opfylder opholdskravet og beskæftigelseskravet, skal arbejde/være 
i indsats for deres ydelse i op til 37 timer. 

• Børn skal have mulighed for at blive en del af det danske foreningsliv 

SidehovedEEtt  nnyytt  oogg  eennkklleerree  kkoonnttaanntthhjjæællppssssyysstteemm  ppåå  vveejj
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EEtt  nnyytt  oogg  eennkklleerree  kkoonnttaanntthhjjæællppssssyysstteemm

Et enklere kontanthjælpssystem

• Én kontanthjælpsydelse med tre grundsatser

En række komplekse særregler afskaffes
§ Kontanthjælpsloftet, 225-timersreglen, særlig støtte for kontanthjælpsmodtagere, 

aktivitetstillægget, diagnosetillæg mv. 

Nye tillæg til forsørgelsesydelsen målrettet børnefamilier, enlige og unge 
• Børnetillæg, tillæg til enlige, ungetillæg 

Øvrige tillæg 
• Midlertidigt tilpasningstillæg, fritidstillæg målrettet børnene, medicintilskud til 

kontanthjælpsmodtagere og deres børn
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EEnn  yyddeellssee  ––  33  ssaattsseerr  ––  oogg  ttiillllæægg

• Fremover vil der være én ydelse: KONTANTHJÆLP

• Kontanthjælpen har 3 satser: mindstesats, grundsats og 
forhøjet sats

• Mindstesats: For personer som ikke opfylder opholds- 
og beskæftigelseskrav

• Grundsats: For unge under 30 år. Satsen følger SU som 
pejlemærke

• Forhøjet sats: Sats udgør 85 pct. af den disponible 
indkomst for personer, der arbejder til mindstelønnen 
for ufaglærte på HK-området

Man kan overgå fra mindstesats til 
grundsats eller forhøjet sats, når: 
• Borger opfylder opholdskravet 

og beskæftigelseskravet  – 
ligesom i dag for borgere med 
SHO-ydelse

Man kan overgå fra grundsats til 
forhøjet sats, når enten: 
• Borger fylder 30 år eller
• Borger er fyldt 25 år og opfylder 

beskæftigelseskravet
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TTIILLLLÆÆGG  BBEELLØØBB BBEEMMÆÆRRKKNNIINNGG
BBøørrnneettiillllæægg 2.687 kr. • Alle forsørgere

TTiillllæægg  ttiill  eennlliiggee  1.054/1.581 kr. • Til enlige m. børn på mindstesats og grundsats 
• Til enlige uden børn på grundsats og forhøjetsats

SSæærrlliiggtt  uunnggeettiillllæægg  1.000/2.500 kr. • Aktivitetsparate unge der modtager grundsats / hjemmeboende sats 

MMiiddlleerrttiiddiiggtt  ttiillppaassnniinnggssttiillllæægg 2.000 kr. • Ydes i perioden 1. juli til og med 30 juni til personer under 30 år som lever op til nogle 
bestemte krav for at modtage tillægget. Forudsætning er at borger har modtaget hjælp 
i juni og juli 2024 

FFrriittiiddssttiillllæægg  ((ffoorrsskkuuddtt  rreett)) 450/113 kr. • Udbetales til op til 3 børn. Beløbet er nedsat for enlige med børn. Der er 3 måneders 
optjeningsret på fritidstillægget

MMeeddiicciinnttiillsskkuudd • Børn med forældre på kontanthjælp har ret fra første dag forældre er på kontanthjælp
• Borger har ret når de har modtaget kontanthjælp i 12 ud af de seneste 18 måneder

GGRRUUNNDDSSAATTSSEERR  BBEELLØØBB MMÅÅLLGGRRUUPPPPEE
MMiinnddsstteessaattss 
(Svaret til SHO-ydelse)

 6.553 kr. • Borgere der ikke opfylder opholds- og  
       beskæftigelseskravet 

GGrruunnddssaattss  
(Svarer til S.U-niveau)

 6.955 kr. • Unge u. 30 år

FFoorrhhøøjjeett  ssaattss  
(Voksen sats)

12.064 kr. • Voksne +30 år  
• Unge     +25 år der opfylder beskæftigelseskravet

HHjjeemmmmeebbooeennddee  uu..  3300  åårr
(svarer til SHO-
hjemmeboende)

2.823 kr. • Alle u. 30 år 

NNyyee  ggrruunnddssaattsseerr  oogg  ttiillllæægg
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AAkkttiivviitteett NNoovv--
2244

DDeecc--
2244

JJaann--
2255

FFeebb--
2255

MMaarr--
2255

AApprr--
2255

MMaajj--
2255

JJuunn--
2255

JJuull--2255 AAuugg--
2255

DDeecc--
2255

AArrbbeejjddsspplliiggtt

JJaann::  Implementering af arbejdspligt (1. fase): 
Arbejdspligt får virkning for den 
eksisterende SHO-målgruppe. 

JJuull::  Implementering af arbejdspligt (2. fase). 
Arbejdspligten får virkning for borgere på ny 
mindstesats

NNyytt  kkoonnttaanntthhjjæællppssssyysstteemm
UUllttiimmoo  ddeecc--ssttaarrtt  jjaann::  Der udsendes 
orienteringsbrev til borgere om ny lov 

33..  jjaann--3311..  mmaarr::  Borgere med aktiv sag vil 
modtage et vejledningsbrev om, hvad de nye 
regler vil få af betydning herunder forventet 
indplacering på ny sats. 

11..  aapprr  ––  2200..jjuunn::  Nyansøgninger modtager 
vejledningsbrev/agterskrivelse i forbindelse 
med bevilling af sag 

11..  mmaajj  --  2200..  jjuunn::  YDS udsender agterskrivelse 
om indplacering på sats og tillæg

2200..jjuunn--3300..jjuunn::  Ifm bevilling træffes afgørelse 
om indplacering efter både gamle og nye 
regler

11..  jjuull::  Satser og tillæg i det nye 
kontanthjælpssystem samt de skærpede 
betingelser for ret til kontanthjælp får 
virkning. Første udbetaling slut jul.

TTiiddsslliinnjjee

Figurforklaring
- Forberedelse/efter behov
- Afholdelse


