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Bilag 2. Socialudvalgets høringssvar til Mad- og Måltidsstrategien 
for Københavns Kommune 

Socialudvalget kvitterer for modtagelsen af forslag til Mad- og 
Måltidsstrategien for Københavns Kommune. 
 
Socialudvalget anerkender, at Mad- og Måltidsstrategien har fokus på 
den generelt store sociale ulighed, der er i sundhed blandt Københavns 
Kommunes borgere. Mange borgere, der er tilknyttet sociale tilbud, er 
udfordret i forhold til korrekt ernæring.  
Socialforvaltningen vurderer, at Mad- og Måltidsstrategien kan 
bidrage til et øget fokus på, at de strategiske indsatser omkring mad og 
måltider kommer alle Københavns Kommunes borgere til gode, og 
dermed mindsker uligheden i sundheden i kommunen. 
 
Socialudvalget anerkender ligeledes, at der i strategien er fokus på at 
styrke sociale fællesskaber, madkultur og maddannelse, hvor borgere 
indtager deres måltider i offentlige køkkener. Måltider og madlavning 
i disse fællesskaber, bidrager til at styrke folkesundheden. De sociale 
tilbud, i Socialforvaltningen, har allerede et særligt fokus på at 
integrere det socialfaglige arbejde med mad og måltider, for dermed at 
styrke borgernes udvikling og sundhedstilstand. Dette kan strategien 
ligeledes understøtte.  
 
For at opfylde de forskellige mål i strategien, skal der tilføres 
ressourcer til området. Det forventes, at budgetnotatet til 2020 
forhandlingerne redegør for, hvor meget og hvilke ressourcer der skal 
tilføres.  
Da disse ressourcer er en forudsætning for Mad- og Måltidsstrategien 
for Københavns Kommune, foreslår Socialudvalget at dette skrives 
ind i strategien. 
 
 
Med venlig hilsen 
 
Mia Nyegaard 
 
 
 


