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1. Demensskole til borgere med demens og
deres parorende

De pérerende, som er taet pa borgere med
demens, er ofte udsat for en stor psykisk og
fysisk belastning, som forverres af
manglende viden om sygdommen og om,
hvordan den kan héndteres i dagligdags
situationer. Derfor eftersperger mange
borgere med demens og iser deres parerende
mere viden om demens og héndteringen af
demenssygdomme i hverdagen.

Det foreslas at oprette en demensskole i
2009, som kan fortsette i arene fremover.
Formalet med demensskolen er at tilbyde
information og vejledning til fortrinsvis
nydiagnosticerede og deres pdrerende.

2. Specialiseret hjemmepleje for borgere
med demens

Hjemmeplejen medvirker i hej grad til at
skabe struktur 1 hverdagen for borgere med
demens, og en god og malrettet pleje 1
hjemmet kan udskyde behovet for visitation
til en plejebolig. Pa baggrund af erfaringer
fra et projekt finansieret af Socialministeriet —
projekt ”Giv Tid” — fremsattes forslag om at
udvikle hjemmeplejen til borgere med
demens. Det drejer sig primert om to
indsatsomrader:

e Visitering til fleksible “pakker” som
supplement til enkeltydelser til borgere
med demens. Borgere med demens kan
ofte vaere svaere at motivere til at deltage
1 en bestemt aktivitet nu og her, det
kraever ofte lidt mere paedagogisk arbejde
fra hjelperens side og lidt mere tid til at
udfere opgaven. Det kunne typisk dreje
sig om 1% time om ugen i 3 maneder ad
gangen. Det estimeres, at ca. 500 borgere
vil falde inden for mélgruppen.

e Det foreslas at indtenke nye
organiseringsmader af hjemmeplejen over
for borgere med demens. Erfaringen fra
projektet var, at det ofte er nemmere at
tilretteleegge en mere fleksibel hjelp over
for borgerne, hvis hjelpen udferes af et
team, som udelukkende tager sig af pleje




Forslagets
okonomiske
konsekvenser i 2008
og overslagsirene
(ansliede drifts- og

Forslag 1. Demensskole
Etableringsomkostninger = 300.000 kr.
Driftsudgifter = 200.000 kr. arligt

Forslag 2. Specialiseret hjemmepleje for

anlaegsudgifter) borgere med demens

Etableringsomkostninger = 200.000 kr.

Driftsudgifter = 2,7 mio. kr. arligt

e  Fleksibel tid til 500 borgere, 172 time om
ugen i 12 uger: 2,7 mio. kr. arligt

Forslag 3. Dagtilbud til borgere med

demens

Driftsudgifter = 13,9 mio. kr. arligt

e 100 borgere visiteres til madklub 2
gange ugentligt (der beregnes 2 timer pr.
borger pr. gang, ovrig tid): 10,4 mio. kr.

e 100 borgere visiteres til ture ud i det bla
1 gang ugentligt (incl. kersel og evt.
leasing af biler): 3,5 mio. kr. arligt

Forslag 4. Teknologiske hjcelpemidler til

borgere med demens

Etableringsomkostninger = 4,1 mio. kr.

e Indkeb af GPS: 600.000 kr.

e Indkeb af sikkerhedssystemer: 2,5 mio.
kr.

e Indkeb af mindre teknologier: 1 mio. kr.

Driftsudgifter = 1,1 mio. kr. &rligt

e  Abonnement GPS: 100.000 kr. rligt

e  Dirift af sikkerhedssystemer: 500.000 kr.
arligt

e Koordinatorfunktion (1 arsverk):
500.000 kr. arligt

Forslag 5. Etablering af 50 scerlige botilbud

for borgere med demens
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