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K@BENHAVNS KOMMUNE
Kultur- og Fritidsforvaltningen
Fritid & ldraet

Klubhuspuljen — Ansggningsskema

Projekttitel

Projektets navn
Ansoger
Foreningsnavn

Friluftlivs- og vandsportshus pia Holmen

Rafting Club Copenhagen
Dansk Kanoekspeditions Klub
K-Polo (Kagbenhavns Kajakpoloklub)

Navn pa projektansvarlig Jakob Farch
Formand i Rafting Club Copenhagen
Blegdamsvej 116, 1. tv.
2100 Kbh. 9.

E-mail jf@wwap.dk

Telefon

28 6947 74

Om projektet
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Beskriv projektet (formal,
malgruppe og projektbasis):

Vi henviser til vedlagte projektbeskrivelse men kommer
her med en kortfattet motivation:

Det primare formal er at forbedre Kobenhavnernes
muligheder for at dyrke et aktivt foreningsliv inden for
vandsport og friluftsliv.

Projektet er et unikt samarbejde mellem tre eksisterende
foreninger som alle holder til pa Holmens Idratsanlzeg.
Dette anlaeg har meget begrenset plads bade hvad angér
omklzdningsrum og varestedsfaciliteter. Ligeledes er vi
foreninger som har meget udstyr som pt. er
opmagasineret i store sefartscontainere. Projektet skal
forbedre faciliteterne og skabe en storre bygning som vi
kan benytte som en kombination mellem udenders
varested, undervisningsrum, verksted for
foreningsaktiviteter, til opvarmning i darligt vejr,
opmagasinering af udstyr og der etableres samtidig ogsa
en terrasse som skaber et udenders gardrum som kan
vere et udenders socialt verested for brugerne af
Holmens Idratsanlag og lokale beboere. Vi kalder
bygningen for et Friluftslivs- og vandsportshus.

Gennem tre sesoner har de ansggende foreninger skabt
grundlag for fast ugentlig treeningsaktivitet i Kebenhavns
Havn aret rundt. Der dyrkes idractter herfra som ikke
tilbydes noget andet sted i Kebenhavns Kommune.

Christianshavn/Holmen er sterkt underforsynet med
idrtsfaciliteter. Derfor er der behov for at udbygge de
eksisterende faciliteter og etablere helt nye. Vores
projekt er meget billigt og bygger videre pa bzredygtige
foreningsaktiviteter, ressorucestzrke foreninger, som har
aktiviteter for alle typer mennesker lige fra serlige
malgrupper/overvagtige bem til landshold.

Der har gennem en menneskealder varet snakket om
etablering af en idraetshal pA Holmen, men der har ikke
og er fortsat ikke som vi bedemmer det udsigt til at
politikerne vil bruge 50 mio. kr. pa en ny idrztshal.
Derfor skal der ske noget, og med Kebenhavns
Kommunes egne visioner om at skabe bedre faciliteter
for vandsportsforeninger, er der her et projekt som ligger
ligefor og vil skabe gode forhold for kebenhavnernes
adgang til det bla byrum. Safremt der skal etableres en
idrzetshal inden for 10 ar efter etablering af Friluftslivs-
og vandsportshuset sa vil dette kunne flyttes sammen
med den eksisterende omkledningspavillon til en ny
placering oppe ved Erdkehlgraven - en lokation som
tidligere i kommunens egen idrets-/helhedsplan for
Holmen blev udpeget til klubhus for vandsportsforninger
pa Holmen.
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Projektets type (s&t kryds)

[] Renovering og vedligeholdelse

vadrum/omkledning

Brugere og lokalt engagement
Hvor mange personer vil bruge
faciliteten ugentligt?

[ ] Ombygning

D Nybyggeri

[ Andet (beskriv):
Hvor stor en del af projektets
gkonomi omhandler 0 %

250 medlemmr som dyrkrfast aktivitet mellem 1-3
gange om ugen.

Da faciliteten ogsa vil rumme helt nye foreninger og
skabe mulighed for at de tre ansegende foreniger
udvider medlemstallet vil ovennavnte tal pa kort sigt
stige.

Hvor mange heraf er under 25 &r

ca. 50
K-Polo vil udvide med ungdomshold med de nye
faciliteter, hvorfor dette tal vil stige.

Beskriv foreningens lokale
engagement og udadvendte
aktiviteter

Vi henviser til projektbeskrivelsen, men kan her opliste
de aktiviteter foreninger efter projektet vil tilbyde
folgende aktiviteter:

Kano og kajak

Havkajak

Kajakpolo

Rafting

White water sport

Forstehjlp, livredning og sikkerhed ved vandsport og
friluftsliv

Lejrliv: herunder udenders madlavning og overnatning 1
det fri

Friluftsliv 1 byen

Orientering, adventure race og idratscross

Rafting Club Copenhagen har landshold for bade damer
og herrer.

K-Polo har sterste delen af det danske herrelandshold 1
klubben som derfor trener fra Holmen.

Der er medlemmer fra hele Kabenhavn. For Rafting Club
Copenhagens PLAY/ungdomshold og veteranhold er der
mange lokale beboere, bern fra Christianshavns Skole.
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Beskriv hvis foreningen ger en
serlig indsats for at fremme
idraettens sideeffekter fx i forhold
til integration eller pigers
deltagelse.

Rafting Club Copenhagen har siden 2006 haft
treeningshold for overvagtige bern (12-16 ar) i
begyndelsen via projekt under Kulturministeriet og
Socialministeriet og i dag i samarbejde med DGI
Storkebenhavns PLAY projekt, hvor vi ogsa har flere
etniske danskere pa holdet (dvs. bade overvagt og
integration!!). Klubben har desuden over de sidste to ar
skabt en dameafdeling i klubben hvor kvinder kan trene
fra 17 érs alderen.

K-Polo har en meget aktiv kvindeafdeling.

Friluftskorpset og serligt DGI Storkebenhavn har mange
aktiviteter og kurser for serlige malgrupper, og vil kunne
bruge omradet som udgangspunkt for aktiviteter for disse
malgrupper.

Okonomi -
Samlet projektbelgb 985.000 kr.
Egen finansiering 150.000 kr.
Ansggt belob (denne pulje) 835.000 kr.
Finansiering, der p. t. mangler 985.000 kr.

Beskriv evt. andre ressourcer, der
indgér i projektets gkonomi

Lokalitet

Egenfinansieringen definerer vi som stette som forventes
modtaget fra Klublokale- og Verestedspuljen under
Lokale og Anlegsfonden. Fonden sgges pa samme tid
som Klubhuspuljen sgges.

Herudover vil foreningerne selv sta for indkeb af borde
og bankeszt til opstilling pa den udenders terasse og
indretning af den ny bygning med reoler, evt.
ruminddeling mv. Udgifter til disse elementer kommer
ud over ovenstdende budget.

Budgettet er fastlagt efter tilbud fra temrer. Dette er
vedlagt ansggningen.

Adressen Holmens Idraetsanleg

Arsenalvej 6, 1437 Kbh. K
Bydel Christianshavn
Postnummer 1437
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Beskriv gjerforhold for lokalerne:

Vedhaftede dokumenter

e Tidsplan for projektet

Bilag sendes til:

Grunden er gjet af Kultur- og Fritidsforvaltningen,
Kebenhavn Kommune

Vi skal séledes have tilladelse fra Kultur- og
Fritidsforvaltningen til at gennemfore projektet. Lokale-
og Anlegsfonden kraver en 10-arigs brugsret til grunden
for at de kan stette projektet.

Ved projektets gennemforsel vil vi formenthig stifte en
faelles datterklub eller selvejende institution som skal eje
og drive faciliteten.

Folgende bilag skal vedlegges ansegningen

* Budget inklusiv finansieringsplan (det skal fremga om budget er pa baggrund af
tilbud, licitation eller overslag)

e Plantegninger, skitser eller lignende

Klubhuspuljen
Fritid & Idret
Nyrupsgade 1, 3 sal
1602 Kebenhavn V
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Friluftslivs- og vandsportshus

pa Holmens Idratsanleg

Rafting Club Copenhagen
K-Polo (Kebenhavns Kajakpolo Klub)
Dansk Kano Ekspeditions Klub

Kobenhavn, marts 2009
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Projekt ide

Rafting Club Copenhagen, Dansk Kano Ekspeditions Klub og Kebenhavns Kajakpolo Klub gnsker
at etablere et 250 m” Frilufislivs- og vandsporthus med lagerrum, verksted og udenders
vearestedsfaciliteter.

Bygningen etableres pa Arsenalvej 6 ved siden af den eksisterende omkledningsbygning pa
Holmens Idretsanleeg. Den nye facilitet vil stette op omkring de nuveerende vandsportsforeninger
som benytter sig af Holmens Idratsanlaeg og vil herudover gge anleggets samlede kapacitet sa flere
foreninger lkan tilknyttes anleegget. anlegget til fordel for lokale borgere, skolerne pa
Christianshavn og idraetsforeninger tilknyttet anlegget.

Projektet vil
o Skabe et mere aktivt hverdagsliv for flere kebenhavnere
o Skabe bedre muligheder for at dyrke friluftsliv i byen
o Skabe bedre muligheder for at dyrke vandsport i Kebenhavn
o Forbedre adgangen til det bla byrum i Kebenhavn
o Etablere et fast tilherssted for flere etablerede idrats- og friluftsforeninger

Holmen Idraetsanleeg har unikke kvaliteter som knytter sig til omradets natur pa Arsenalholmen og
grundens tatte tilknytning til havnen. Efter Rafting Club Copenhagen og Kebenhavns
Kajakpoloklub flyttede til Holmen i efteraret 2005 har begge klubber forméet at skabe endnu mere
foreningsaktivitet i vandarealerne i Kebenhavn. Idratsanlagget er unikt idet det ligger pa en
kommunal ejet grund med meget let adgang til havnevandet.

Forudsatninger for gennemfersel
Projektet kan gennemfores i forhold til den galdende lokalplan for omradet:

Ifolge Lokalplan 331 Holmen 11, sa: "Omradet fastiegges til offentlige formal samt private
institutioner mv. af almen karakter, som naturligt kan indpasses i omradet. Omrddet skal anvendes
1il rekreative formal i form af parker og andre gronne anleeg, maritime fritidsanleg, boldbaner og
andre sportsanleeg, legepladser samt miljomcessige servicefunktioner, der naturligt kan indpasses i
omradet. ~Trekantgrunden”, matr.nr. 578 Christianshavns Kvarter, Kobenhavn, og et areal pa
Arsenaloen kan herudover anvendes til borneinstitutioner. Det kan tillades, at der til hver
institution/anleg opfores eller indrettes enkelte boliger til brug for portner eller andre personer
med lignende tilknytning til institutionen/anlegget.(§ 4, stk. 3)”.

Bygningen skal etableres pd Kabenhavns Kommunes matrikel pa arealet mellem den eksisterende
omkladningsbygning og CSR Nanoks matrikel. Da kommunen selv er grundejer (Kultur- og
Fritidsforvaltningen) skal kommunen give en tilladelse til disposition af grunden i minimum 10 &r
da projektet ansgger om stette fra Lokale og Anlegsfondens Klublokale- og Varestedspulje.

Herudover skal der indhentes en byggetilladelse hos Teknik- og Miljgforvaltningen.
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Brugere

For at give dig et indtryk af hvem vi er og hvad der vil ske med idratsanlzgget efter udvidelse
praesenteres foreningerne og de aktiviteter vi driver med. De vandsportsforeninger som benytter sig
af Holmens Idratsanleg og vandet i havnen var i 2008:

« Rafting Club Copenhagen (ca. 60 medlemmer)
» Kgbenhavns Kajakpolo Klub (ca. 60 medlemmer)
» Dansk Kano Ekspeditions Klub (ca. 120 medlemmer)

Foreningerne har i dag ca. 240 medlemmer samlet. Alle tre foreninger er folkeoplysningsgodkendte
i Kebenhavns Kommune. De tre foreninger har i dag i alt 4 sefartscontainere opstillet pi grunden.
Disse containere er ikke sarligt kenne og skemmer omrédet (graffiti). Udstyret som opbevares i
containerne slides hurtigt pga. vand og fugt. Det er besverligt at handtere udstyret, som ligger pa
meget trang plads i containerne. Ud over foreningernes containere s& har Team Sundby/Valby en
container stdende til opbevaring af graesklipper og andet gartnerudstyr.

Séfremt Team Sundby/Valby har interesse kunne de selv betale for en tilbygning til den ny bygning
s& de kunne fa en garage integreret i bygningen. Derved kunne alle containere fijernes fra omradet,
hvilket vil pynte gevaltdigt pa wstetikken derude.

Kgbenhavns Kajakpolo Klub og Dansk Kano Ekspeditions Klub har ventelister for flere
medlemmer, da de nuvaerende faciliteter ikke kan huse mere udstyr. Der er derfor behov for mere
lagerplads og flere medlemmer vil skabe ekstra pres pa de sociale varestedsfaciliteter pa anlegget.

Ud over de tre forenbinger som allerede er tilknyttede s patanker vi at skabe plads til andre
eksisterende foreninger, som i dag ikke har de rette rammer for at udeve deres foreningsaktiviteter.

(8]
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Ved at skabe plads til dem i den ny facilitet, vil deres udstyr og treeningsplads vare teet pé gronne
omrader og vandarealer, hvor de kan dyrke deres foreningsaktiviteter:

e DGI Storkebenhavn (Friluftsliv/Motion/PLAY)
o Foreningen Friluftsliv og Klatring
 Friluftskorpset (Dansk Forum for Natur og Friluftsliv)

Med plads til de to nye selvstendige foreninger tilknyttes der yderligere ca. 150 medlemmer til
anlegget. Det er foreninger som dyrker friluftsliv og turaktivitet i vandsport, og som kun meget
sjeldent vil skulle bruge omklaednings- og badefaciliteter. DGI vil som paraplyorganisation kunne
benytte stedet som udgangspunkt for kurser, events og uddannelse af instrukterer.

Ikke kun vandsportsforeningerne vil kunne fa glaede af bygningen. Fglgende boldspilforeninger som
1 dag spiller (primert rugby) pd Holmens Idratsanleg vil kunne fa adgang til eget fzlles lagerrum i
bygningen pa 10 m*. Det har gennem leengere tid veeret et enske om depotkapacitet til
boldklubberne, da depoterne i Holmens Idratsanlag i dag er reserveret af Christianshavns Skole og
Christianshavns Gymnasium. Boldspilforeninger er:

» Froggies
» Copenhagen Gaelic Football Club
e (SR Nanok

e Schrum RFC

Med andre ord s vil 10 foreninger fa glade af dette byggeri.

Aktiviteter
Med det nye Friluftslivs- og vandsportshus vil foreningslivet f8 meget bedre forhold og der vil blive
skabt et unikt samarbejde pa tveers af foreninger, aktiviteter og forskellige brugergrupper.

Vandsport og friluftsidraet i organiserede rammer vil gore det muligt at prasentere bern, unge og
voksne for hvordan man kan opleve og leve med naturen ogsd nar man bor i en storby. Det drejer
sig om at finde de sma nicher, at opsege naturen iblandt det kulturskabte.

Serligt pa Christianshavn er der behov for flere idraetsfaciliteter og aktivitetsmuligheder. Med en
udvidet kapacitet vil omradets bern og unge kunne tilbydes endnu flere aktivitetsmuligheder i
fremtiden.

For at give en ide om hvad der kan foregd af aktiviteter efter etablering af bygningen s prasenteres
de enkelte frilufislivs- og vandsportsforeninger kort med hvilke aktiviteter og projekter de
gennemforer:

Kobenhavns Kajakpolo Klub

Tilbyder kajakpolo. Har bade herre og dame seniorhold som spiller i den bedste danske reekke, hvor
de tager medaljer ved danske mesterskaber. Klubben har flere landsholdsspillere pa holdet, hvorfor
det danske herrelandshold ogs4 treener fra Holmen. Klubben har potentiale for at udvide med
ungdomshold, hvis der etableres bedre rammer som kan rumme mere klubudstyr. Klubben har lagt
to kajakpolobaner ud i Erdkehlgraven, hvor de traner.
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Rafting Club Copenhagen

Danmarks eneste raftingklub. Tilbyder treening og kurser i rafting, white water sport, sikkerhed pa
vand, livredning og forstehjelp. Klubben har herre og dame senior hold, ungdomshold og et
veteranhold. Siden 2001 har klubben stillet med herrelandshold ved EM og VM, og fra 2008 ogsa
med damelandshold ved EM. Siden 2006 har klubben arbejdet med at aktivere overvagtige
kebenhavnere i foreningslivet. Klubben fik bevilget 1 mio. kroner fra Kulturministeriet og
Socialministeriet til projekt i 2006-07, hvor der med succes blev etableret traeningshold for 30
overvaegtige bern. Flere af disse bern er i 2008 fortsat i klubben med trening pa ungdomshold i
forbindelse med et samarbejde med DGI Storkebenhavn og deres PLAY Projekt. Der er flere bern
fra lokaomradet som er med pé dette hold. Klubben padler i hele havnen, og opstiller lejlighedsvis
en mobil slalombane i Laboratoriegraven.

Dansk Kano Ekspeditions Klub

Klubben tilbyder kano og kajak padling pa fladt vand, havet og white water. Klubben arrangerer
friluftslivs ture til lands og vands, bade i Danmark og udland. Medlemmer bygger eget friluftsudstyr
lige fra knive til havkajakker, de laver mad i naturen og har mange sociale arrangementer hvert &r.

DGl Storkobenhavn

Er en paraplyorganisation som vil kunne bruge klubhuset som base for traning, kurser, events og
uddannelse. DGI er aktiv med friluftsliv, havkajak, forstehjzlp, motionsaktiviteter, adventure
race/idretscross og motion for overveegtige bern. Alt sammen aktiviteter som kan forega ved og fra
Holmens Idretsanleg. DGI har en del frilufislivsudstyr og havkajakker som foreningen udléner til
sine medlemsforeninger og benytter ved kurser. De har noget udstyr liggende ved det Maritime
Ungdomshus, men kunne gere god brug af et sted i inderhavnen.

Foreningen Friluftsliv og Klatring
Foreningen tilbyder klatring pé klatreveeg i Danmark og pa klippe i udlandet. Herudover har
foreningen aktiviteter med lejrliv, frilufisliv og havkajak.

Frilufiskorpset (Dansk Forum for Natur og Frilufisliv Lokalafdeling Kobenhavn)
Foreningen tilbyder kurser i havkajak, basalt friluftsliv og traeklatring.

Opsummeret vil aktivitetsudbudet ved Holmens Idratsanleeg efter projektet vere:

Kano og kajak

Havkajak

Kajakpolo

Rafting

White water sport

Ferstehjeelp, livredning og sikkerhed ved vandsport og frilufisliv
Lejrliv: herunder udenders madlavning og overnatning i det fri
Friluftstiv 1 byen

Orientering, adventure race og idratscross

® & o o ¢ o ¢ & o
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Dvs. en masse spandende aktivitstilbud for bade lokale beboere, og mulighed for samarbejde med
skoler og institutioner pa Christianshavn. Foreningerne vil dels benytte vandet i havnen, men ogsé
de gronne omrader pa Arsenlagen, som har stor rekreativ verdi.

Beskrivelse af faciliteterne

Forslaget til en bygning gar pd en 10 x 25 meter stor uopvarmet bygning. Hver forening disponerer

over et aftalt areal inde i bygningen, der i udgangspunktet ikke er opdelt af skillevaegge, men hvor

alle foreninger har deres udstyr opbevaret sammen. Eventuelt vil boldspilklubbernes lagerrum pa 10
? vaere selvstzendigt og kunne &bnes med separat der udefra. Forslag til fordeling af kvadratmeter

t11 de forskellige klubber kan ses i vedlagte budget.

Det sarlige ved bygningen er et 40 m” stor areal som skal fungere som et friareal, som kan
anvendes til alt lige fra vaerkstedsaktiviteter, bygning af udstyr, reparation af udstyr, afterringsplads
efter treening, teoriundervisning for treening, indenders opvarmning for traening om vinteren,
overdakket veerested ved udenders arrangementer. Gulvarealet skal vare frit, og ma ikke have
udstyr fast opstillet.

Udenders i omrédet mellem frilufislivs- og vandsportshuset og den eksisterende
omkladningsbygning laegges flisebelagt terrasse der vil binde de to bygninger sammen og slabe et
hyggeligt gardrum. Foreninger vil selv sta for indkeb af borde og banke.

Projektet kan gennemfores for 985.000 kr. hvoraf vi er bekendt med at Lokale- og Anlagsfonden
vil kunne stette projektet med 150.000 kr. Det vigtigste for foreningerne er at fa opfort badhallen.

Med stette fra Kebenhavns Kommune pé 835.000 kr. og forventet stotte fra Klublokale og
Verestedspuljen i Lokale og Anlagsfonden pa 150.000 kr. er der en relaiastisk finansieringsplan.
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Budget

m?2 pris ifolge tilbud fra JV Byg Aps: 3.500 kr. inkl. moms — tilbud vedlagt

Friluftslivs- og

vandsportshus m?2 kr.
Dansk Kano Ekspeditions

Klub 50

Rafting Club Copenhagen 40

Keabenhavns Kajakpolo Klub 50
DGI Storkgbenhavn/FFK/FK 60
CSR Nanok/Boldspilklubber 10

Verksted og veerested 40

Samlet 250 855.000
Uforudsete, 5 % 45.000
El installationer 40.000
Byggetilladelse mv. 5.000
Flisebelagt terasse 40.000
I alt 985.000
Finansieringsplan

Lokale og Anlagsfonden —

Klublokale og Varestedspulje 150.000
Kebenhavns Kommune - 835.000
I alt 985.000
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Med venlig hilsen

Pa vegne af foreningerne

Thomas Orvad Jensen, bestyrelsesmedlem Kebenhavns Kajakpolo Klub, mobil 51 92 73 62.
Jakob Ferch, Formand Rafting Club Copenhagen, mobil 28 69 47 74

Rasmus Holst-Serensen, Formand Dansk Kano Ekspedition Klub, mobil 22 87 85 66.
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Tidsplan etablering af Friluftlivs- og vandsportshus pi Holmen

April 2009 Ansegning Klubhuspuljen (Kebenhanvs Kommune)

Ansggning Klublokale- og Varestedspuljen (Lokale- og Anlegsfonden)

Maj Anseggning byggetilladelse
Juni Fondens bestyrelse behandler ansegningen den 18.6
Juli — september Byggeperiode

September, ultimo Indvielse
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JV Byg ApS
Husmandsvejen 31 B

3250 Gilleleje
TIf:27206842 & 40688588

Rafting Club Copenhagen
Att: formand Jacob Faerch
Blegdamsvej 116 1 t.v.
2100 Kbh. 9.

Dato: 20/02-2009
Konto nr.28694774
Tilbud nr. 336

Vedr. tilbud pa opferelse af bidhal 10x25 m.

Nedgravning af render, udlaegning af armeringsjern,

stebning af fundament.

Udlzgning af bundrem (45x145mm speertra).

Opbygning af skellet / veegge.

Oplaegning af toprem.

Skrabédnd monteres diagonalt for afstivning af vagge.

Rejsning af gitterspzer.

Udlagning af undertag (monoperm 1000 diffusions abent)

Montering af tryk.imp. afstandslister(25x50mm).

Montering af typegodkendte k18 taglaegter(38x72mm).

Montering af sternbrsedder samt vindskeder og daekbradder.
Montering af fodblik ved tagfoden samt fuglegitter.

Udlegning af Lindab trapezplader.(sort)

Opsztning af vindpap samt tryk.imp. afstandslister 25x50mm.
Ops=tning af vandret klinkbekladning tryk.imp.(19x125)

Montering af konsoljern samt ilzegning af 10”plasttagrende (hvid )

samt nedlebsreor.

Opbygning af indvendige vaegge 45x95mm regler. 1 lag gips pa hver side.
Isztning af hovedder (med hensyn til udseende af hovedder samt materiale aftales nzrmer med
byggeherre).

Forventet arbejdstid mellem 8-10 uger.

Opstart efter aftale.
Samlet pris excl. moms Kr. 683.875,00 Kr.
+ 25 % moms Kr. 170.968,75 Kr.

Samlet pris incl. moms Kr. 854.843,75 Kr.
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JV Byg ApS
Husmandsvejen 31 B
3250 Gilleleje
TIf:27206842 & 40688588

Jeg hiber ovenstiende matte have jeres interesse, og vi ser frem til at hore fra jer. Mitte du/I have

spergsmil eller snsker om yderligere information, er du/l selvfelgelig mere end velkommen til at
kontakte os.

Med venlig hilsen

JV Byg/Jesper Vesth & Jan Vesth
Betalingsbetingelser: Netto Kontant 8 dage.

Tilbud gzldende 30 dage fra ovenstiende dato.



