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Datagrundlag for Region Hovedstadens sundhedsprofil 2010

Sporgeskemaundersggelse

e En del af en landsdzekkende sundhedsundersogelse med ca. 345.000 deltagere
e (Ca. 95.000 skemaer i Region Hovedstaden:
o Tilfzeldigt udvalgt blandt borgere pd 16 ar og derover.
e Skemaer pr. kommune
o 2.450 skemaer pr. kommune
o 2.450 skemaer pr. bydel i Kebenhavns Kommune
o 4.500 skemaer i Frederiksberg Kommune
e Hyvilke informationer indeholder sporgeskemaet

o Sundhedsadferd
* Rygning, alkohol, mad og bevagelse i dagligdagen
= stoffer, sex og preevention (til de yngre borgere)
» Borgernes parathed til at @ndre sundhedsadfaerd

o Helbred og trivsel

= generelt

= Stress, symptomer og ubehag

= Langvarige sygdomme
Hojde og vaegt
Kontakt med sundhedsvesenet
Tilbud om forebyggende indsatser
Sociodemografiske forhold
Holdninger til strukturelle @&ndringer:

= Alkohol politik

" rygning

= Kkost

O O O O O

Registerundersggelse

Registerdata for alle borgere pa 16 ar og derover bosat i Region Hovedstaden 1. januar 2010 (1,2
mio.).
e Befolkningsstatistikregistret
o oplysninger om dedsdato, oprindelsesland, dansker/indvandrer/ efterkommer, bopzl
e IDA
o demografiske og sociogkonomiske oplysninger
e Landspatientregisteret
o sygehuskontakter og diagnoser (somatik og psykiatri)
e Laegemiddeldatabasen
o medicinforbrug og udgifter
e Det Nationale Diabetesregister
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Tabel 1. Besvarelse af spergeskemaundersegelse pa tveers af kommuner i 2008

Kommune % Personer

Region Hovedstaden 52,3 36472
Albertslund 50,6 910
Allered 61,8 1113
Ballerup 51,8 932
Bornholm 54,6 982
Brondby 48,6 874
Drager 58,0 1044
Egedal 56,3 1013
Fredensborg 53,6 964
Frederiksberg 50,8 1522
Frederikssund 55,1 992
Fureso 57,8 1039
Gentofte 51,5 927
Gladsaxe 56,7 1133
Glostrup 53,6 965
Gribskov 50,1 902
Halsnees 48,6 874
Helsinger 50,0 900
Herlev 54,6 1092
Hillered 54,4 979
Hvidovre 50,7 913
Hoje Tastrup 58,7 933
Hersholm 67,7 1218
Ishej 45,7 822
Kbh Amager Vest 47,8 886
Kbh Amager Qst 46,2 805
Kbh Bispebjerg 40,7 777
Kbh Brenshgj-Husum 46,5 813
Kbh Indre by 49,6 939
Kbh Nerrebro 40,2 745
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Kbh Valby 45,8 827
Kbh Vanlgse 534 1016
Kbh Vesterbro/Kongens Enghave 44,1 749
Kbh Osterbro 47,5 747
Kebenhavn 46,2 8304
Lyngby-Tarbaek 55,9 1006
Rudersdal 56,6 1018
Radovre 54,0 972
Téarnby 50,4 907
Vallensbaek 68,0 1222
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