
 

FOSSIL FEEL  

... er en vandring for krop og sanser om petrokultur og fossilfri fremtid. En oplevelse som bruger kunst til 
at blive klogere pŒ et sted i forandring. En invitation til at m¿de os selv og vores verden pŒ en ny mŒde.


Forestillingen ser pŒ forbindelser mellem den ¿kologiske krise og krisen i mental sundhed, og gŒr pŒ 
opdagelse i de aßejringer der opstŒr i en samtid med speederen i bund.


Publikum bliver i en gruppe guidet gennem landskabet og er selv aktive undervejs. Guiden v¾ver faktuel 
fort¾lling om stedet sammen med poetiske opgaver, hvor publikum skal sanse og reßektere. Gruppen 
h¿rer lydlandskaber i h¿retelefoner, og ser guiden gŒ kropsligt i dialog med landskabet i skulpturelle 
dansetableauer. Med start i det velkendte bliver publikum guidet ind i en f¾lles fabulerende rejse, der med 
krop og alle sanser Œbner for ro, fantasi og opm¾rksomhed.


INDUSTRIENS IKON 

Fossile stoffer er overalt; i vores biler, vores plomber i t¾nderne og i de smertestillende piller vi sluger. 
Vandringen fokuser pŒ hvordan fossilv¾snet er en del af vores liv, og hvordan vi kan forestille os opgaven 
med at vikle os ud af det. En empatisk unders¿gelse af hvordan vi kan v¾re n¾rv¾rende med kroppe i 
krise.


Vandringen foregŒr pŒ Refshale¿en i K¿benhavn, hvor industrien har sat sine spor og fossilenergi v¾ver 
sig ind i fortid, nutid og fremtid. En ¿ i hastig forvandling hvor politiske interesser aktuelt t¿rner sammen.


Her havde dieselmotoren sin vugge og containerskibe sejlede ud til alle afkroge af verden. Her er fuld gang 
i byggeriet af den nye kunstige ¿ Lynetteholm, og i fremtiden skal her bygges 35.000 boliger til en ny t¾t 
bydel. Alt sammen med hj¾lp fra enorme m¾ngder af fossil energi.


I det landskab vandrer vi - og sp¿rger: Hvordan kan vi m¾rke det fossile i vores krop? Hvad g¿r den 
fossile kultur ved os som mennesker? Hvordan kan vi Œnde i det og bev¾ge os fremad?


REALISERING  
Daily Fiction s¿ger st¿tte til produktion og opf¿relser af denne forestilling, mŒlrettet et publikum af voksne. 
Forestillingen har premiere i september 2025 med 8 opf¿relser, som pr¾senteres af K¿benhavns 
Internationale Teater i deres sommerprogram Metropolis. 


Efterf¿lgende lever vandringen videre som aktivitet der kan bookes af grupper, f.eks. studerende og andre 
interessenter i Metropolis Greenhouse program 2026-27 og som del af Art Hub Copenhagens platform Art 
Booking. Vi s¿ger ogsŒ om at opf¿re det som del af festivalen CPH STAGEs kuraterede linje i juni 2026.




Publikum var begejstrede, da vi i forŒret 2024 viste en work-in-progress med skitser til Fossil Feel, pilot-
udviklet i residency hos Metropolis. Nu vil vi arbejde videre med det lovende materiale, og udvikle og 
pr¾sentere et f¾rdigt v¾rk for et bredt offentligt publikum. 

Projektet er b¾redygtigt i praksis ved at arbejde geograÞsk lokalt med cykel som prim¾rt 
transportmiddel, og ved at bruge landskabet og publikums kroppe som scenograÞ og virkemidler. 


METODER OG RESONANS 

Koreograf og performer Tora Balslev har stor erfaring med formater der aktiverer publikum kropsligt i 
landskabet. Hun arbejder i et kunstnerisk sprog som forbinder det sansebŒrne og legende med det 
reßeksive og samtidskritiske. 


Med koreograÞske, sensoriske og meditative teknikker fŒr vandringens deltagere oplevelser af 
jordforbindelse og ro, samtidig med at den adresserer samtidens acceleration og kriser. 


Den ¿kologiske krise og krisen i mental sundhed h¾nger sammen. Med fokus pŒ omsorg og lytten 
unders¿ger v¾rket den fossilbŒrne tids emotionelle aftryk og zoomer ind i en effektiv kulturs affektive 
aßejringer. Indre og ydre landskaber forbindes i s¿gen efter n¾rv¾r og resonans. 


Fossil Feel udvikles i samarbejde med Center for Kunst og Mental Sundhed ved psykiater Birgit 
Bundesen, samt forskere fra Institut for Psykologi, KU og forskningsgruppen Kunst og Sociale Relationer 
ved Universitetet i Agder, Norge. Tora arbejder t¾t sammen med alle tre enheder, og vil sparre med dem.


Vandringen fŒr ogsŒ betydning for et sekund¾rt publikum. Andre g¾ster pŒ Refshale¿en vil se en gruppe 
personer, der bev¾ger sig gennem landskabet, som alle sammen pludselig bukker sig ned, kigger det 
samme sted hen, gŒr helt langsomt etc. Forestillingens publikum bliver del af en levende skulpturel 
manifestation af, at andre bev¾gelser og tempi er mulige.


KOMPAGNI - KUNSTNERE - PRODUKTION

Daily Fiction er en st¾rk kunstnerisk proÞl i Det Frie Felt, der skaber eksperimenterende, originale og 
genrebrydende forestillinger, som r¾kker bredt ud. Kompagniets roste v¾rk SANDKIND spillede i 2024 
med stor succes bŒde pŒ Det Kgl. Teater Skuespilhuset, PASSAGE Festival og pŒ turnŽ i provinsen.


Fossil Feel skabes af et team af dygtige kunstnere, som alle var medskabere pŒ SANDKIND:


KOREOGRAF Tora Balslev er kunstnerisk Leder af Daily Fiction, i Fossil Feel er hun performer og guide.


LYDDESIGER Tin Soheili er Þlmkomponist med stor erfaring inden for scenekunst. I Fossil Feel skaber Tin

stemningsm¾ttede lydlandskaber og hj¾lper med h¿retelefoner og teknisk afvikling.


DRAMATURG Betina Birkj¾r har virke som bŒde forfatter, dramaturg og iscenes¾tter, og hun bidrager 
med klarhed i tekst, fort¾lling og sensorisk rejse.


KOREOGRAFI KONSULENT Antoinette Helbing er ¿je udefra og g¿r bev¾gelsen skarp og konsekvent.


ADMINISTRATION varetages af Daily Fiction faste administrator Astrid Gravsholt. 


Forestillingen co-produceres af K¿benhavns Internationale Teater / Metropolis, som Daily Fiction har haft 
et godt samarbejde med over en l¾ngere Œrr¾kke.



