
Bilag 1              NY YDELSESPROFIL
Barnets forløb med sundhedsplejen

Spæd- og småbørnssundhedsplejen

Skolesundhedsplejen 

20. uge
Gravide m.
ganske   
særlige behov

5 uger
Læge

3. dag
V. ganske 
særlige 
behov

3. uger 
Hjemmebesøg 
Generelt tilbud 
lbudilbytitilbud

8. dag 
Hjemmebesøg 
Generelt tilbud

8. uger
Hjemmebesøg 
v. første barn

5 mdr.
Læge

1 år
Læge

2 år
Læge

4 -6 mdr. 
Hjemmebesøg
v. første barn 

8. mdr.
Hjemmebesøg 
Generelt tilbud 
tilbududtilbud

1 ½ år
Hjemmebesøg 
Generelt tilbud

2 ½ år
Hjemmebesøg 
Generelt tilbud

3,4 & 5 år 
Læge

Bh. kl.
Indskolings 
undersøgelse

1. kl.
Individuelle 
samtaler & 
screeninger

2. kl.
Sund. 
pæd. 
aktiviteter

3. kl.
Sund. 
pæd. 
aktiviteter

4. kl.
Sund. 
pæd. 
aktiviteter

5. kl.
Individuelle 
samtaler & 
screeninger

7. kl.
Sund. 
pæd. 
aktiviteter

8. kl.
Udskolings- 
undersøgelse

9. kl.
Sund. 
pæd. 
aktiviteter

20. uge
Alle gravide 
m. behov

3. dag
Ambulant 
fød. & 
hjemmefød.

8. dag
Hjemmebesøg
Generelt tilbud

3. uger
Hjemmebesøg
Generelt tilbud

8. uger
Hjemmebesøg 
Generelt tilbud

4-6 mdr.
Hjemmebesøg
Generelt tilbud

8 mdr.
Hjemmebesøg
Generelt tilbud

1-3 år
Hjemmebesøg og 
andre aktiviteter

5. dag
Ambulant 
fød. & 
hjemmefød.

Åben 
konsultation

Åben 
konsultation

Åben 
konsultation

Åben 
konsultation

Åben 
konsultation

Åben 
konsultation

Åben 
konsultation

Åben 
konsultation

Åben
konsultation 

Åben 
konsultation

Bh.kl.
Indskolingsundersøgelse 
og sund. pæd. 
aktiviteter

LægekonsultationSundhedsstyrelsen Skolesundhedsplejen

1. kl.
Individuelle 
samtaler og 
screeninger + 
sund. pæd. 
aktiviteter

2. kl.
Sund. pæd.
aktiviteter

3. kl.
Sund. pæd.
aktiviteter

4.,  5. el. 6 kl.
Individuelle 
samtaler og 
screeninger + 
sund. pæd. 
aktiviteter

5. kl.
Sund. pæd. 
aktiviteter

6. kl.
Sund. pæd. 
aktiviteter

7. el. 8. kl. 
Individuelle 
samtaler og 
screeninger + 
sund. pæd. 
aktiviteter

9. kl.
Udskolings-
undersøgelse 
+ sund. 
pæd. 
aktiviteter

8. kl.
Sund. pæd.
aktiviteter

Sundhedsplejen


