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Tabel 1. Tidspunkter for ikrafttrædelse af udvalgte, centrale initiativer mv. 

Initiativer 2025 2026 2027 

Forvaltningsmodel 

Lovgivning om bl.a. nye 
myndigheder med 
effekt fra den 1. januar 
2027 samt 
overgangsår og 
forlængelse af periode 
for eksisterende 
regionsråd i 
Østdanmark i 2026 
forventes fremsat april 
2025 mhp. vedtagelse 
juni 2025. 
 
Valg til nye regionsråd 
den 18. november 
2025. 

De nuværende regionsråd for 
Hovedstaden og Sjælland 
fortsætter. 
 
Det nyvalgte regionsråd for 
Østdanmark fungerer som 
forberedelsesudvalg for den nye 
region (regionsråd, sundhedsråd, 
forvaltning m.v.)  
 
De nyvalgte regionsråd i øvrige 
regioner varetager både 
driftsopgaver samt fungerer som 
forberedelsesudvalg for reformen 
i 2026.  
 
Der etableres 17 forberedende 
sundhedsråd, som skal forberede 
sundhedsrådenes opgaver og 
virke, som træder i kraft endeligt 
den 1. januar 2027.  

De nye sundhedsråd virker fra 
den 1. januar 2027. 
 
Det nye regionsråd for 
Østdanmark fungerer som 
regionsråd for den nye region.  
 
De nye regionsråd for øvrige 
regioner fungerer som 
regionsråd for de nye regioner 
fra den 1. januar 2027. 

Flytning af dele af 
regionernes øvrige 
opgaver 

Lovforslag forventes 
fremsat oktober 2025. 

 Træder i kraft den 1. januar 2027. 

Bortfald af dele af 
regionernes øvrige 
opgaver 

Lovforslag forventes 
fremsat oktober 2025. 

Træder i kraft den 1. januar 2026.  

Flytning af opgaver fra 
kommuner til regioner 
(akutsygepleje, 
sundheds- og 
omsorgspladser, 
patientrettet 
forebyggelse, dele af 
genoptræning m.v.) 

Lovforslag forventes 
fremsat oktober 2025. 

 Træder i kraft den 1. januar 2027. 

Styrket almen medicin  

Lovforslaget om styrket 
kapacitet, bedre 
fordeling af læger samt 
flere og nye 
klinikformer forventes 
fremsat april 2025. 
Initiativerne forventes 
at træde i kraft den 1. 
juli 2025. 

 

Ny honorarstruktur, aftalemodel 
og nationalt fastsat 
opgavebeskrivelse  
og styrket kompetence til 
regionerne til at lede og følge op 
på nationale krav træder i kraft. 

Kronikerpakker 
Det faglige arbejde 
igangsættes. 

Lovforslag forventes fremsat 
2026. 

Den første kronikerpakke 
implementeres fra 2027.  

National drifts- og 
udviklingsorganisation 
for digitalisering og data 
(Digital Sundhed 
Danmark) og Nationalt 
Center for 
Sundhedsinnovation 

Lovforslag forventes 
fremsat oktober 2025.  

Lovgivningen forventes at træde i 
kraft den 1. januar 2026. 
Organisationen etableres i løbet af 
2026. Derefter kan organisationen 
udbygges trinvist med flere 
opgaver. 

 

National sundhedsplan 
Sundhedsstyrelsen 
udarbejder udkast til 
national sundhedsplan. 

Aftalen indgås mellem regeringen 
og kommuner og regioner 2026. 

National sundhedsplan 
forventes at gælde fra 2027. 

Indførelse af 
folkesundhedslov 

 
Lovforslag forventes fremsat i 1. 
halvår 2026. 

Lovgivningen forventes at træde 
i kraft den 1. januar 2027. 

 


