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      18. september 2019  

Til Socialudvalget (NOTAT) 

 

I Liva har vi 10 års erfaring med at hjælpe mennesker i og ud af prostitution. Ikke mindst i Københavns Kommune og 

overordnet set er vores erfaringer, som følger: 

 

Flerfacetterede udfordringer 

Det gælder særligt for denne gruppe, at udfordringerne står I kø og de står på tværs. På samme tid. De har 

udfordringer med: 

- Psykiske og sociale problemer, samt misbrug  

- Dårlig økonomi og boligsituation 

- Dårlig eller ingen tilknytning til arbejdsmarkedet  

- Isolation og resignation  

 

Ønsker til hjælp 

Undersøgelser og empiriske erfaringer peger på, at de primært ønsker hjælp til, at:   

- Få det bedre psykisk og fysisk 

- Få overblik over situation og muligheder 

- Struktur i hverdagen 

- Et liv uden prostitution og et bedre selvværd 

 

Nye tendenser 

En række nye tendenser er begyndt at vise sig på området. Således har vi registeret: 

- En vækst i antallet af unge, der henvender sig. Samt at de bliver stadigt yngre.   

- At flere sælger sex som følge af en presset økonomi.  

- En stigning af salg af sex på og via digitale medier og platforme.  

- En vækst i gråzoneprostitution blandt helt unge, der sælger sex mod materielle goder. Typisk for at opnå 

anerkendelse og status. 

 

Fælles løsninger 

Vi kommer ikke problemerne til livs uden en større fælles og helhedsorienteret indsats kommuner og civilsamfund 

imellem. Indsatser der tager hånd om alle udfordringerne på en og samme tid. Lad os derfor sammen: 

- Udvikle indsatser, der forebygger, opsporer og støtter unge udsatte i risikozonen for gråzoneprostitution 

- Udvikle indsatser, der styrker forståelsen og viden internt i den kommunale forvaltning og mellem kommune 

og civilsamfund.  

- Sikre en hurtigere, mere helhedsorienteret og professionel indsats overfor mennesker, der ønsker hjælp i, på 

vej ud eller med senfølger af prostitution fx gennem en mere velfungerende VIP-ordning og 

sammenhængende forløb, der knytter indsatser indenfor behandling, beskæftigelse, socialarbejde sammen 

fx gennem et samarbejde mellem BIF, SOF og LivaRehab. 

 

I Liva står vi til rådighed for yderligere uddybning og samarbejde  


