Notat om mader hvorpa Christianshavns Lokaludvalg kan arbejde med
psykologiske ejerskab, sundhed i byplanlaegning og begraensning af biltrafik

Psykologisk ejerskab til Christianshavns Torv

At skabe psykologisk ejerskab til byrum handler om at fa beboere og brugere til at fgle en personlig
tilknytning og ansvarsfglelse for disse omrader. Det er pa mange mader et begreb, som allerede indgar i det
arbejde, som Torvenetvaerket har udfgrt og udfgrer, men begrebet peger ikke desto mindre pa essensen af
det, der er behov for pa torvet.

At etablere psykologisk ejerskab skal derfor bringes yderligere i spil som en malsatning i lokaludvalgets
arbejde for at fremme et bedre torv.

Helt konkret kan lokaludvalget i samarbejde med Teknik- og Miljgforvaltningen og Socialforvaltningen ggre
opmarksom pa begrebet og fa forvaltningerne til at indtaenke den psykologiske dimension i hgjere grad
end nu for brugere, beboere, erhvervsliv og besggende pa torvet.

Momentum for at have fokus pa begrebet er nu, da der er politisk opmaerksomhed pa torvet, jf. den dialog
der er startet med de to borgmestre, forvaltningerne og den politiske hensigtserklzaering om torvet i
overfgrselssagen mv.

Handlinger

| punktform er her nogle konkrete forslag til, hvordan lokaludvalget kan arbejde med at skabe psykologisk
ejerskab til byrummet pa Christianshavn Torv:

1. Medvirk i designprocessen om midlertidige indretningsforsgg af Torvet

2. Slatil lyd for at ogsa "drikkefzellesskaberne”, erhvervslivet og beboere omkring Christianshavns
Torv involveres i designudvikling af en midlertidig indretning af torvet, sa forskellige brugere kan
finde veerdi i og fa erfaring med at bruge omradet.

3. Etablér siddepladser, der inviterer til ophold og social interaktion — og hold et vedvarende fokus pa
renhold.

4. Synligger resultater og anerkende engagement, hvor lokale bidrager til at forbedre byrum —
promovér fx af torvenetvaerkets initiativer mv. og ihaerdighed

5. Vedligehold opmarksomheden pa torvet indtil hensigtserkleeringen i overfgrselssagen er blevet til
en gkonomisk budgetpost.

Mere fokus pa sundhed i byplanlagning

At udforme byrum, der understgtter sundhed, indebaerer at skabe miljger, som fremmer fysisk aktivitet,
mental velvaere og social interaktion.



Helle Juuls konstatering af behov for at have gget fokus pa sundhed i byplanlaegning tankevaekkende, og
lokaludvalget vil derfor gerne rette et gget fokus pa sundhed mere generelt og konsekvent i
byplanlaegningssager.

Byrum indrettes saledes, at de bl.a. inviterer til sociale faellesskaber/ggremal, og at de er fleksible, i den
forstand at flere segmenter af borgere — unge, gamle, folk med handicap osv. — finder en vaerdi i at bruge
det samme byrum. Der kan derfor med fordel taeenkes i multiple byrumfunktioner saledes, at alle/flere
brugere kan fa glaede af et og samme omradet, bgr lokaludvalget holde sig for gje.

Handlinger

Her er nogle konkrete forslag til, hvordan lokaludvalget kan styrke sit fokus pa sundhed og sundhedsdesign
af byrum:

1. Kortleeg de grgnne/bla omrader i bydelen og se pa mulige forbindelser mellem dem. Her er det bl.a.
vigtigt at afsgge og inkludere muligheder for brede stier, ramper og hvilesteder mv., der ggr det
nemt for alle at bevaege sig rundt.

2. Helle Juul pegede pa ideen om en Christianshavner Camino, som evt. kan konkretiseres og
afprgves.

3. Underspg mulighederne for at etablere aktivitetszoner, hvor fx legepladser for bgrn integreres med
traeningsstationer for voksne for at understgtte at fysisk aktivitet i hverdagen. Social- og
sundhedsgruppen er “tunet ind” pa ideen om en aktivitetszoner og har bl.a. kig pa en plads teet ved
Ravelinen.

4. Undersgg om darlig belysning er en hindring for “fri bevaegelse” pa Christianshavn, og om der med
fordel kan arbejdes med bedre belysning forskellige steder i bydelen for at styrke tryghedsfglelsen.

5. Ret fokus pa mental sundhed og trivsel og undersgg mulighederne for at skabe stillezoner eller
etablere kunstinstallationer eller lign. som kan bidrage til en beroligende atmosfeere/adfzerd.
Kultur, bgrne- og ungegruppen er bl.a. opmaerksom pa muligheden for at etablere et samarbejde
med kunstskolerne op Holmen — evt. med henblik pa at fa mere kunst og kultur i Christianshavns
byrum.

Begraenset biltrafik og gget fokus pa klimavenlige transportvaner

At arbejde konkret med at deempe/begraense biltrafikken i Kebenhavn og pa Christianshavn kan indebaere
en reekke forskellige tiltag.

Lokaludvalget er allerede aktivt i forhold til denne dagsorden, og pa anlaegsfronten har lokaludvalget
eksempelvis slaet til lyd for en mere indgribende trafikomlaegning af Torvegade, end den som nu etableres.

Ikke desto mindre er der gvrige konkrete tiltag, som lokaludvalget kan saette i vaerk i 2024/2025 for at
fremme a) en politisk dagsorden, der begraenser biltrafikken, og b) christianshavnernes muligheder for at
veelge bilen fra.



Handlinger

Her er nogle konkrete forslag til handlinger, som lokaludvalget kan iveerksaette:

1.

Skab debat i medier og pa egne kanaler om mobilitet og mobilitetsvaner med udgangspunkt i
bydelsmgdet og JAJA Architects’ pointe om, at bilens vej igennem byen ikke bgr vaere den
hurtigste, fremfgres mv.

Udarbejd kampagner, der fokuserer pa incitamenter til at veelge bilen fra og udbrede (lokale)
erfaringer med klimavenlige transportvaner.

Fremfgr gnsket om en traengselsafgift rundt om Kgbenhavn, fx i forbindelse med valg eller lign.

Etablér samarbejde med TMF om at ivaerksaette midlertidige trafikforsgg pa Christianshavn, der
begraenser biltrafikken

Indsaml’ lokale erfaringer med bilfri dage for at ggre opmaerksom pa ”"gadens/vejarealers”
uudnyttede potentiale som byrum — fx ved at ivaerksaette en undersggelse af christianshavnernes
oplevelse fra lukningen af Knippelsbro i forbindelse med branden pa Bgrsen eller lignende.

Lokaludvalget kan beslutte at have et stgrre fokus pa "pisken end pa guleroden” i forbindelse med
at fremme etablering af nye trafikvaner i det politiske arbejde mv.



