
Til Socialudvalget og Indenrigs- og Socialministeriet

Projektskitse 12: Aflastnings pladser til færdigbehandlede
Relation til 
Velfærdsministeriets 
strategi

Målsætning 4: Løsladelse fra fængsel og udskrivning fra sygehus 
eller behandlingstilbud bør forudsætte, at der er en løsning på 
boligsituationen.

Relation til 
Københavns 
kommunes strategi –
både målsætninger 
og principper

Målsætning: Flere får og fastholder egen bolig
Målsætning: Mindske fysiske og psykiske lidelser.

Princip: Kontinuitet
Princip: Forebyggelse

Målgruppe Målgruppen består af hjemløse personer, der i forbindelse med 
eller i forlængelse af et hospitalsophold har behov for nærmere 
udredning og pleje, inden de kan tilbydes egen bolig. 

Problembeskrivelse Mange hjemløse, der hospitalsindlægges, står i forbindelse med 
udskrivning overfor det særlige problem, at de ikke har en bolig 
at kunne vende tilbage til. Dette medfører ofte, at borgere 
utilsigtet forbliver på hospitalerne som færdigbehandlede eller 
udskrives til § 110 tilbud, hvor de ikke har mulighed for at 
modtage den støtte og omsorg, som de har behov for. 

Indsatsen Det er målet, at borgere i målgruppen skal tilbydes egen bolig. 
Der kan dog i nogle tilfælde være behov for, at færdigbehandlede 
patienter, som står overfor udskrivning, har behov for et 
midlertidigt ophold i et aflastningstilbud.

Som en forsøgsordning i satspuljeperioden etableres 7 pladser til 
færdigbehandlede borgere i målgruppen. Under opholdet skal der, 
ud over at finde en egnet bolig til borgeren, også afklares præcist, 
hvilken hjælp borgeren fremadrettet har behov for i forbindelse 
med aktuel sygdom. 

Konkrete effekter af 
indsatsen 

At en meget udsat delmængde af de hjemløse kommer i egnet 
bolig.

Et ophold i et aflastningstilbud vil være med til at kunne 
klarlægge, hvilke behov den hjemløse skal have andres hjælp til at 
få løst. Det kan dreje sig om pleje-, omsorgs- og praktiske 
opgaver, der normalt kun kan gives i egen bolig.
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Konkrete mål og 
succeskriterier for 
indsatsen 

75 % af de borgere, der tilbydes ophold på en af pladserne har 
egen bolig inden 6 mdr. 

25 % af de borgere, der tilbydes ophold på en pladserne tilbydes 
andet relevant botilbud inden 6 mdr. 

Sammenhæng 
mellem indsats og 
målopfyldelse. 

Det er væsentligt, at borgere i målgruppen er ordentligt udredt 
med hensyn til hvilken hjælp og hvilken boform, der er behov for
med henblik på at undgå, at borgere ikke formår at fastholde 
boligen på grund af manglende hjælp og støtte. 

Forventet tidsplan. Indsatsen forventes at kunne implementeres ultimo 2009 primo 
2010.

Indsatsen kører som en forsøgsordning til og med 2012.
På baggrund af erfaringerne med aflastningspladserne, vil 
Socialudvalget skulle tage stilling til en eventuel forankring og 
fortsættelse af indsatsen efter satspuljeperiodens udløb. 

Hvilken relation er 
der til andre 
indsatser 

Der er ikke nogen direkte relation til de øvrige indsatser under 
hjemløsestrategien.

Hvor er indsatsen 
forankret 
organisatorisk?

Hvem har ansvar for 
at udarbejde 
handleplan 
(Servicelovens § 
141) for de borgere, 
der modtager 
indsatsen?

Socialforvaltningens Hjemmeplejevisitation

Det er den enkelte borgers sagsbehandler i Socialcentret eller 
Rådgivningscentret, der har ansvaret for udarbejdelse af den 
sociale handleplan i henhold til servicelovens § 141.

Hvordan bidrager 
indsatsen til at 
forebygge, at flere 
borgere udsættes for 
hjemløshed?

Indsatsen bidrager til at forebygge hjemløshed ved, at flere 
borgere via en målrettet indsats og i en periode, hvor målgruppen 
er stærkt motiveret, bliver tilbudt en egnet bolig.
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Økonomi: Pris for 
etablering

Etableringsomkostninger anslås at beløbe sig til samlet ca. 0,7 
mill. kr. i 2009. Der søges om fuld finansiering af etablerings-
omkostningerne i satspuljen.

Pladserne etableres i henhold til en driftsoverenskomst i lejede 
lokaler. Der forventes etableret i alt 7 pladser til målgruppen.

Etableringsomkostninger (1.000 kr.)
2009 2010 2011 2012

Etablering 700

Økonomi: Pris for 
drift Driftsomkostningerne udgør 1.719 kr. pr. døgn pr. plads. Det 

svarer til knap 4,4 mill. kr. årligt for 7 pladser. 

Driftsomkostninger for 7 aflastningspladser (1.000 kr.)
2009 2010 2011 2012 2013->?

Drift 4.392 4.392 4.392 4.392

Finansiering
2009 2010 2011 2012 2013->?

Satspulje - 3.392 3.392 3.392 0
Kommune - 1.000 1.000 1.000 1.000
Ufinansieret - 0 0 0 -3.392

Kommunen kan medfinansiere 1,0 mill. kr. årligt i eksisterende 
rammer til driften af aflastningspladserne. Satspuljen søges om
medfinansiering af de øvrige driftsomkostninger i 
satspuljeperioden - i alt 10,2 mill. kr. 

Ønskes aflastningspladserne opretholdt efter satspuljeperiodens 
udløb, indebærer det en varig driftsudfordring på årligt 3,4 mill. 
kr. Da stillingtagen hertil udestår, er der ikke indregnet 
driftsudgifter fra 2013 og frem i den samlede økonomi til 
hjemløsestrategien.

Økonomi: 
Medfinansiering Der kan anvises 1,0 mill. kr. årligt til driften af 

aflastningspladserne i eksisterende rammer.


