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Sikrede anbringelser i Danmark og erfaringer fra andre
lande
23-08-2024
| arbejdsgruppen under KL har man dragftet, om man kan lade sig
inspirere af subspecialisering i andre nordiske lande. Medlemmer af
arbejdsgruppen var desuden inviteret med til et nordisk seminar om
frihedsbergvede unge i september 2024.

Sikrede institutioner i Danmark
De sikrede institutioner i Danmark er kendetegnet ved en ydre styring
med flugtsikre hegn mv.

Ankestyrelsen har tidligere undersegt den psedagogiske praksis pa
landets sikrede degninstitutioner, herunder hvordan der arbejdes med
sikring og indre og ydre styring af de unge. Ankestyrelsens rapport fra

2018 kan i sin helhed findes her: Peedagogisk praksis pé de sikrede
dggninstitutioner — Ankestyrelsen (ast.dk).

Af rapporten fremgér det, at de sikrede institutioner oplever, at den
ydre styring og stabile rammer er en forudsaetning for at kunne yde
omsorg og arbejde med de unges indre styring. Institutionerne oplever,
at den ydre styring gennem frihedsbergvelse og de fysiske rammer kan
sikre en hensigtsmaessig hverdag og adfeerd og skabe ro og tryghed pa
institutionen, fordi hverdagen bliver forudsigelig og rammerne ens.
Samtidig kan det vaere problematisk at benytte sig for meget af
yderstyring, fordi det i nogle tilfeelde kan besveerliggere det
socialpaedagogiske arbejde med at styrke den indre styring, hvor den
unge leerer hensigtsmaessig adfeerd. Kombineret med den korte tid, de
unge er pa institutionen, kan det betyde, at de unge ikke er godt nok
forberedst til tiden efter endt anbringelse pé institutionen, hvor der ikke
leengere er en ydre styring til at requlere deres hverdag og adfeerd. For
stramme sikkerhedsforhold kan medfere, at medarbejderne ikke far set
den unge i sveere situationer og dermed ikke far den unge grundigt
beskrevet til efterfolgende indsatser, og endvidere begraense, hvad det
er muligt at lave med de unge og dermed modbvirke arbejdet med
udvikling. Sikkerhedsforholdene og de fysiske sikringsforanstaltninger
kan desuden give de unge en folelse af, at de er farligere end de er,
hvilket kan optrappe en evt. konfliktsituation.

Af Ankestyrelsens rapport fremgér ogsa, at det er gennemgdende pé
tveers af institutionerne, at de unge ikke spgrger ind til den statiske
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sikring. De sikkerhedsforanstaltninger, som er synlige i form af en las,
hegn eller alarm, tager de unge for givet, og det farer ikke til
utilfredshed eller konflikt med de unge, ifalge medarbejdere og ledere.
Den dynamiske sikring i form af medarbejdernes Igbende vurderinger,
vil de unge gerne i dialog omkring eller udtrykker utilfredshed om.

Den dynamiske sikring bestar af de labende sikkerhedsforanstaltninger,
som varetages af medarbejderne. Den dynamiske sikring er naeermere
beskrevet pa s. 74f i rapporten. Det kan fx veere medarbejderfordeling,
risikovurderinger, beslutninger om, at en ung ikke kan komme over i
hallen med de andre, brug af magtanvendelser, som fx
rumundersggelser mm. Dynamisk sikring indebaerer modsat den
statiske sikring naesten altid dialog og relation til den unge.
Medarbejderne har i den forbindelse forskellige strategier til, hvordan
deres lgbende sikkerhedsforanstaltninger kan formidles til de unge, s
de kan forsté behovet herfor. Flere medarbejdere forteller, at fordi de
hele tiden er omkring de unge og leerer de unge at kende, ved de,
hvordan de skal takle de unge i situationer, hvor sikkerheden for
medarbejderne, den unge selv eller de andre unge er pa spil.

Sikrede anbringelser i Norge og Sverige

Institut for Menneskerettigheder udgav i 2020 en rapport om sociale
anbringelser pé sikrede institutioner i et menneskeretligt perspektiv.
Publikationen kan ses her: SOCIALE ANBRINGELSER PA SIKREDE
INSTITUTIONER - | ET MENNESKERETLIGT PERSPEKTIV. Instituttet
anbefalerirapporten, at lovgivningen for sociale anbringelser pa

sikrede institutioner i Danmark eendres, og at der skeles til, hvordan
sddanne anbringelser handteres i Norge og Finland.

Af rapporten fremgar det bl.a., at der i Norge og Finland ikke er den
samme blanding af bern og unge anbragt af hhv. sociale og
strafferetlige drsager, og at der ikke findes hele aflaste institutioner som
i Danmark. | Norge opdeles bgrnene efter mélgruppe og alder, hvor der
pé enkelte afsnit bliver taget individuel stilling til fx, om og i hvor hgj
grad kontakten med omverdenen behgver begraenses.

| Sverige er der "seerlige ungdomshjem”, som ifglge rapporten er mere
sammenlignelige med sikrede institutioner i Danmark. Der er ifglge
rapporten bern og unge anbragt af bade sociale og strafferetlige
arsager, men gruppen af barn og unge, der kan anbringes sikret, er
udvidet i Sverige.

Der har veeret kritik af forholdene i Sverige, og den svenske regering har
i 2024 besluttet at igangsaette en sterre undersggelse for at
gennemfgre en reform af omrédet, som kan ses her: En reform av den
statliga barn- och ungdomsvérden fér en trygg och kvalitativ vard
(Kommittédirektiv 2024:13) | Sveriges riksdag (riksdagen.se).
Undersggelsen skal senest vaere faerdig i april 2025. Undersegelsen i
Sverige skal bl.a. se pa behovet for en starre differentiering af
malgrupper, og samtidig er der forslag om, at unge i alderen 15-17 ar,
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der dgmmes for alvorlige forbrydelser, i stedet for sikret anbringelse
skal i seerlige ungdomsfaengsler.

Sikrede anbringelser i Holland

Ifelge Hollands Ungdomsinstitut (Nederlands Jeugdinstituut) kan barn
i Holland komme i lukket ungdomsinstitution "JeugdzorgPlus”, nar de
har brug for beskyttelse fra sig selv eller andre. Det drejer sig for
eksempel om unge med adfaerds- eller aggressionsproblemer,
selvskade, stofmisbrug mm. Den lukkede institution er ikke teenkt som
straf, men at leere et barn eller en ung at deltage i samfundet. Der kan
veere restriktive foranstaltninger under behandlingen. Sdésom
begraensninger pa telefon- eller internetbrug, begreensede besggende
eller veerelseskontrol. Hensigten er, at bern og unge vender tilbage til
deres foraeldre eller plejefamilie efter vellykket behandling. Eller at de
far opfelgning og bor overvaget eller selvstaendigt.

| Holland er det besluttet at afvikle og ombygge de lukkede institutioner
frem mod 2030 og dermed begraense frihedsbegraensende
foranstaltninger, fx ved at udvikle mindre, mere abne faciliteter som
alternativ.

Information kan findes her i en oversat udgave: Hvilke unge bliver i
Ungdomspleje Plus? | hollandsk ungdomsinstitut (www-nji-
nl.translate.gooq)
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