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FORORD

Vision Sundholm er et oplæg til løsninger på loklae udfordringer i forhold 
til mangel på kapacitet, ressourcer og tilbud til borgerne.  Vision Sundholm 
peger på, hvordan et udvidet samarbejde mellem Socialforvaltningen, 
Børne- og Ungeforvaltningen, Kultur- og Fritidsforvaltningen samt 
private aktører og foreninger, der bruger Sundholm i dag og kender til 
behov og uudnyttede potentialer.

Visionen og samarbejdet er blevet til via Samarbejdsforum Sundholm, et 
informations- og udviklingsforum, som blev forankret efter Områdeløft 
Sundholm.
-Samarbejdsforum Sundholm og Amager Vest Lokaludvalg. Jan. 2018

Sundholm Kvarter

SUNDHOLM - VISIONSPLANOMRÅDE
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INTRODUKTION

Vision Sundholm adresserer og løser nogle overordnede problemer i 
Københavns Kommune i forbindelse med stigende befolkningstilvækst 
og udfordringer her af.

Vision Sundholm er på linje med strukturudvalgets anbefalinger fra juni 
2013:

•	 Brugen af samskabelsesprocesser og partnerskaber øges
•	 Mere effektiv anvendelse af kommunens bygninger og faciliteter.
•	 Større sammenhæng i borgeradgangen på tværs af 

forvaltningsområder, herunder at den decentrale organisesering i 
større grad sker ud fra borgernes samlede behov.

Vision Sundholm giver også et bud på, hvordan lokalområdets problemer 
kan løses i samarbejde med forvaltningerne:

•	 Mangel på kultur- og fritidsfaciliteter
•	 Kapacitetsproblem ift. stigende elevtal
•	 Bedre udnyttelse af området med respekt for eksisterende brugere

Vision Sundholm giver derfor nogle bud på, hvordan Sundholm kan 
spille ind ved at optimere udnyttelsen af byrum, lokaler og aktiviteter. 
Det skal ske ved tværforvaltningssamarbejde og samskabelse med 
lokale og borgere.

HISTORISKE BYGNINGER I SUNDHOLM

Kilde: Styrket Decentral Forvaltningsorganisering: Opfølgning på Strukturudvalgets rapport, Juni 
2013
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ET PILOTPROJEKT 

Vi ønsker, at Vision Sundholm indgår som et pilotprojekt i et 
forsøg på at konkretisere de politikker og pejlemærker, der er 
vedtaget i kommuneplanen og de enkelte forvaltninger, i reelle 
samskabelsesprojekter mellem deltagerne. Sundholm er et ideelt 
sted hertil, fordi der i forvejen er interesserede og organiserede 
lokale og kommunale aktører og det er nemt at bruge området, fordi 
ejendommene ejes af Københavns Ejendomme og området har en 
central beliggenhed i København med en historisk og kulturel stærk 
identitet.

Visionen for Sundholm er derfor :

•	 At skabe et kreativt og produktivt miljø ved optimeret udnyttelse 
af faciliteterne.

•	 At sikre de ressourcestærke og de udsatte eksisterende brugere, 
som har tilhørsforhold til Sundholm, og at åbne området for nye 
brugere i København. Derved bliver københavnerne mere sammen 
om byen, og der skabes større tryghed.

•	 At	aktivere	byrummene	ved	at	skabe	forbindelser	og	flere	grønne	
og tiltrækkende byrum.

I det følgende beskrives, hvilke indsatser  Vision Sundholm kan 
tilbyde som løsninger og en uddybende forklaring på udfordringer i 
lokalområdet i forbindelse med de vedtagede politikker og strategier.

HVORFOR SUNDHOLM SOM PROBLEMLØSNINGSCASE



6

Vision Sundholm skal også ses på baggrund af et lokalt ønske om at 
udvikle Sundholm i bydelen Amager Vest. Udviklingen af Sundholm 
er en prioritet i Amager Vests Bydelsplan 2017-2020 vedtaget af 
borgerrepræsentation som pejlemærke for udviklingen af denne bydel.

Bydelsplanen er resultatet af en borgerinddragelsesproces,  hvor 
borgerne og andre aktører i bydelen har udpeget de særlige 
behov, som skal sætte dagsordnen for lokaludvalgets og dermed 
Borgerrepræsentationens arbejde med bydelen Amager Vest indtil år 
2020.

SUNDHOLMS HISTORIE 

Det historisk perspektiv er vigtig fordi området fra starten har været et 
sted for social udsatte. Visionen prioriterer, at socialt udsatte fortsat har 
plads i byen, mens området samtidigt åbnes op for andre brugere, og  
der hermed skabes netværk på tværs af social grupper.
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LOKAL FORANKRING 

Amager Vests Bydelsplan 2017-2020 indeholder følgende elementer i 
forhold til udviklingen af Sundholm:
•	 Åbne området og skabe forbindelser (mentale og fysiske) til de 

omkring liggende kvarterer.
•	 Øget	tryghed.	F.eks.	ved	et	stofindtagelsesrum,	som	sikrer,	at	man	ikke	

kommer i kontakt med brugte nåle, og samtidig får stofmisbrugere 
et trygt og sikkert sted at være.Skabe fysiske forbindelser på tværs 
af bydelen.

•	 Amager Vest skal være en grøn bydel.
•	 Netværk og venskaber på tværs forskellige grupper  
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SUNDHOLMSVEJ
 
Amagerfælledvej 51  
2 + 4 Amager Fælled Skole
6 København Klatreklub
8 Foreningshus
10 Kollektivet Sundholm  
12 Børnehuset det røde hjørne 
14 Bocenter Sundholm
16 Herbergscenter 
18 Aktivitetscenter Sundholm 
20 Center Herberg Syd 
 Herbergscentrets Sygeplejeklinik
22 Jobcenter 
24 Fristedet  
34 Bybi
36 Natcafe  
38 Vuggestuen Sundholm 
46 Fabrikken for Kunst og Design 
 Sønderbro
 3B     

TYPE 

Fritidshjem 
Børneinstitution 
Idræt og bevægelse
Aktivitets of kultur
Bosted
Børne institution
Bosted 
Bosted
Beskæftigelsestilbud 
Bosted
Sundhed    
Administration 
Institution  
Erhverv
Hjemløsetilbud 
Børneinstitution
Kunst og kultur 
Sikret institution  
Almene boliger 

EKSISTERENDE FUNKTIONER

2

Amagerfælledvej 51
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LOKALOMRÅDETS BEHOV OG LØSNINGER 

PROBLEMSTILLINGER MÅLGRUPPE BEHOV LØSNING 

SOCIAL

KULTUR OG FRITID

BØRN OG UNGE

•	 Hjemløse
•	 Misbrugere
•	 Socialt udsatte
•	 Beskæftigelse

Københavns udsatte borgere skal opnå en højere 
livskvalitet, så de ikke fastholdes i behandlingsforløb. 
Der mangler ressourcer og typer af tilbud til udsatte 
med forskellige problemer og deres særlige behov. 
Ifølge ‘Socialstrategi: Et godt liv for alle Københavner’ skal 
der i højere grad arbejdes sammen med borgerne og 
civilsamfundet for kunne løfte udsattes livskvalitet, så 
de bliver en mere aktiv del af samfundet.

•	 Netvær k(ressourcestær ke 
netværk)

•	 Plads i byen
•	 Øget tryghed

Mangel på faciliteter og ressourcer til kultur- og 
fritidstilbud. Københavns befolkningstilvækst er stor 
og samtidig er de eksisterende kulturfaciliteter fuldt 
udnyttede, så der er kapacitetsmangel. Samtidig er der 
et	behov	for	flere	sportsaktiviteter,	kreative	værksteder	
og kulturoplevelser på tværs af samfundsgrupper og i 
samarbejde med lokale. Unge københavnere er også 
en gruppe, som mangler et robust og kreativt sted at 
udfolde sig.

Mangel på faciliteter og ressourcer til undervisnings- 
og fritidstilbud. Københavns befolkningstilvækst er 
stor og samtidig er de eksisterende faciliteter fuldt 
udnyttede.	Der	er	behov	for	flere	bevægelsesfaciliteter,	
kreative værksteds- og kulturtilbud i forbindelse med 
Åben Skole reformen i samarbejde med lokale.

•	 Grønne, kreative og aktive byrum
•	 Netværk
•	 Tilhørsforhold
•	 Afstressende ophold, f.eks. i små 

trygge og afskærmede byhaver
•	 Stofindtagelsesrum

•	 Børn
•	 Unge
•	 Kreative ildsjæle
•	 Alle borgere

•	 Lokaler og faciliteter
•	 Grønne, kreative og aktive 

byrum til bevægelse og fritid

•	 Lokaler udnyttes ved udvidet 
åbningstid og inddragelse af andre 
brugere 

 f.eks. Kirkesalen Sundholm nr.   
 18 og 2. sal Sundholm nr. 8
•	 Foreninger, frivillige og 

erhvervsdrivende (f.eks. Fabrikken 
for Kunst og Design og Bybi)    

•	 Historien om Sundholm formidles 
med områdeguider

•	 Børn
•	 Unge
•	 Forældre

•	 Plads til skoleudbygning og 
renovering

•	 Tryghed
•	 Bevægelsesfaciliteter
•	 Kreative værkstedstilbud
•	 Fritidstilbud

•	 Aktiv læring ude i lokalområdet og 
undervisning med læreren som ve-
jledning uden for skolens matrikel

•	 Bevægelsesmulighed på Sundholm 
f.eks. streetsport, fodbold mv.

Kilde: ‘Socialstrategi: Et godt liv for alle Københavner’, Socialforvaltning, Center for Politik, Juni 2015 
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VISIONERNE

KULTUR OG PRODUKTIONS MILJØ

NETVÆRK PÅ TVÆRS OG NABOSKAB

GRØNNE OG AKTIVE BYRUM

Flere	 aktiviteter,	 flere	 brugere	 og	 aktive,	 grønne	 byrum.	 Et	 konkret	
samskabelsesprojekt på tværs af forvaltningerne og med reel 
borgerinddragelse og brug af lokale aktører. Optimal brug af kommunale 
lokaler og faciliteter. 

Det kræver, at forvaltningerne SOF, KFF og BUF hver afsætter en 
medarbejder til det videre arbejde med Vision Sundholm i form af et 
lokalt forankret udviklingssekretariat. Det kan foregå ved at fremskyde 
medarbejdere, der i samarbejde med de lokale aktører kan implementere 
visionerne og videreudvikle projektet. 

Vi forestiller os, at sekretariatet er bemandet 2-3 dage om ugen for 
at løse opgaven. Derved sikres fremdrift i projektet ved at skabe 
synergieffekt mellem centralforvaltningerne og lokalområdet. 

Samarbejdsforum Sundholm har samlet et projektkatalog, som det 
nye Vision Sundholm Sekretariat kan være med til at realisere i et 
kommende pilotprojekt. For alle katalogets projekter gælder det om at 
inddrage nuværende brugere, borgere og lokale aktører i samskabelsen.
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Marked

•	 Åbenhus fabrikken til alle værksteder
•	 Udendørs	film,	teater,	koncerter	
•	 Torvdage 
•	 Byhavefestival 
•	 Høstfest 
•	 Honningfest 
•	 Galleri 
•	 Fællesspisning 
•	 Mere folkekøkken 
•	 Fredagsmarked 
•	 Markedsdag - det skæve marked 
•	 Sundholm koret 
•	 Streetart 
•	 Mobilt bibliotek 
•	 Loppemarked
•	 Halvårigevents på tværs af fovaltninger 
•	 Mad i voksencenter kantine til alle 

NETVÆRK PÅ TVÆRS OG NABOSKAB  

Kilde: Colourbox, 2017

Kilde: https://frieze.com - Erika Hock Cinema Pavillon, Kilde: Wikipedia
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HISTORIE

•	 Rundvisning: Byhaven, Beyond Coffee, Fabrikken 
•	 Historisk oplevelse af Sundholm via app eller 

skilte
•	 Historisk podcast/vandring

PRODUKTION

•	 Bybifabrik - biernes hus 
•	 Kaffebar 
•	 Butik
•	 Galleri 
•	 Social økonomi, cirkulær deleøkonomi
•	 Salg af produkter 
•	 Hundepasning af hjemløse

Beyond  Coffee - bæredygtig svampeproduktion  Hjemløses julemarkedLokal samlingssted og netværk

Bybi - honningproduktion 

KULTUR OG PRODUKTION 
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GRØNNE  OG AKTIVE BYRUM 

SANSEHAVEN
 
Semi-aflukkede	by	rum	som	har	en	afslappende	eller	meditative	funktion	
på Sundholm. Her kan man trække sig tilbage fra vejen, pladsen og 
afskærmes fra større grupper af mennesker. Det er veldokumenteret, 
at pleje og observation af planter har en mental helbredende effekt. 
Sansehaver indeholder sanselige oplevelser for eksempel, blomster 
og planter med en bestemt duft eller forskellige teksturer. Variation i 
hårdhed og jævnhed i belægning skaber mulighed for at øve motorik 
og mærke kroppen interaktion med omgivelserne. For eksempel kan 
en sansehave placeres ved Sundholms Plejecenter da deres bruger er 
særlige udsatte borgere.

KØKKENHAVEN 

Som en forlængelse af Byhaven kan køkkenhaverne være samlingssteder 
for eksisterende brugere af Sundholm og andre borger for eksempel 
fra de omkringliggende kvarterer til at dyrke spiselige afgrøder sammen. 
I forlængelse af ’hoved’ køkkenhaven ved det fremtidige Biernes hus, 
kan køkkenhaverne skabe forbindelser igennem Sundholm og dermed 
trække borgere, som normalt ikke vil bevæge sig gennem området, til 
Sundholm og til at deltage i de nye tilbud.

DYREHAVEN 

Interaktion med dyr højner livskvalitet og kan reducere stress. Eksis-
terede	bruger	i	Sundholm	efterspørger	flere	dyr	for	at	mødes	om	
oplevelser med og pasning af dyr og planter i et roligt, grønt miljø. 

KULTURHAVEN

Et	robust,	fleksibelt	samlingssted	for	mange	typer	mennesker	og	deres	
behov.  Kulturhaven giver mulighed for kreativ udfoldelse, for eksem-
pel, udstilling af kunst, koncerter, loppemarkeder og madmarkeder. 

BLOMSTERHAVEN 

Blomsterhaver kan forskønne Sundholm, udgøre en farverig attrak-
tion, som samtidig giver mulighed for fællesskaber omkring pasning 
og plejer af blomster og planter. Blomsterhaverne skaber forbindelser 
igennem området og trækker dermed borgere, som normalt ikke vil 
bevæge sig gennem området, til Sundholm og til at deltage i de nye 
tilbud. 

MOTIONSHAVEN 
Motionshaven	er	et	semi-aflukkede	rum	med	motionsredskaber	og	
klatreskulptur, som kan tiltrække løberen på tur igennem Sundholm, 
eller bruges af områdets beboere og brugere.

GRØNNE BYRUM TRÆKKES 
GENNEM SUNDHOLM 

BYHAVER MED FORSKELLIG 
FUNKTIONER   
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Kilde: https://fundmyneighbourhood.yoursay.sa.gov.au Kilde:	www.flickr.com/photos/sylviedjinn/1145784945

https://www.brit.co/raised-garden-beds/
Kilde: https://inhabitat.com

Bevægelse og lys i det offentlige rum Små byhave med vertikale elementer

Udendørs motionsredskaber Dynamisk afskærmning 


